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　飲食店メニュー部門には、
8メニューが認証されました。
これらのメニューからは、こ
だわりの職人魂と粋な下町文
化をあわせ持つ、すみだなら

ではの食文化を存分に味わうことができます。皆
さんも、まち歩きの楽しみの一つとして、魅力あ
ふれる店舗を巡ってみませんか。

すみだの想
お も

いを伝える、飲食店メニューと商品
すみだブランド認証「すみだモダン」2012
　区内の商品などがもつ魅力を広く国内外にPRし、すみだ
の知名度を高める取組「すみだ地域ブランド戦略」の一環とし
て、「すみだモダン」2012が認証されました。今号では、飲
食店メニュー部門の8メニューを1面で、商品部門の18商品
を2・3面でご紹介します。皆さんも、まちへ出掛けて、す
みだの魅力があふれる食・モノ・人を感じてみませんか。

飲食店メニュー部門 すみだを味わう〝まち歩き〞に出掛けてみませんか

産業観光プラザ すみだ まち処
どころ

（押上1－1－2東京ソラマチⓇ5階）で展示・即売されてい
る、「すみだモダン」2012の認証商品（今号2・3面で紹介）

■「すみだモダン」の募集から認証・発表までの流れ

▼飲食店メニュー部門

▼商品部門

募
集

募
集

区民調査隊（試食調査）

区民調査隊

すみだブランド認証審査会

すみだ地域ブランド推進
協議会　理事会（認証）

すみだ地域ブランド推進
協議会　理事会（認証）

発
表

発
表

すみだが誇る 26品
　区では、受け継がれてきた歴史・
文化・想い・技術と、新しい感性・
価値観などをあわせ持つ区内商品等
を、「すみだモダン」として認証し、そ
の魅力を広くPRする「すみだブラ
ンド認証事業」に取り組んでいます。
　ブランド価値規定との合致度、ブ
ランド力向上への貢献度等の基準に

より、今年度は、飲食店メニュー部
門に8メニュー、商品部門に18商
品が、「すみだモダン」2012として
「すみだ地域ブランド推進協議会」
から認証されました。これらの商品
等は、「粋に触れる」、「日々を彩る」、
「味に出会う」、「街と語らう」の4つ
のテーマでPRを展開しています。
［問合せ］産業経済課産業振興担当
‹5608－6188

寺島せいろ　　きそば　長
ちょう

平
へい

江戸時代に栽培されてい
て復活した寺島なすと、
若
わか

筍
たけのこ

、どじょう隠
いん

元
げん

、獅
し

子
し

唐
とう

の天ぷらせいろ。出
だ

汁
し

は4種の鰹
かつお

節
ぶし

を使用。
［価格］1300円［問合せ］墨田1－5－12・‹3612 
－0933

焼きオムライス　　こぐま
古民家カフェの独創的な
オムライス。下町の郷愁
を誘うケチャップライス
とたっぷりの卵をオーブ
ンで焼き上げた。
［価格］1000円［問合せ］東向島1－23－14・
‹3610－0675

庵
あん

オーレ　　c
カフェ

afé d
ド

e 映
えい

水
すい

庵
あん

あんとミルクが、なつかし
い味わいを生む不思議なお
いしさ。川

かわ

面
も

が臨めるカ
フェで、永年愛され続けて
いる看板メニュー。

［価格］600円［問合せ］千歳1－3－3映水庵ビ
ル・‹3634－9525

大
だい

東
とう

縁
えん

の特製テグタン　　大東縁
自家製のコチュジャンか
ら生まれる、深みのある
辛さ、まろやかさ。やさ
しい下町の気持ちが伝
わってくる雑炊ご飯。
［価格］945円［問合せ］吾妻橋2－2－5－2階・
‹3623－4129

レアチーズ　　東向島珈
コー

琲
ヒー

店
レアチーズのベースから
季節のフルーツソースま
で、すべて手づくり。人気
のコミュニティカフェ創
業時からのロングセラー。

［価格］350円［問合せ］東向島 1－ 34－ 7・
‹3612－4178

梅若そば　　きそば　長平
地元の「梅若伝説」を広
めようと考案した、梅と
若
わか

筍
たけのこ

を使ったそば。素材
の甘みが、そばの旨

うま

みを
引き出している。

［価格］900円［問合せ］墨田1－5－12・‹3612
－0933

ひれかつサンド　　レストラン鳩
はと

家
や

ひれかつの柔らかさと旨
うま

み、パン、自家製ドミグ
ラスソースに洋食の歴史
を感じる。大正4年創業
の下町の洋食屋。
［価格］780円［問合せ］東向島3－37－7朝日
プラザ1階・‹3611－8208

すみだブレンド　　すみだ珈
コー

琲
ヒー

薫り高くコクのある珈琲
を、伝統工芸「江戸切子」
の特製カップで味わう。
丁寧でこだわりが感じら
れるおいしさ。

［価格］400円［問合せ］太平4－7－11・‹5637
－7783

＊記載した価格は、いずれも税込みです。各店舗の所在地は、3面のマップもご覧ください。

2つの矩形が寄り添うシンボルは、
墨田区在住・在勤者、企業やNPOなどと、
区および区職員との協働・協治を表すものです。

●2面以降の主な内容
2・3面…すみだブランド認証「すみだ

モダン」2012商品部門
4・5面…墨田区公共施設利用システム
　 6面…すこやかライフ
7・8面…講座・教室・催し・募集
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（毎月1日・11日・21日発行）

すみだと全国の旬間歳時記

●�立春（２月４日ごろ）
　二十四節気の一つ。「冬至」と「春
分の日」の中間に当たり、寒さが明
けて春が始まる日とされている。
なお、この日を過ぎても残る寒さ
を「残寒」または「余寒」といい、手
紙などの時候の挨拶で用いられる。
また、この日以降に初めて吹く南
寄りの強風を「春一番」という。
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＊記載した価格は、いずれも税込みです。

テレビ・ネット・電話もケーブルで。ご相談は地元のJ:COMすみだ まで　‹0120-999-000（9:00～21:00）広 告

　商品部門には、18商品が認証されま
した。これらの商品からは、日本の日 
常をずっと支えてきた、＂ものづくりの
まち すみだ＂の粋な世界を感じることが
できます。職人たちや町工場が生み出し

た、つくり手の熱い想
おも

いがあふれる商品「すみだモダン」 
で、皆さんの生活に彩りを添えてみませんか。

あたらしくある。なつかしくある。 すみだブランド認証「すみだモダン」2012
すみだのものづくりの世界を
身近に感じてみませんか

商品部門

合曳とは、正座用の小さな腰掛けの
こと。釘

くぎ

やネジを使わず木をぴたり
と組み込む江戸指物に、若手職人の
みずみずしい感性が息づく。

［価格］3 万 6000 円［問合せ］立川
4 － 6 － 5 － 1 階・‹6315 －
8546

合
あいびき

曳　　指
さしもの

物益田 自分で作るからくり屏
びょうぶ

風キット 北斎編
株式会社片岡屏風店
葛飾北斎の4つの作品が次々と現
れるからくり屏風の謎を、作りな
がら解明できるキット。都内唯一
の屏風専門店が開発。

［価格］4200 円［問合せ］向 島 1
－31－6・‹3622－4470

工場の廃材を活用する「配財プロジェク
ト」が製作した万華鏡。いろいろな製品の
欠
か け ら

片が、反射鏡を通してアートに変わる。

静電気除去繊維をブナの台座に一束
ずつ手植え。三代継がれる刷毛製造
技術とモダンなフォルムが融合した
美しいブラシ。

［価格］3000円～［問合せ］本所3－15－
5 ソーシャルインキュベーションオフィ
ス・SUMIDA 207・‹6658－4334

［価格］ハンドル型 7800円、クル
マ型 6500円［問合せ］向島3－1
－5・‹3622－9078

廃材を配
はいざい

財にかえる万
まんげきょう

華鏡
一般社団法人配財プロジェクト

静電気除去ブラシ　　宇野刷
は け

毛ブラシ製作所

和装の伝統を熟知した染工場が
作る粋なコート。進化した防寒
素材を使用しているため暖かい
が、羽織るとスリムに見える。

大人のための上質なスタジャン。
有名ブランドのレザーウエア製造
で培った確かな技術のすべてが注
ぎ込まれている。

［価格］3色（紺・茶・緑） 各4
万2000円　＊ロゴ名入れ代
3000円～［問合せ］横川1－
12－11・‹3625－8211

＂S
シ ョ ウ ビ

HOUBI＂c
コ ー ト

oat（匠
しょうび

美コート）　　株式会社石山染
せんこう

交 典型スタジャン　　株式会社牧上商会

［価格］5 万 9850 円［問合せ］本
所 3 － 27 － 8・‹3625 －
0722　＊3月20日に、石原3
－2－10へ移転予定

着物や半
はんてん

纏に用いられる紋様柄を
あしらったハンカチーフ。300
年以上の歴史を持つ染工場が日本
古来の色調を再現。

丸くない不思議な形の風船や、透明
な風船、2色の風船、違う色に変身
する風船などがそろうシリーズ。大
人も子どももワクワクするデザイン
風船。

［価格］8柄 各1575円［問合せ］
横 川 1 － 12 － 11・‹3625 －
8211

［価格］315円～［問合せ］八広1－
16－26・‹3613－4156

“M
モ ン ヨ ウ

ONYOU” h
ハ ン カ チ ー フ

andkerchief　　株式会社石山染交 m
マ ル サ

arusa b
バ ル ー ン

alloonシリーズ　　株式会社マルサ斉藤ゴム

フワリと軽い桐の椅子。蟻
あり

ホゾ組とい
う伝統技を用いながら、北欧家具のよ
うなやさしさと洗練さを備えている。

とろけるあめ色に、三代にわ
たって継承されてきた職人技を
感じるちょっと贅

ぜいたく

沢な耳掻き。
べっ甲はタンパク質なので肌あ
たりが柔らかい。［価格］S

セ イ ザ

EIZA 8400 円、A
ア グ ラ

GURA 
1 万 7850 円、S

ス ツ ー ル

TOOL 2 万 9400
円［問合せ］立花5－9－5テクネッ
トすみだ4階・‹6657－0627

［価格］3150 円［問合せ］横網
2－5－5・‹3625－5875

R
ラ ク ザ

AKUZA　　株式会社二葉桐
きり

工房 べっ甲の耳掻
か

き　　株式会社磯貝べっ甲専門店

　「すみだモダン」2012の商品部門の認証商品は、産業観光プラザ すみだ まち処で
展示しており、一部の商品を除き、その場で購入することができます。
　ぜひ、お出掛けください。
［営業時間］午前10時～午後9時　＊年中無休［所在地・電話番号］押上1－1－2東京
ソラマチ5階・‹6796－6341

産業観光プラザ すみだ まち処
どころ

で、魅力あふれる
商品に出会いましょう！
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「両国1丁目1番地の便利屋さん」部屋の片付け、雑事・雑用等お困り事何でもご相談下さい。‹0120-56-8181広 告

2・3面では、「すみだモダン」2012の商品部門をご紹介します。 
［問合せ］産業経済課産業振興担当‹5608－ 6188

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

すみだブランド認証「すみだモダン」2012

串にささない三色の丸い団子。創
業は江戸元禄。シンプルさと美し
さが、今の時代にもモダンを感じ
させる。

葉の塩気と香り、こし餡
あん

の上品
な甘さが絶妙なバランスで溶け
合う桜もち。300年近く続く
老舗だが、この独特な姿と味は
現代でもほかに類を見ない。

国内産の海苔と、海苔を引き立てる
醤
しょうゆ

油の組合せを選び抜いた、三種の
味くらべセット。創業100年の老
舗の新作。

3段重ねのふわふわの生地、ホ
イップクリーム、メープルシ
ロップのハーモニー。どこでも
手軽に食べられるパンケーキ。

新鮮な生ヨモギを使う草餅
は、季節によって味が微妙に
変わる。すみだ自慢のヘル
シースイーツ。

カルシウム、ミネラル、タンパ
ク質がたっぷり、でも塩分は控
えめの佃煮。創意工夫を続ける
老舗の人気シリーズ。

［価格］1人前（3個）600円、6
個入り 1200円［問合せ］向島5
－5－22・‹3622－0081

［価格］180円［問合せ］向島5
－1－14・‹3622－3266

［価格］3 個入り 210 円、化粧ス
リーブ5袋入り 1155円［問合せ］
亀 沢 2 － 15 － 10・‹3624 －
3939

［価格］230 円（メ ー プ ル シ
ロップ＆フォーク付き） ［問
合せ］吾 妻 橋 2 － 11 － 5・
‹5619－5600

＊ 「すみだ地域ブランド戦略」のホームページでは、すみだブランド価
値規定や認証基準のほか、1面で紹介している飲食店メニューと、2・
3面で紹介している商品の詳細な内容をご覧になれます。　

＊ 「すみだ地域ブランド推進協議会」のツイッターや、「すみだ地域ブラ
ンド戦略」のFacebookのページでも、随時、情報を発信しています
ので、ぜひ、ご覧ください。

＊写真提供：すみだ地域ブランド推進協議会

［価格］セット 1050円～、単
品100g 630円～［問合せ］吾
妻橋1－15－5・‹3625－
0003

言
こととい

問団子　　株式会社言問

長命寺桜もち　　株式会社やまもと

東あられの海
の り

苔巻き　　株式会社東あられ本
ほんぽ

鋪

東京パンケーキ　　サンエー株式会社

志
じ

満゙
ま

ん草餅　　株式会社鈴木製菓

佃
つくだに

煮「若煮」シリーズ　　株式会社海老屋総本舗

［価格］あん入り、あんなし 
各135円［問合せ］堤通1－
5－9・‹3611－6831

漆職人がすみだをイメージして創
作したコースター。漆をコーティ
ングした和紙に、三角から円へと
移ろう鉄塔と隅田川の流れを表
現した。

同じ形のグラスを2種類の伝統技法で
製作。大正浪漫硝子は大正時代の製法
で独特の乳白色を再現した。

［価格］450円～［問合せ］向島
3 － 38 － 10・‹3622 －
1582

［価格］江戸硝子 4200円～、大正浪
漫硝子 5250円［問合せ］錦糸2－6
－5・‹3623－4145

｢漆
うるし

モダン TM｣ 和紙コースター　　安
あたか

宅漆
しっこう

工店 花
か ら い

蕾 江戸硝
が ら す

子 大正浪
ろ ま ん

漫硝子シリーズ　
廣田硝子株式会社

6
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9

8
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4
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産業観光プラザ
すみだ　まち処
（東京ソラマチ 5階）

森下

とうきょう
スカイツリー

1 きそば　長平（2メニュー認証）

2 大東縁
3 こぐま
4 レストラン鳩家
5 東向島珈琲店
6 café de 映水庵
7 すみだ珈琲

商品部門（食品）

飲食店メニュー部門

8 言問団子
9 志 満゙ん草餅
10 長命寺桜もち
11 海老屋総本舗
12 東あられ本鋪
東京パンケーキ
すみだ まち処で
購入できます（　　　）

本所吾妻橋

とうきょう
スカイツリー吾妻橋

首都高速 6号線

京葉道路

都営新宿線

首都高速 7号線

JR総武線

北斎通り

蔵前橋通り

春日通り

都営浅草線

吾妻橋

浅草通り

東武亀戸線

三
ツ
目
通
り

東
京
メ
ト
ロ
半
蔵
門
線

四
ツ
目
通
り

都
営
大
江
戸
線

清
澄
通
り

京
成
押
上
線

水
戸
街
道

墨
堤
通
り

東

武
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
ラ
イ
ン

明
治
通
り

鐘ケ淵

浅草

浅草 駒形橋

両国

両国

菊川

錦糸町

東あずま

小村井

押上

京成曳舟曳舟

八広

住吉

東向島

白鬚橋

桜橋言問橋

蔵前橋

厩橋

両国橋

水神大橋

隅
田
川

四ツ
木橋

荒
川

鐘ケ淵

浅草

浅草 駒形橋

両国

両国

菊川

錦糸町

東あずま

小村井

押上

京成曳舟曳舟

八広

住吉

東向島

白鬚橋

桜橋言問橋

蔵前橋

厩橋

両国橋

水神大橋

隅
田
川

四ツ
木橋

荒
川

すみだの味を探しに、まちへ出掛けましょう！

「すみだモダン」2012　店舗マップ
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区政
その他

 http://www.city.sumida.lg.jp/ 墨田区のお知らせ「すみだ」　 2013年（平成25年）2月1日4

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ Eメール　 　＝ホームページアドレス

セミナールーム無料貸出中！サークル活動などに　詳しくは日本生命ライフプラザ錦糸町‹03-3635-9731広 告

平
成
25
年
度
区
民
交
通
傷
害
保
険

に
せ
税
理
士
・
に
せ
税
理
士
法
人

ご
加
入
く
だ
さ
い

ご
注
意
く
だ
さ
い

　

区
民
交
通
傷
害
保
険
は
、
区
が
窓

口
と
な
り
、
少
額
の
保
険
料
で
加
入

で
き
る
保
険
で
す
。
交
通
事
故
で
怪け

我が

を
し
た
際
に
は
、
入
院
や
通
院
の

治
療
期
間
・
治
療
実
日
数
に
応
じ
て
、

保
険
金
が
支
払
わ
れ
ま
す
。

　

保
険
料
ご
と
に
、
年
額
で
８
０
０

円
・
１
４
０
０
円
・
２
６
０
０
円
の

３
コ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
の
保
険
の
各
コ
ー
ス
の

保
険
料
に
３
０
０
円
を
加
え
る
と
、

自
転
車
等
の
所
有
・
使
用
・
管
理
に

お
い
て
法
律
上
の
損
害
賠
償
責
任
を

負
っ
た
場
合
に
補
償
さ
れ
る
「
自
転

車
賠
償
責
任
プ
ラ
ン
」
付
き
と
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

な
お
、
保
険
内
容
等
の
詳
細
は
、

お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、
区

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

﹇
保
険
期
間
﹈４
月
１
日
〜
平
成
26
年

３
月
31
日﹇
対
象
﹈区
内
在
住
在
勤
の

方﹇
申
込
場
所
等
﹈左
表
の
と
お
り

﹇
幹
事
引
受
保
険
会
社
﹈㈱
損
害
保
険

ジ
ャ
パ
ン
東
京
公
務
開
発
部
営
業
開

発
課（
新
宿
区
西
新
宿
１
―
26
―
２
）

‹
3
3
4
9
―
6
0
1
8﹇
問
合
せ
﹈

区
民
活
動
推
進
課
区
民
活
動
推
進
担

当
‹
5
6
0
8
―
6
1
9
6

　

税
理
士
等
の
資
格
が
な
い
人
が
、

税
務
相
談
や
、
税
務
書
類
の
作
成
、

税
務
代
理
を
行
う
こ
と
は
、
法
律
で

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
税
理
士
等
で

な
い
の
に
税
理
士
業
務
を
行
っ
て
い

る
、い
わ
ゆ
る
「
に
せ
税
理
士
」・「
に

せ
税
理
士
法
人
」
に
業
務
を
依
頼
し

て
、
不
測
の
損
害
を
被
る
こ
と
の
な

い
よ
う
、
お
気
を
つ
け
く
だ
さ
い
。

﹇
問
合
せ
﹈▼
東
京
税
理
士
会
本
所
支

部
‹
3
6
2
6
―
1
1
4
8　

▼
東

京
税
理
士
会
向
島
支
部
‹
3
6
1
4

―
8
5
2
8　

▼
税
務
課
税
務
係

‹
5
6
0
8
―
6
0
0
8

「
回
収
容
器
の
設
置
」
と
「
飲
料
用
自
動
販
売
機

の
設
置
の
届
出
」

墨
田
区
船
着
場

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

営
業
用
の
船
が
使
用
で
き
る
よ
う
に
し
ま
す

　

空
き
缶
等
の
再
利
用
を
促
進
す
る

と
と
も
に
、
地
域
を
美
し
く
清
潔
に

保
つ
た
め
、
飲
料
用
自
動
販
売
機
の

管
理
者
に
回
収
容
器
の
設
置
を
義
務

付
け
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
飲
料
用
自
動
販
売
機
を
設

置
す
る
管
理
者
は
区
に
届
出
が
必
要

で
す
。
届
出
が
済
ん
で
い
な
い
場
合

や
届
出
内
容
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合

は
、
必
ず
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

﹇
問
合
せ
﹈す
み
だ
清
掃
事
務
所
‹
5

6
 0
8
―
6
9
2
2

　

区
で
は
、
区
内
５
か
所
の
船
着
場

を
、「
墨
田
区
船
着
場
」
と
し
て
、

平
常
時
に
旅
客
船
な
ど
の
営
業
用
の

船
が
使
用
で
き
る
よ
う
に
し
ま
す
。

　

こ
れ
は
、観
光
客
の
周
遊
を
促
し
、

〝
国
際
観
光
都
市
す
み
だ
〞
の
魅
力

を
向
上
さ
せ
る
と
と
も
に
、〝
水
辺

空
間
を
活
用
し
た
、
う
る
お
い
の
あ

る
ま
ち
づ
く
り
〞
を
推
進
す
る
た
め

に
行
う
も
の
で
す
。

　

こ
の
船
着
場
の
使
用
を
希
望
す
る

事
業
者
等
は
、
事
前
に
申
請
が
必
要

で
す
。
船
着
場
の
概
要
や
使
用
料
、

申
請
方
法
な
ど
の
詳
細
は
、
お
問
い

合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、
区
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

﹇
船
着
場
の
名
称
・
所
在
地
な
ど
﹈下
表

の
と
お
り﹇
問
合
せ
﹈道
路
公
園
課
調

整
担
当
‹
5
6
0
8
―
6
2
9
4

す
み
だ
の
梅
ま
つ
り
・
梅
見
ま
ち
歩
き
ツ
ア
ー

梅
の
香
り
で
、
春
を
先
取
り
し
て
み
ま
せ
ん
か

■
向
島
百
花
園
梅
ま
つ
り

﹇
と
き
﹈２
月
９
日（
土
）〜
３
月
10
日

（
日
）午
前
９
時
〜
午
後
５
時　

＊
入

園
は
午
後
４
時
半
ま
で﹇
と
こ
ろ
﹈向

島
百
花
園
（
東
向
島
３
―
18
―
３
）

﹇
入
園
料
﹈▼
中
学
生
以
上
＝
１
５
０

円　

＊
都
内
在
住
在
学
の
中
学
生
は

無
料　

▼
65
歳
以
上
の
方
＝
70
円　

▼
小
学
生
以
下
＝
無
料﹇
申
込
み
﹈期

間
中
、
直
接
会
場
へ﹇
問
合
せ
﹈▼
観

光
課
観
光
担
当
‹
5
6
0
8
―
6
 5

0
 0　

▼
向
島
百
花
園
‹
3
6
1 1

―
8
7
0
5

■
第
20
回
香
梅
園
梅
祭
り

﹇
と
き
﹈▼
２
月
16
日（
土
）午
前
10
時

半
〜
午
後
３
時　

▼
２
月
17
日（
日
）

午
前
10
時
〜
午
後
３
時　

＊
一
般
公

開
は
３
月
３
日（
日
）ま
で﹇
と
こ
ろ
﹈

香
取
神
社
香
梅
園
（
文
花
２
―
５
―

８
）﹇
主
な
催
し
の
内
容
﹈▼
２
月
16

日（
土
）・
17
日（
日
）午
前
11
時
〜
＝

琴
の
演
奏
、
抹
茶
の
接
待　

▼
２
月

16
日（
土
）午
前
11
時
半
〜
午
後
１
時

＝
す
み
だ
親
善
大
使
の
写
真
撮
影
会

﹇
費
用
﹈無
料　

＊
抹
茶
は
有
料﹇
申

込
み
﹈当
日
直
接
会
場
へ﹇
問
合
せ
﹈

▼
観
光
課
観
光
担
当
‹
5
6
0
8
―

6
5
0
0　
▼
墨
田
区
観
光
協
会
‹
5

6
 0
8
―
6
 9
5
 1

■
す
み
だ
観
光
ガ
イ
ド
が
案
内
す
る

「
梅
見
ま
ち
歩
き
ツ
ア
ー
」

﹇
と
き
﹈２
月
16
日（
土
）午
後
１
時
〜

３
時
（
予
定
）　

＊
荒
天
中
止﹇
コ
ー

ス
名
・
集
合
場
所
﹈▼
Ａ
コ
ー
ス
・
東

武
ホ
テ
ル
レ
バ
ン
ト
東
京
（
錦
糸
１

―
２
―
２
）　

▼
Ｂ
コ
ー
ス
・
東
武

亀
戸
線
小
村
井
駅
改
札﹇
見
学
場
所
﹈

香
取
神
社
、
境
橋
、
伏
見
稲
荷
神
社
、

普
門
院
、
亀
戸
天
神
社
、
天
神
橋﹇
定

員
﹈各
コ
ー
ス
先
着
15
人
程
度﹇
費

用
﹈各
コ
ー
ス
５
０
０
円
（
保
険
料

込
み
）﹇
申
込
み
﹈事
前
に
代
表
者
の

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、
参
加
人

数
・
希
望
コ
ー
ス
名
を
往
復
は
が

き
、
ま
た
は
、
フ
ァ
ク
ス
で
墨
田
区

観
光
協
会
（
〒
130
―
０
０
０
１
吾
妻

橋
３
―
４
―
５
）
‹
5
6
 0
8
― 

6

 
9
5
1
・

5
6
0
8
―
7
 1
3
 0

へ　

＊
墨
田
区
観
光
協
会
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
込
可

■墨田区船着場の名称・所在地など
名称・所在地 使用申請

の受付開
始日

使用開
始日

おしなり公園船着場（押上1－1地先） 2月1日 4月1日

平井橋船着場（立花3－29地先）

立花六丁目船着場（立花6－24地先）

東墨田二丁目船着場（東墨田2－1地先）

吾妻橋船着場（吾妻橋1－23地先） 4月1日 6月1日

すみだスポーツ健康センターの
プール利用の一時休止　

　すみだスポーツ健康センター
（東墨田1－6－1）は、すみだ清
掃工場の定期点検に伴い、温水
供給が停止するため、一時、プー
ルがご利用になれません。
　なお、トレーニング室は、平
常どおり、ご利用になれます。
［利用休止期間］2月4日（月）～3月
15日（金）［問合せ］すみだスポー
ツ健康センター‹5247－7755

区総合体育館の臨時休館

　区総合体育館（錦糸4－15－
1）は、設備点検を行うため、臨
時休館します。
［休館期間］2月18日（月）～21日
（木）［問合せ］スポーツ振興課ス
ポーツ施設担当‹5608－6312

■申込書配布場所・申込場所・申込日等
区分 申込書配布場所・

申込場所
申込日等

個人・
団体

緑出張所（緑3－7－
3）

2月14日（木）・
15日（金）

横川出張所（横川5
－10－1－111）

2月18日（月）・
19日（火）

東向島出張所（東向
島2－38－7）

2月21日（木）・
22日（金）

文花出張所（文花1
－32－1－102）

2月25日（月）・
26日（火）

墨田二丁目出張所
（墨田2－14－4）

2月28日（木）、
3月1日（金）

団体 区民活動推進課（区
役所14階）

3月8日（金）まで

個人 区内の郵便局、金融
機関

3月22日（金）まで

区民活動推進課（区
役所14階）

3月29日（金）まで

●注   加入は1人1コースのみです。なお、保険料は
掛け捨てです。
●注  4月以降の途中加入はできません。
　 （募集文書承認番号SJ12－08238・平成24年11月25日承認）

必
需
品

身
近
な
と
こ
ろ
に

用
意
し
て

2
月
1
日
の
点
検
項
目

毎月５日は
すみだ環境の日

墨田区環境キャラクター
「地球くん」

2
月
の

　

エ
コ
し
ぐ
さ

「
買
物
は

　

 

マ
イ
バ
ッ
グ
持
ち

　
　
　
　
　

 

ノ
ー
レ
ジ
袋
」
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「
墨
田
区
公
共
施
設
利
用
シ
ス
テ
ム
」
に
よ
る
〝
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
抽
選
〞

家
内
労
働
者
労
災
保
険
特
別
加
入
促
進
補
助
金

テ
レ
ビ
局
「
T ト

ー

キ

ョ

ー

O
K
Y
O 
M

エ
ム
エ
ッ
ク
スX
」

パ
ソ
コ
ン
や
携
帯
電
話
な
ど
か
ら
、
抽
選
の
申
込
み
等
が
で
き
ま
す

加
入
団
体
へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い

放
送
周
波
数
が
変
更
と
な
り
ま
し
た

　

区
が
貸
出
し
を
行
っ
て
い
る
区

施
設
に
は
、
申
込
み
や
抽
選
の
た

め
に
窓
口
や
抽
選
会
場
へ
出
向
く

必
要
が
あ
る
施
設
と
、
パ
ソ
コ
ン

や
携
帯
電
話
、
各
施
設
に
設
置
し

て
い
る
利
用
者
専
用
端
末
か
ら
抽

選
の
申
込
み
等
が
で
き
る
「
墨
田

区
公
共
施
設
利
用
シ
ス
テ
ム
」
に

よ
る〝
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
抽
選
〞を

導
入
し
て
い
る
施
設
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
度
、
こ
れ
ま
で
窓
口
で
抽

選
を
行
っ
て
い
た
表
１
の
施
設
の

抽
選
方
法
を
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

抽
選
に
変
更
し
ま
す
。

　

な
お
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
抽
選

を
利
用
す
る
に
は
、
表
２
の
と
お

り
、
事
前
に
抽
選
参
加
登
録
の
手

続
が
必
要
で
す
。
こ
の
登
録
は
、

利
用
す
る
施
設
ご
と
に
必
要
と
な

り
ま
す
の
で
、
表
１
の
施
設
を
利

用
す
る
場
合
は
、
現
在
、
ほ
か
の

施
設
で
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
抽
選
を

利
用
し
て
い
る
方
や
団
体
も
、
登

録
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

﹇
利
用
者
専
用
端
末
を
設
置
し
て

い
る
施
設
﹈区
役
所
１
階
ア
ト
リ

ウ
ム
、
社
会
福
祉
会
館
、
す
み
だ

女
性
セ
ン
タ
ー
、
す
み
だ
産
業
会

館
、
す
み
だ
中
小
企
業
セ
ン

タ
ー
、
す
み
だ
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
、
曳
舟
文
化
セ
ン
タ
ー
、
家

庭
セ
ン
タ
ー
、
み
ど
り
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
両
国
屋
内
プ
ー

ル
、
ス
ポ
ー
ツ
プ
ラ
ザ
梅
若
、
屋

外
体
育
施
設
管
理
事
務
所
、
屋
外

体
育
施
設
管
理
事
務
所
錦
糸
支
所

﹇
問
合
せ
﹈▼
墨
田
区
公
共
施
設
利

用
シ
ス
テ
ム
に
つ
い
て
＝
情
報
シ

ス
テ
ム
担
当
‹
5
6
0
8
―
6
 2

2
 4　

▼
登
録
手
続
の
詳
細
に

つ
い
て
＝
各
施
設
へ

　

区
で
は
、
家
内
労
働
者
に
対
し
、

労
災
保
険
へ
の
特
別
加
入
に
必
要
と

な
る
保
険
料
の
一
部
を
補
助
し
て
い

ま
す
。

　

対
象
と
な
る
家
内
労
働
者
の
特
別

加
入
団
体
あ
て
に
、
一
括
し
て
必
要

書
類
を
送
付
し
て
い
ま
す
の
で
、
２

月
20
日
ま
で
に
直
接
、
団
体
へ
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。

﹇
対
象
﹈区
内
在
住
の
家
内
労
働
者
労

災
保
険
特
別
加
入
者﹇
補
助
額
﹈保
険

料
の
10
分
の
１﹇
問
合
せ
﹈生
活
経
済

課
消
費
者
・
勤
労
福
祉
担
当
‹
5

6
 0
8
―
6
1
8
5

　

テ
レ
ビ
局
「
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ 

Ｍ
Ｘ
」

（
９
チ
ャ
ン
ネ
ル
）
は
、東
京
タ
ワ
ー

か
ら
東
京
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
Ⓡ
へ
の
送

信
所
移
転
に
伴
い
、
放
送
周
波
数
が

変
更
と
な
り
ま
し
た
。
多
く
の
デ
ジ

タ
ル
テ
レ
ビ
で
は
、
自
動
的
に
周
波

数
の
再
設
定
が
行
わ
れ
る
た
め
、
移

転
後
も
「
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ 

Ｍ
Ｘ
」
の
放

送
を
受
信
で
き
ま
す
。
万
一
、
視
聴

で
き
な
く
な
っ
た
場
合
は
、
手
動
で

周
波
数
を
設
定
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
の
で
、
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ

い
た
だ
く
か
、「
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ 

Ｍ
Ｘ
」

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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▼
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「（
仮
称
）吾
嬬
立
花
中
学
校
」
の
校
章
デ
ザ
イ
ン

伊
豆
高
原
荘
の
8
月
分
の
利
用
申
込
み

ぜ
ひ
、
ご
応
募
く
だ
さ
い

本
日
か
ら
受
け
付
け
ま
す

　

吾
嬬
第
一
中
学
校
と
立
花
中
学
校

は
統
合
し
、
平
成
26
年
４
月
か
ら

「（
仮
称
）
吾
嬬
立
花
中
学
校
」
と
な

り
ま
す
。
こ
れ
に
伴
い
、
新
校
の
校

章
デ
ザ
イ
ン
を
募
集
し
ま
す
。

﹇
募
集
デ
ザ
イ
ン
﹈未
発
表
の
オ
リ
ジ

ナ
ル
作
品
（
カ
ラ
ー
ま
た
は
白
黒
）

＊
統
合
地
域
準
備
会
で
、
特
賞
１

点
、
優
秀
賞
数
点
を
選
出　

＊
採
用

作
品
は
補
作
す
る
場
合
が
あ
り
、
著

作
権
は
教
育
委
員
会
に
帰
属　

＊
応

募
作
品
は
返
却
不
可﹇
申
込
み
﹈専
用

の
応
募
用
紙
を
直
接
ま
た
は
郵
送
で

２
月
21
日
（
消
印
有
効
）
ま
で
に

〒
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―
８
６
４
０
教
育
委
員
会
事
務

局
庶
務
課
区
立
学
校
適
正
配
置
担
当

（
区
役
所
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階
）
‹
5
6
0
8
―

6
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9
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へ　

＊
専
用
の
応
募
用

紙
は
申
込
先
で
配
布
し
て
い
る
ほ

か
、
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
出
力
可

＊
新
校
の
概
要
等
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
参
照

　
「
伊
豆
高
原
荘
」（
静
岡
県
伊
東
市

八
幡
野
１
０
３
３
―
88
）
は
、
伊
豆

の
魅
力
を
満
喫
で
き
る
、
区
民
の
皆

さ
ん
の
た
め
の
保
養
施
設
で
す
。

　

本
日
か
ら
、
８
月
分
の
利
用
申
込

み
を
受
け
付
け
ま
す
。
利
用
希
望
者

が
多
い
月
で
す
の
で
、
忘
れ
ず
に
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

﹇
対
象
﹈区
内
在
住
在
勤
の
方﹇
申
込

用
は
が
き
の
配
布
場
所
﹈区
民
活
動

推
進
課（
区
役
所
14
階
）、各
出
張
所
、

図
書
館
等﹇
申
込
み
﹈申
込
用
は
が
き

を
２
月
10
日
（
消
印
有
効
）
ま
で
に

伊
豆
高
原
荘
へ　

＊
利
用
の
可
否
は

抽
選
に
よ
り
決
定
し
、
結
果
は
、
返

信
は
が
き
で
通
知　

＊
８
月
分
の
抽

選
後
の
空
室
の
利
用
申
込
み
は
、
３

月
１
日
か
ら
電
話
で
伊
豆
高
原
荘

‹
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初回相談30分無料　錦糸総合法律事務所（一弁　清水純子　司法書士　柴美紀）‹03-6659-3036 錦糸町駅徒歩3分広 告

■抽選方法をインターネット抽選に変更する施設と利用対象月など 　（表1）
変更する施設名 利用対象月 抽選申込期間 抽選結果発表日
すみだ中小企業センター
＊体育館はすでに利用可

7月利用分～ 利用月の4か月前の
15日～25日

利用月の3か月前の1
日（1月は4日）

すみだ生涯学習センター
＊ホール、陶芸室、エン
トランスホール、ピアノ
室（別館）を除く
すみだ産業会館の会議室 10月利用分～ 利用月の7か月前の

15日～25日
利用月の6か月前の1
日（1月は4日）

●注  この表の施設以外の区施設の抽選方法については、変更ありません。
●注  当選者は、各月8日（1月は11日）までに本申請（使用料等の納付）を行ってください。
期間中に本申請（使用料等の納付）が行われない場合、当選は無効になります。

■変更する施設の抽選参加登録の受付開始日・場所など （表2）
変更する施設名 受付開始日・場所 持ち物
すみだ中小企業センター
＊体育館はすでに利用可

2月1日（金）・すみだ中小企
業センター（文花1－19－1）
‹3617－4351

身分証明書等　＊代理者が抽
選参加登録を行う場合は、登
録される方の委任状等が必要

すみだ生涯学習センター
＊ホール、陶芸室、エン
トランスホール、ピアノ
室（別館）を除く

2月2日（土）・すみだ生涯学
習センター（東向島2－38－
7）‹5247－2001

団体代表者の身分証明書と団
体構成員名簿等　＊代理者が
抽選参加登録を行う場合は、
代理者の身分証明書も必要

すみだ産業会館の会議室 2月1日（金）・すみだ産業会
館（江東橋3－9－10）
‹3635－4351

身分証明書等　＊代理者によ
る抽選参加登録は不可

●注  持ち物の詳細は、各施設へお問い合わせください。
●注  身分証明書とは、運転免許証、健康保険証、住民基本台帳カードなど（いずれもコピー
不可）のことです。

　毎日、午前9時、正午、午後4時・8時（各30分間）に地上デジタル11チャ
ンネルで放送しています。なお、放送終了後、区ホームページでもご覧いた
だけますので、各番組の閲覧開始時期については、お問い合わせください。
［問合せ］広報広聴担当 ‹5608－6220

2月3日（日）～9日（土）
●ニュースホットライン…区のイベントや取組をニュース形式で紹介
●区政トピックス…つながってまちづくり・人づくり「いっしょにネッと」
●すみだいきいきプロジェクト…すみだ3

スリーエム

M運動
●すみだ街歩きナビ…バスで巡るすみだの魅力〝〝北西部ルート・後編〞

2月10日（日）～16日（土）
●ニュースホットライン…区のイベントや取組をニュース形式で紹介
●区政トピックス…自殺予防の取組
●特集…すみだマイスター　有

ゆうしょくだたみ

職畳づくり　小宮太郎

2月17日（日）～23日（土）
●ニュースホットライン…区のイベントや取組をニュース形式で紹介
●区政トピックス…平成25年度墨田区予算案
●数字が語るわがまちすみだ…すみだは梅の名所
●タワーとともに歩むまち…2大タワー周辺商店街めぐり

2月24日（日）～3月2日（土）
●ニュースホットライン…区のイベントや取組をニュース形式で紹介
●区政トピックス…25万人の平和メッセージ
●特集… すみだマイスター　有職畳づくり　小宮太郎（2月10日～16日

の再放送）

＊内容が一部変更になる場合があります。ご了承ください。
＊ ケーブルテレビへの加入・問合せは、㈱J: COM東京すみだ局‹0120－999－

000へ

2月の区提供番組



6  http://www.city.sumida.lg.jp/

で当日妊娠25週以降（初産）の夫婦
［定員］20組　＊定員を超えた場合
は予定日に近い方を優先します。
［費用］無料［申込み］住所・夫婦の氏
名・電話番号・出産予定日を往復は
がきで2月10日（消印有効）までに本
所保健センターへ　＊往信に「パパ
のための出産準備クラス希望」と記
入してください。

講座「赤ちゃんのいる生活って」
［とき］2月27日（水）午後1時半～3
時半［ところ］向島保健センター［対
象］区内在住の出産を迎える夫婦　
＊妊婦のみの参加もできます。［定
員］先着30人［費用］無料［申込み］2
月4日午前8時半から電話で向島保
健センターへ

不動産（貸地・借地・境界）無料相談会毎月第3土曜日10時～15時墨田区緑1-24-5測量舎内‹0120-013-458要予約広 告

墨田区のお知らせ「すみだ」　 2013年（平成25年）2月1日

●向島保健センター：〒131－0032　東向島5－16－2　‹3611－6135 
●本所保健センター：〒130－0005　東駒形1－ 6 －4　‹3622－9137 

●墨田区保健所のホームページ 
 http://www.city.sumida.lg.jp/hokenzyo/

■ 2月の健康相談窓口
種別 向島保健センター 本所保健センター
健康相談（要予約） 月曜日～金曜日　＊電話での相談も可　

＊保健師・栄養士・歯科衛生士等が対応
育児相談 4日（月）・18日（月）午前

9時～ 10時（受付時間）
19日（火）午前9時半～10
時半（受付時間）

心の健康相談（要予約）6日（水）・20日（水） 14日（木）
依存症相談（要予約） 20日（水） －
思春期相談（要予約） － 13日（水）
表中の相談以外に「認知症相談」があり、各保健センターで随時受け付けています。

アレルギー講演会「子どものア
レルギーとアトピー性皮膚炎」
（全 2回）
［とき・テーマ］ ▼2月20日（水）午後
2時～4時・子どものアレルギーと
アトピー性皮膚炎　 ▼2月27日（水）
午後2時～ 4時・アレルギーを防ぐ
食事のポイント、住まいのアレル
ギー対策［ところ］すみだ女性セン
ター（押上2－12－7－111）［対象］
区内在住の乳幼児～小学生の保護者
で、原則全日程参加できる方［定員］
先着30人　＊事前申込みによる一
時保育（先着18人）があります。［費
用］無料［申込み］2月4日午前8時半
から電話で本所保健センターへ
食品衛生責任者実務講習会
　最新の食品衛生情報や、食中毒予
防などについての講習を行います。

今年度、保健所で行った食品衛生講
習会を受講していない食品衛生責任
者は受講してください。
　なお、食品衛生責任者の資格を取
得するための講習会ではありません。
［とき］2月18日（月）午後2時～4時
＊受付は午後1時半からです。［と
ころ］すみだリバーサイドホール2
階イベントホール（区役所に併設）　
＊車での来場はご遠慮ください。［対
象］食品衛生責任者等［定員］先着
700人［費用］無料［申込み］当日直接
会場へ［問合せ］生活衛生課食品第二
係‹5608－6944
パパのための出産準備クラス
［とき］2月23日（土）午前9時半～正
午［ところ］本所保健センター［内容］
赤ちゃんのお世話の仕方、妊婦擬似
体験、情報交換など［対象］区内在住

●都医療機関案内サービス「ひまわり」
　‹5272‒0303・ 5285‒8080
●東京消防庁「救急相談センター」
　

▲

携帯・PHS・プッシュ回線‹♯7119
　

▲

23区ダイヤル回線‹3212‒2323

　都内の
医療機関
情報案内
（24時間案内）

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ Eメール　 　＝ホームページアドレス

■骨密度検診・がん検診　 ＊各検診は年度内に各1回のみ（子宮がん検診・乳がん検診は2年度に1回のみ）受診可
種別 とき・受付時間 ところ 対象（平成25年3月31日現在の年齢）・定員・費用 申込み（各がん検診は、区ホームページから電子

申請も可）
骨密度検診 2月20日（水） ▼午前9時

～　 ▼午前10時～
向島保健セ
ンター

［対象］区内在住で、40・45・50・55・60・65・70
歳の女性［定員］先着40人［費用］無料

2月5日午前8時半から電話で向島保健センターへ

胃がん検診（検診車
実施分）

東京都予防医学協会検診
実施日

すみだ福祉
保健セン
ター

［対象］区内在住で35歳以上の方［費用］無料 随時、住所・氏名・生年月日・電話番号を、はがきで
〒130－8640保健計画課健康推進担当‹5608－
8514へ　＊「胃がん検診希望」と記入

大腸がん検診 3月31日までの実施医療
機関診療日

区内実施医
療機関

［対象］区内在住で35歳以上の方　＊今年度、区の実
施する健康診査と同時に大腸がん検診を受けた方は受
診不可［費用］400円　＊生活保護受給者等は無料

住所・氏名・生年月日・電話番号を、はがきで3月
8日（必着）までに〒130－8640保健計画課健康
推進担当‹5608－8514へ　＊「大腸がん検診希
望」と記入

子宮がん・乳がん（マ
ンモグラフィ）セッ
ト検診

東京都予防医学協会検診
実施日　＊両方の検診を
同日に実施

東京都予防
医学協会
（新宿区市谷
砂土原町）

［対象］区内在住で40歳以上の女性　＊授乳中の方、
豊胸手術を受けた方、ペースメーカーを装着してい
る方は受診不可［費用］無料

随時、住所・氏名・生年月日・電話番号を、はがきで
〒130－8640保健計画課健康推進担当‹5608－
8514へ　＊「子宮がん・乳がんセット検診希望」と
記入

乳がん検診（マンモ
グラフィ）

実施医療機関診療日 実施医療機
関

［対象］区内在住で40歳以上の女性　＊授乳中の方は
受診不可［費用］無料

随時、電話で各保健センターへ　＊乳がん検診の
受診希望者で、豊胸手術を受けた方、ペースメー
カーを装着している方は、保健計画課健康推進担
当‹5608－8514へ相談が必要子宮がん検診 区内実施医

療機関
［対象］区内在住で20歳以上の女性　＊妊娠中の方は
受診できない場合あり［費用］無料

肺がん検診（喀
かく

たん
検査と胸部エックス
線検査）

毎月1回、原則木曜日 ▼午
前9時～　 ▼午前10時～

向島保健セ
ンター

［対象］区内在住で40歳以上の方［費用］無料 随時、住所・氏名・生年月日・電話番号を、はがきで、
希望する保健センターへ　＊「肺がん検診希望」と
記入　＊各月の実施日は各保健センターへ確認

毎月1回、原則水曜日 ▼午
前9時～　 ▼午前10時～

本所保健セ
ンター

「胃がん検診（検診車実施分）」と「子宮がん・乳がん（マンモグラフィ）セット検診」は東京都予防医学協会で、「肺がん検診」は各保健センターで、あらかじめ受診日時を指定して受診票を送付します。
なお、申込状況により、受診日が3か月以上先になる場合もあります。体調その他やむを得ない理由により指定日時の受診が困難な場合は、受診日時が変更できることもありますので、
直接、東京都予防医学協会（肺がん検診は各保健センター）にお申し出ください。
精密検査等の二次検査は保険診療（有料）になります。各がん検診は、術後、疾病治療中または経過観察の方は受診できません。また、「胃がん検診」、「乳がん検診」、「肺がん検診」は、
妊娠の可能性のある方または妊娠中の方も受診できません。
はがきでの申込みは、1人1枚となります。なお、記載漏れは無効となることがありますので、ご注意ください。
区ホームページ内の電子申請のページには、右のコードを携帯電話等で読み取ることでも接続できます。 コード

■休日の歯科・整形外科応急診療医院（2月）
とき 医院名 ところ・電話番号
3日 タカダ歯科医院 東向島3－10－9　‹3619－4070

はせがわクリニック（整形外科）向島3－39－6　‹5637－1701
10日 北川歯科医院 両国2－17－3　両国高橋ビル1階　‹5624－0611

中村病院（整形外科） 八広2－1－1　‹3612－7131
11日 仲井歯科医院 東向島1－32－7　‹3611－1898
17日 北村歯科医院 横川4－11－11　‹5610－2128

吉岡整形外科医院 八広3－38－6　‹3618－0671
24日 武内歯科医院 京島3－49－16　‹3611－3892

熊谷整形外科 業平2－14－9　‹3625－0080
いずれも診療時間は午前9時～午後5時です。保険証や医療証等を必ずお持ちください。
歯科の受診については、事前に電話で予約のうえ、ご来院ください。

■墨田区休日応急診療所
受付時間 ところ・電話番号 診療科目
午前9時～
午後9時半

すみだ福祉保健センター
（向島3－36－7）内
‹5608－3700

内科、小児科

保険証や医療証等を必ずお持ちください。

■すみだ平日夜間救急こどもクリニック
受付時間 ところ・電話番号 診療科目
午後7時～
9時45分

同愛記念病院（横網2－1
－11）救急外来内
‹3625－1231

小児科（15歳
以下の急病患
者）

診療日は月曜日～金曜日（祝日・年末年始を除く）です。保険証
や医療証等を必ずお持ちください。なお、駐車場は有料です。

休
日
等
の
急
病
の
と
き
に
は
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＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

広 告 錦糸町法律相談センター :弁護士会の法律相談　‹5625-7336（月～土9時30分～ 12時、13時～ 16時）

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

ぽけっと
（区主催以外）

区政
その他

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

　
健
康
・
福
祉

文化講演会「北斎漫画にみ
る江戸庶民の暮らしぶり」

2月21日（木）午後1時半～ 3
時半

区役所会議室131（13階） 区内在住の60歳以上で、老人クラブ未加入の方　＊老人クラブ
加入者の参加は別途募集　 先着30人　 無料　 2月1日午前
10時から電話で墨田区老人クラブ連合会事務局 ‹5608－6167へ

高齢者の七
しっ

宝
ぽう

焼
やき

教室「素
す

敵
てき

な色合いのアクセサリー
製作」（全2回）

2月26日（火）、3月5日（火）
午後1時半～ 3時半

立花ゆうゆう館（立花6－8－
1－102）

区内在住在勤で60歳以上の方　 15人（抽選）　 1500円（材料
費）　 2月6日までに立花ゆうゆう館 ‹3613－3911へ

　

子
ど
も

区立小・中学校の特別支
援学級合同送別会

2月8日（金）午前8時50分～
正午

曳舟文化センター（京島1－
38－11）

児童・生徒による合唱・楽器演奏など　【入場料】無料　 当日
直接会場へ　 学務課給食保健・就学相談担当 ‹5608－6304

おひざでえほん「乳幼児の
ためのおはなし会」

2月13日（水）午前11時～ 11
時半

八広図書館（八広5－10－1
－104）

絵本の読み聞かせ、手遊びなど　 乳幼児とその保護者　 無
料　 当日直接会場へ　 八広図書館 ‹3616－0846

 

仕
事
・
産
業

若年者向け就職活動支援
セミナー

すみだリバーサイドホール 
1階会議室（区役所に併設）

▶基礎編＝好印象を持ってもらうためのマナーやコミュニケー
ション方法を身に付ける　▶実践編＝就職に関する提出書類や面接
で自分を具体的に表現する方法について、実例などから学ぶ　 

39歳以下で就職を希望する方　 各先着20人　 無料 事前
に若者サポートコーナー（区役所1階）‹5608－6834へ

▶ 基礎編「企業の求め
る＂マナー・コミュニ
ケーション＂習得」

2月12日（火）午後1時半～ 4
時

▶ 実践編「突破のための
応募書類と面接対策」

2月18日（月）午後1時半～ 4
時

ものづくり塾 入門編「江戸
木目込人形づくり」、「屏

びょう

風
ぶ

職人体験」

▶江戸木目込人形づくり＝2
月20日（水）　▶屏風職人体
験＝2月21日（木）　＊いずれ
も午前10時～午後4時

すみだ産業会
館（江東橋3－
9－10）

すみだマイスターの指導を受けて、＂ふくろうの木目込人形＂また
は〝北斎のミニ屏風＂を作る　 区内在住在勤の成人　 各先着10
人　 各500円　 2月2日午前9時から電話で、すみだ産業会館
‹3635－4351へ　 産業経済課産業振興担当 ‹5608－6188

知財経営セミナー 2月21日（木）午後6時～ 8時
　

すみだ中小企業センター（文
花1－19－1）

企業が保有する技術・ノウハウや特許等の知的財産を、競争力や
収益につなげる戦略について学ぶ　 区内中小企業の経営者・従業
員など　 先着30人　 無料　 2月1日午前9時から講座名・氏
名、勤務先の名称・所在地・電話番号・ファクス番号を電話または、
ファクス、E メールで、すみだ中小企業センター ‹3617－4351・

3617－4340・ school@techno-city.sumida.tokyo.jpへ

産学官セミナー「中小企
業の生き残りと成長」

2月23日（土）午後2時～ 4時 区内中小企業の経営者・従業員など　 先着50人　 無料　 
事前に講座名・氏名・役職、勤務先の名称・所在地・電話番号・ 

ファクス番号・メールアドレス・業種を電話または、ファクス、 
E メールで、すみだ中小企業センター ‹3617－4351・ 3617－
4340・ webmaster@techno-city.sumida.tokyo.jpへ

 

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

特集展示「資料館で雛
ひな

まつ
り＂墨田区に伝わる人形た
ち＂」

2月9日（土）～ 3月10日（日）
午前9時～午後5時　＊入館
は午後4時半まで　＊毎週月
曜日・毎月第4火曜日（祝日
のときは翌日）は休館

すみだ郷土文化資料館（向島
2－3－5）

　

歴史的・美術的に価値の高い江戸時代の雛人形（次郎左衛門雛や
享保雛、古今雛など）や、区登録有形文化財「芥川家旧蔵雛人形」な
どの展示　【入館料】▶個人＝100円　▶団体（20人以上）＝80円　 
＊中学生以下と、身体障害者手帳・愛の手帳・療育手帳・精神障害
者保健福祉手帳をお持ちの方は無料　 期間中、直接会場へ　 

すみだ郷土文化資料館 ‹5619－7034

生涯学習学校公開講座「筆
ペンで絵をかこう」（全5
回）

2月19日～ 3月5日の毎週火・
金曜日午後6時～ 8時

中和小学校（菊川1－18－
10）

区内在住在勤の方　 先着15人　 500円　 筆ペン、スケッ
チブックなど　 2月1日午前9時から電話で生涯学習課生涯学習担
当 ‹5608－6309へ

区民体育大会「軟式野球大
会」

　

3月31日～ 6月23日の日曜
日・祝日　＊5月3日～ 6日
を除く　＊代表者会議を3月
7日（木）午後6時半から曳舟
文化センター（京島1－38
－11）で実施

墨田野球場（墨田四丁目地
先）ほか

区内在住在勤の方で構成するチーム　 1チーム2万1000円　
費用を持って直接、2月14日午後4時までに次のいずれかの申込

先へ▶福禄スポーツ（石原1－31－7）　▶ヤナギスポーツ（錦糸3－4
－8）　▶コカンスポーツ（墨田1－9－14）　▶スポーツ振興課ス
ポーツ振興担当（区役所11階）　 墨田区軟式野球連盟 ‹090－
8809－0322　＊問合せは日曜日・祝日のみ受け付け

芥川家旧蔵
雛人形

＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝選考方法　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

区政
その他

区分 名称 内容・対象等 申込み・問合せ等

　

暮
ら
し

都営住宅（ポイント方式・
抽選方式）入居者の募集

【募集案内と申込用紙の配布期間・場所】2月4日（月）～ 14
日（木）・住宅課（区役所9階）、区民情報コーナー（区役所1
階）、各出張所　＊2月9日（土）～11日（祝）は区民情報コー
ナーのみ　＊申込用紙は配布期間中、東京都住宅供給公社
のホームページから出力可

申込用紙を郵送で2月18日（必着）までに東京都住宅供給公社募集
センターまたは渋谷郵便局へ　 ▶住宅課公営住宅担当 ‹5608－
6214　▶東京都住宅供給公社募集センター ‹3498－8894

 

仕
事
・

　
産
業

合同就職面接会「かつし
か・すみだ就職面接会」へ
の参加企業の募集

墨田区と葛飾区、ハローワーク墨田が合同で開催する就
職面接会　【面接会の開催日時・場所】3月7日（木）午後1時
半～ 4時・テクノプラザかつしか（葛飾区青戸7－2－1）　

区内事業所で求人を行う企業　【募集数】15社程度

無料　 2月15日までに、ハローワーク墨田求人担当（江東橋2－
19－12）‹5669－8962へ　 ▶生活経済課消費者・勤労福祉担
当 ‹5608－6185　▶ハローワーク墨田求人担当

 

区
政
そ
の
他

すみだ環境共創区民会議
委員の募集

すみだ環境基本条例に基づく、区の環境施策の推進につ
いての検討や、環境に配慮した取組の実践、身近な自然環
境の調査など　 区内在住在勤の方　【任期】委嘱日～平成
27年3月31日　【募集数】若干名（選考）　選 書類選考

住所・氏名（ふりがな）・年齢・性別・電話番号・職業と、「地球温
暖化、緑化、生物など、環境に関するご意見や、ご自身の取組等」をまと
めた作文（800字以内で書式自由）を郵送またはE メールで2月20日（必
着）までに〒130－8640環境保全課環境管理担当 ‹5608－6207・

KANKYOU@city.sumida.lg.jpへ　＊選考結果は3月中に通知
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＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

ぽけっと
（区主催以外）

区政
その他

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

　

暮
ら
し

行政書士による無料相談
（許認可申請、遺言・相続
手続等）

2月12日（火）・26日（火）午
後1時～ 4時　＊毎月第2・
第4火曜日に開催

すみだ区民相談室（区役所1
階）

当日直接会場へ　 ▶すみだ区民相談室 ‹5608－1616　▶東京
都行政書士会墨田支部 ‹5600－9106

すみだ環境ふれあい館「冬
の催し」

すみだ環境ふれあい館（文花
1－32－9）

無料　 すみだ環境ふれあい館 ‹3611－6355・ kankyou-
fureaikan@song.ocn.ne.jp　＊電話受付は午前10時～午後5時

（月・水曜日を除く）　＊小学校3年生以下は保護者の同伴が必要

▶ よりどりミドリプロ
グラム「腐葉土づくり
プチ体験」

2月16日（土）▶午後1時半～ 
▶午後2時半～　＊いずれも
30分程度で同一内容

集めた落ち葉を使い、プランターで腐葉土を作る　 各先着6人  
当日直接会場へ　＊当日は汚れても構わない服装で参加

▶ 雨のえほんひろば「お
ひな様を作ろう」

2月17日（日）午後1時半～ 3
時半

雨に関する絵本の読み聞かせ、工作　 先着20人　 2月1日午
前10時から催し名、参加者全員の氏名・年齢、代表者の電話番号・ 
メールアドレスを電話またはE メールで問合せ先へ

リサイクル手作り講座「和
服地で作るおしゃれな手
提げ」

2月21日（木）午後1時～ 3時 区内在住在勤在学の中学生以上　 20人（抽選）　 300円（材
料費込み）　 裁縫道具、ものさし　 住所・氏名・年齢・電話番
号を往復はがきで2月8日（必着）までに、すみだリサイクル活動セン
ター（〒130－0003横川5－10－1－111）‹5611－7740へ　＊抽
選結果は2月14日ごろに返信

分譲マンション管理セミ
ナー「大規模修繕のコス
トを考える」＆居住者交流
会

2月24日（日）午後2時～ 5時 
＊開場は午後1時半

すみだリバーサイドホール 
1階会議室（区役所に併設）

区内分譲マンション区分所有者等　 先着40人　 無料　 2
月1日午前9時から参加者全員の氏名・参加人数、マンションの名称・
所在地を電話またはE メールで住宅課計画担当 ‹5608－6215・ 

JUUTAKU@city.sumida.lg.jpへ

　

健
康
・
福
祉

高齢者メイクアップ教室
「美しく見えるお化粧を学
びましょう」

2月14日（木）午後2時～ 3時
半

梅若ゆうゆう館（墨田1－4－
4・シルバープラザ梅若内）

区内在住で60歳以上の女性　 20人（抽選）　 無料　 2月5
日までに梅若ゆうゆう館 ‹5630－8630へ　＊受付は午前10時～
午後5時

すみだ介護の学び舎
や

「男の
介護を語る会」

2月16日（土）午後1時～ 3時 すみだ福祉保健センター（向
島3－36－7）

訪問入浴事業の説明と、訪問入浴の実演、座談会　 区内在住
で高齢者の介護経験がある男性等　 無料　 事前に、こうめ高
齢者支援総合センター（すみだ福祉保健センター内）‹3625－
6541へ　 高齢者福祉課高齢者相談担当 ‹5608－6170

高齢者の手芸教室「ゆび 
リリアン編みのマフラー」

2月19日（火）・21日（木）午
前10時～正午　＊両日とも
同一内容

梅若ゆうゆう館（墨田1－4－
4・シルバープラザ梅若内）

区内在住で60歳以上の方　 各日10人（抽選）　 各日500円
（材料費）　 2月4日～ 8日に梅若ゆうゆう館 ‹5630－8630へ　
＊受付は午前10時～午後5時

認知症家族会 2月19日（火）午後1時半～ 3
時

介護老人保健施設ベレール
向島（東向島2－36－11）

茶話会、情報交換　 区内在住で、認知症の方を介護している
家族　 先着20人　 無料　 事前に、むこうじま高齢者支援総
合センター（介護老人保健施設ベレール向島内）‹3618－6541へ

楽しく踊って介護予防「レ
クリエーションダンス講
習会」

2月19日（火）午後1時半～ 3
時半

すみだリバーサイドホール 
2階イベントホール（区役所
に併設）

区内在住の60歳以上で、老人クラブ未加入の方　＊老人クラブ
加入者の参加は別途募集　 先着50人　 無料　 2月1日午前
10時から電話で墨田区老人クラブ連合会事務局 ‹5608－6167へ 
＊当日は動きやすい服装で参加

中級者向けパソコン教室
「エクセル」（全3回）

2月20日（水）～ 22日（金）
午前10時～正午

すみだ福祉保健センター（向
島3－36－7）

区内在住の60歳以上で、パソコンの基本操作（ローマ字入力）が
でき、全日程参加できる方　 10人（抽選）　 680円（教材費込み）

2月5日までに、すみだ福祉保健センター ‹5608－3721へ

　まだ寒い日が続きますが、梅がほころび始
め、少しずつ春の訪れが近づいていることを
実感します。
　さて、区では、区民の皆さんが住み慣れた
地域で、安心して暮らし続けられるよう、 
＂都市型軽費老人ホーム＂の整備を進めてい
ます。
　この施設は、定員20人以下の小規模な入
所施設で、自立した生活を営むことに不安が
あり、ご家族による援助を受けることが難し
い60歳以上の方が対象となります。入所後
は、見守りや食事などの日常生活に必要な各
種サービスを受けることができます。
　昨年開設した「さんいくハイツ東墨田」と

「ワゲン本所」に続き、区内で3番目の都市型

軽費老人ホームとなる「ケアハウスかねがふ
ち」が本日、オープンします。
　墨田三丁目に誕生するこの施設は、居宅介
護支援事業所、訪問介護・看護ステーション、
デイサービスセンターとの複合施設「すこや
かの家かねがふち」内にあり、医療と福祉・
介護のそれぞれを担う法人が連携しながら、
利用者の方々の暮らしを支えていきます。
　近年、核家族化や高齢化の進展により、一
人暮らしの高齢者の方が増えています。区で
は、こうした方々が住み慣れた地域で、今後
も安心して暮らし続けられるよう、施設整備
を進めるほか、地域での見守りの輪を広げる
など、高齢者福祉施策のさらなる充実に努め
ていきます。

住み慣れた地域で、安心して暮らし続けられるように
墨田区長　山  昇

「さんいくハイツ東墨田」の入居者の皆さんと


