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両国開花宣言＂粋に暮らし、粋に愉
た の

しむまち両国＂の実現へ

「両国観光まちづくりグランドデザイン」の策定
　江戸時代から育まれた歴史や文化が多く残る両国は、葛飾
北斎ゆかりの地や吉良邸跡、旧安田庭園、回

え

向
こう

院
いん

、相撲など、
観光資源の豊かな地域です。区では、こうした資源を活

い

かし、
両国を東京スカイツリーⓇに次ぐ、新たな観光名所として輝
かせるため、この度、「両国観光まちづくりグランドデザイン」
を策定しました。これにより、すみだの魅力のさらなる向上
を図り、「国際観光都市すみだ」の実現をめざします。

観どころ・愉しみどころ・活躍のしどころがあふれ、粋に暮らせるまちを育てていきましょう

一人ひとりが主役です
　両国には、葛飾北斎・芥川 龍之介
などの偉人ゆかりの地や、ちゃんこ
に代表される両国ならではの食、す
みだのものづくりの素晴らしさを発
信する工房ショップ等、まち歩きを
愉しめる観光資源があふれています。
区では、こうした江戸下町文化が息
づく両国を、東京スカイツリーに次
ぐ観光地域と位置づけ、観光まちづ
くりを推進していきます。
　そこで、両国の魅力を向上させる
とともに、その魅力を地域内外に発
信するための3つのテーマや方針な
どを定めた、「両国観光まちづくり
グランドデザイン」を策定しました。
策定にあたっては、検討委員会で専
門的な視点からの検討を重ねたほ
か、パブリックコメント（意見募集）

や住民シンポジウム等を行い、皆さ
んから＂観光資源の活用方法＂などに
ついて、多くの意見や提案をいただ
きました。今後は、このグランドデ
ザインを基に、いただいた意見等を
踏まえた具体的な計画づくりを行っ
ていきます。
　＂粋に暮らし、粋に愉しむまち両
国＂の実現をめざし、地域の皆さん
一人ひとりが、両国観光まちづくり
の主役として＂おもてなしの心＂を
持ち、ともに両国を育てていきま
しょう。
［問合せ］都市計画課都市計画 ･景観
担当（区役所9階）‹5608－6266
＊パブリックコメントでいただいた
意見と、それに対する区の考え方な
どは、問合せ先や区民情報コーナー
（区役所1階）でご覧になれるほか、
区ホームページでも閲覧できます。

「両国観光まちづくりグランドデザイン」の3つのテーマと方針

両国川開き
　隅田川や竪川、南
割下水（現在の北斎通
り）等、かつてあった
水辺を中心に賑

に ぎ

わい
と情緒を創出します。
隅田川等の水辺まで
の動線を整えるとと
もに、水辺のイベン
ト、散策や休憩、水
上交通を楽しめる環
境を整えます。

両国博覧会
　史跡・旧跡、相撲部
屋、小さな博物館や
工房ショップ、老舗の
飲食店等、両国固有
の資源の魅力の向上
を図ります。また、個 
々の資源をつなぐ環
境整備や、地域文化
の継承・活性化を促
し、発信するしかけ
づくりを展開します。

両国桟
さ

敷
じき

　両国の玄関である駅前
やバス停等の交通拠点や、
迎える側と来訪者が出会
うまち歩きの拠点、各施設・
店舗等、おもてなしの場
を整え、両国の心意気を
伝えます。案内サインや
情報発信によるまち歩き
のしかけ等、両国らしい
おもてなしの素地を整え
ます。

みんなで両国の魅力を発掘しましょう！
「両国観光まちづくりグランドデザイン」策定記念イベントの開催

■第1部「グランドデザイン概要
説明およびトークショー」
　グランドデザイン策定検討委員

会の委員長である大下 茂氏に、

グランドデザインの概要や、グラ

ンドデザインに込めた想
おも

いなどに

ついてお話ししていただきます。

　また、江戸下町文化に詳しい、

なぎら健壱氏をゲストに迎え、「両

国を旅する」をテーマとして、両

国の魅力などについてお二人に

語っていただくトークショーも開

催します。

　ぜひ、お越しください。

■第2部「両国発 !隅田川遊覧ク
ルーズ」
　江戸の情緒を肌で感じる隅田川

遊覧クルーズを実施します。隅田

川の川風に吹かれながら、夏の暑

さをしばし忘れて、粋な舟遊びを

愉しんでいただきます。

［とき］8月3日（土）午前11時～

午後3時半［ところ］ ▼ 第1部＝第

一ホテル両国（横網1－6－1）　

▼第2部＝東京水辺ライン両国発

着所（横網一丁目地先）［定員］先
着150人［費用］1000円　＊第1
部の会場で受け付け時に支払［申
込み］事前に住所・氏名・電話番

号・参加人数を、ファクス、また

はEメールで観光課観光担当

‹5608－6500・ 5608－ 
6409・ KANKOU@city.sumi 

da.lg.jpへ　＊第1部のみの参加

を希望する方は当日直接会場へ

（先着150人で、費用は無料）

8月3日（土）
開催

2つの矩形が寄り添うシンボルは、
墨田区在住・在勤者、企業やNPOなどと、
区および区職員との協働・協治を表すものです。

●2面以降の主な内容
2～4面…後期高齢者医療制度
　 5面…は～もに～
　 6面…すこやかライフ
7・8面…講座・教室・催し・募集
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すみだと全国の旬間歳時記

●�７月11日：「すみだ やさしいま
ち宣言」が行われた日

　平成12年のこの日、墨田区議会
本会議での議決を経て、「すみだ 
やさしいまち宣言」が行われた。区
では、＂人と地域と環境にやさしい
まち＂の実現に向け、毎年、宣言に
基づいたテーマを設定し、様々な
運動を活発に展開している。
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墨
田
区
常
勤
職
員
・
福
祉
（
保
育
士
）

平
成
26
年
度
採
用
の
職
員
を
募
集
し
ま
す

﹇
選
考
区
分
・
採
用
予
定

数
・
受
験
資
格
等
﹈下
表
の

と
お
り﹇
第
１
次
選
考
日
﹈

８
月
25
日（
日
）﹇
採
用
選

考
案
内
・
申
込
書
の
配
布

場
所
﹈職
員
課
（
区
役
所

８
階
）、
区
民
情
報
コ
ー

ナ
ー
（
区
役
所
１
階
）、

各
出
張
所
・
図
書
館
・
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館
等﹇
申

込
み
﹈申
込
書
等
を
直
接

ま
た
は
郵
送
で
８
月
２
日

（
消
印
有
効
）
ま
で
に

〒
130
―
８
６
４
０
職
員
課

人
事
担
当
‹
5
6
0
8
―

6
2
4
4
へ

　

10
月
１
日
に
開
園
予
定
の
私
立

「
両
国
・
な
か
よ
し
保
育
園
」（
両
国

１
―
10
―
７
）
へ
の
、
入
園
・
転
園

児
を
募
集
し
ま
す
。
す
で
に
、
ほ
か

の
認
可
保
育
園
へ
の
入
園
申
込
済

で
、
希
望
園
を
変
更
す
る
場
合
は
、

「
希
望
確
認
書
」
を
申
込
先
へ
ご
提

出
く
だ
さ
い
。
な
お
、
締
切
日
直
前

は
、
窓
口
が
込
み
合
い
ま
す
の
で
、

早
め
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

﹇
対
象
﹈区
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
平

成
19
年
４
月
２
日
〜
25
年
８
月
６
日

に
生
ま
れ
た
乳
幼
児　

＊
区
に
住
民

登
録
が
な
く
て
も
、
対
象
と
な
る
場

合
あ
り﹇
募
集
数
﹈▼
０
歳
児
＝
９
人

▼
１
歳
児
＝
15
人　

▼
２
歳
児
＝
18

人　

▼
３
歳
児
〜
５
歳
児
＝
各
20
人

﹇
開
園
時
間
・
保
育
料
﹈「
保
育
園
入
園

申
込
み
の
ご
案
内
」を
参
照﹇
保
育
園

入
園
申
込
み
の
ご
案
内
等
の
配
布
場

所
﹈児
童
・
保
育
課
（
区
役
所
４
階
）、

各
出
張
所
・
保
育
園
、
子
育
て
支
援

総
合
セ
ン
タ
ー
（
京
島
１
―
35
―
９

―
１
０
３
）　

＊
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
出
力
可﹇
申
込
み
﹈申
込
書
等
を

直
接
、８
月
15
日
午
後
５
時
ま
で
に
、

い
ず
れ
か
の
申
込
先
へ
▼
児
童
・
保

育
課
保
育
園
入
園
係（
区
役
所
４
階
）

▼
区
内
の
各
認
可
保
育
園　

＊
郵
送

や
フ
ァ
ク
ス
で
の
申
込
み
は
不
可

﹇
問
合
せ
﹈児
童
・
保
育
課
保
育
園
入

園
係
‹
5
6
0
8
―
6
1
5
2

国
民
健
康
保
険
の
高
齢
受
給
者
証

８
月
に
更
新
し
ま
す

　

国
民
健
康
保
険
加
入
の
70
歳
〜
74

歳
の
方
に
交
付
し
て
い
る
高
齢
受
給

者
証
は
、
毎
年
８
月
に
更
新
と
な
る

た
め
、
新
し
い
高
齢
受
給
者
証
を
今

月
下
旬
に
郵
送
し
ま
す
。
現
在
お
持

ち
の
高
齢
受
給
者
証
は
、
８
月
１
日

以
降
に
、
問
合
せ
先
ま
た
は
各
出
張

所
へ
直
接
お
持
ち
い
た
だ
く
か
、
郵

送
で
ご
返
却
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
自
己
負
担
割
合
が
１
割
の

方
の
高
齢
受
給
者
証
に
は
、
負
担
割

合
が
「
２
割
（
た
だ
し
、
平
成
26
年

３
月
31
日
ま
で
は
１
割
）」
と
記
載

さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
１
割
負

担
が
26
年
３
月
31
日
ま
で
継
続
さ
れ

る
こ
と
に
な
っ
た
た
め
で
す
。

　

ま
た
、
年
度
途
中
で
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
へ
移
る
方
の
有
効
期
限
は
、

75
歳
の
誕
生
日
の
前
日
と
な
り
ま
す
。

■
負
担
割
合
の
軽
減

　

高
齢
受
給
者
証
を
お
持
ち
で
、
次

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方
は
、
申

請
に
よ
り
負
担
割
合
が
１
割
に
軽
減

さ
れ
ま
す
。
申
請
方
法
な
ど
の
詳
細

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

﹇
軽
減
の
対
象
﹈▼
３
割
負
担
の
方
の

う
ち
、
同
じ
世
帯
に
属
す
る
70
歳
〜

74
歳
の
国
民
健
康
保
険
加
入
者
の
収

入
の
合
計
が
５
２
０
万
円
未
満
（
１

人
の
世
帯
で
は
収
入
が
３
８
３
万
円

未
満
）
で
あ
る
方　

▼
同
じ
世
帯
に

属
す
る
方
が
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

へ
移
行
し
た
こ
と
に
伴
い
、
新
た
に

３
割
負
担
と
な
っ
た
方
の
う
ち
、
課

税
所
得
が
１
４
５
万
円
以
上
、
か
つ

収
入
が
３
８
３
万
円
以
上
で
あ
り
、

後
期
高
齢
者
も
含
め
た
収
入
の
合
計

が
５
２
０
万
円
未
満
で
あ
る
方﹇
問

合
せ
﹈〒
130
│
８
６
４
０
国
保
年
金
課

こ
く
ほ
資
格
係
（
区
役
所
２
階
）

‹
5
6
0
 8
―
6
1
2
2

﹇
投
票
日
時
﹈７
月
21
日（
日
）午
前
７

時
〜
午
後
８
時﹇
持
ち
物
﹈入
場
整
理

券　

＊
入
場
整
理
券
は
、
世
帯
の
対

象
者
全
員
分
を
一
つ
の
封
筒
に
入
れ

て
郵
送　

＊
入
場
整
理
券
が
な
い
場

合
で
も
対
象
者
で
あ
れ
ば
投
票
可

﹇
区
内
で
転
居
し
た
方
の
投
票
所
﹈

▼
平
成
25
年
６
月
21
日
ま
で
に
転
居

の
届
出
を
し
た
方
＝
新
住
所
地
の
投

票
所　

▼
25
年
６
月
22
日
以
降
に
転

居
の
届
出
を
し
た
方
＝
前
住
所
地
の

投
票
所

■
点
字
投
票

　

目
の
不
自
由
な
方
は
、
点
字
で
投

票
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
代
理
投
票

　

身
体
に
障
害
等
が
あ
り
、
候
補
者

名
や
政
党
名
を
記
入
で
き
な
い
方
は
、

係
員
が
代
筆
し
ま
す
。

■
体
が
不
自
由
な
方
へ
の
介
助

　

車
椅
子
利
用
者
等
は
、
係
員
が
投

票
所
内
の
移
動
を
介
助
し
ま
す
。

■
期
日
前
投
票

　

仕
事
や
レ
ジ
ャ
ー
等
で
投
票
日
に

投
票
で
き
な
い
方
は
、
期
日
前
投
票

が
で
き
ま
す
。

■
選
挙
公
報

　

選
挙
公
報
は
、
区
内
の
す
べ
て
の

ご
家
庭
に
配
布
し
ま
す
。
ま
た
、
各

出
張
所
・
図
書
館
等
で
も
ご
覧
に
な

れ
ま
す
。

﹇
問
合
せ
﹈選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

‹
5
6
0
8
―
6
3
2
0

私
立
「
両
国
・
な
か
よ
し
保
育
園
」

認
可
保
育
園
へ
の
入
園
・
転
園
児
を
募
集
し
ま
す

リ
ア
ル
宝
探
し
in

す
み
だ

す
み
だ
に
隠
さ
れ
た
宝
箱
を
探
し
に
出
掛
け
よ
う

　

観
光
誘
客
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
「
す
み

だ
ま
ち
歩
き
博
覧
会
」
の
ま
ち
歩
き

イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、
子
ど
も
向
け
の

宝
探
し
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

　

宝
の
地
図
を
頼
り
に
、
区
内
５
か

所
に
隠
さ
れ
た
宝
箱
を
探
し
て
く
だ

さ
い
。
宝
箱
を
見
つ
け
た
方
の
中
か

ら
抽
選
で
、
す
み
だ
ゆ
か
り
の
賞
品

等
を
差
し
上
げ
ま
す
。

﹇
と
き
﹈７
月
13
日（
土
）〜
９
月
30
日

（
月
）午
前
10
時
〜
午
後
５
時﹇
費
用
﹈

無
料﹇
宝
の
地
図
の
配
布
場
所
﹈産
業

観
光
プ
ラ
ザ 

す
み
だ 

ま
ち
処ど
こ
ろ（
押

上
１
―
１
―
２
東
京
ソ
ラ
マ
チ
Ⓡ
５

階
）、
吾
妻
橋
観
光
案
内
所
（
吾
妻

橋
１
―
16
―
１
）、
両
国
観
光
案
内

所
（
両
国
２
―
19
―
１
ザ
・
ホ
テ

ル 

ベ
ル
グ
ラ
ン
デ
１
階
）、
江
戸
東

京
博
物
館
１
階
観
光
案
内
コ
ー
ナ
ー

（
横
網
１
―
４
―
１
）﹇
問
合
せ
﹈観

光
課
観
光
担
当
‹
5
6
0
8
― 

6

5
 0
0

参
議
院
議
員
選
挙

大
切
な
一
票
を
活い

か
す
た
め
、
必
ず
投
票
し
ま
し
ょ
う

　

65
歳
以
上
の
方
の
平
成
25
年
度
介

護
保
険
料（
年
額
）が
決
定
し
ま
し
た
。

対
象
と
な
る
方
に
は
、
今
月
中
旬
に

「
介
護
保
険
料
通
知
書
（
決
定
通
知

書
）」
を
お
送
り
し
ま
す
。
今
回
通
知

す
る
保
険
料
額
は
、
確
定
し
た
今
年

度
の
住
民
税
課
税
状
況
に
基
づ
き
算

出
し
た
も
の
で
、
25
年
４
月
〜
26
年

３
月
の
１
年
間
分
と
な
り
ま
す
。

■
介
護
保
険
料
の
納
付
方
法

　

原
則
と
し
て
、
支
給
さ
れ
る
公
的

年
金
か
ら
介
護
保
険
料
を
特
別
徴
収

す
る
方
法
と
な
り
ま
す
。

　

た
だ
し
、
▼
老
齢
（
退
職
）・
遺

族
・
障
害
年
金
が
年
額
18
万
円
未
満

の
方　

▼
65
歳
の
誕
生
日
か
ら
６
か

月
以
上
経
過
し
て
い
な
い
方　

▼
区

に
転
入
し
て
６
か
月
以
上
経
過
し
て

い
な
い
方　

▼
介
護
保
険
料
が
減
額

に
な
っ
た
方　

な
ど
は
、
区
か
ら
お

送
り
す
る
納
付
書
や
口
座
振
替
で
納

め
る
普
通
徴
収
の
方
法
と
な
り
ま
す
。

納
付
書
で
納
付
す
る
方
に
つ
い
て
は
、

今
回
お
送
り
す
る
決
定
通
知
書
に
７

月
分
〜
９
月
分
の
納
付
書
を
同
封
し

ま
す
の
で
、
各
納
期
限
ま
で
に
納
め

て
く
だ
さ
い
。

﹇
問
合
せ
﹈介
護
保
険
課
資
格
・
保
険

料
担
当
‹
5
6
0
8
―
6
9
3
7

介
護
保
険
料

決
定
通
知
書
を
お
送
り
し
ま
す

■26年度採用　墨田区常勤職員の募集
区分 選考区分

（職種）
採用予定数 受験資格

Ⅱ類 福祉（保
育士）

13人程度 昭和59年4月2日～平成6年4月1日
生まれで、保育士の資格を有し、
都道府県知事の登録を受けている
方　＊国籍は不問　＊資格を有す
る方で都道府県知事の登録を受け
ていない方、または資格取得見込
みの方は、26年3月31日までに都
道府県知事の登録を受ける必要あ
り　＊取得見込みとして受験した方
が26年3月31日までに保育士の資
格を取得できないときは採用不可

●注  詳しくは、採用選考案内をご覧ください。
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後
期
高
齢
者
医
療
制
度

平
成
25
年
度
の
保
険
料
額
等
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

「両国1丁目1番地の便利屋さん」草刈・草むしりはおまかせください。　2時間6300円 /1人 ‹0120-56-8181広 告

平
成
25
年
度
の
保
険
料
額
等
に
つ

い
て

25
年
度
の
保
険
料
額
決
定
通
知
書
等
を

お
送
り
し
ま
す

■
公
的
年
金
か
ら
の
特
別
徴
収
の
方

　

25
年
度
の
保
険
料
額
決
定
通
知
書

を
、
今
月
中
旬
に
お
送
り
し
ま
す
。

■
普
通
徴
収
（
納
付
書
・
口
座
振
替
で

の
支
払
）
の
方

　

25
年
度
の
保
険
料
額
決
定
通
知
書
と

7
月
分
〜
26
年
3
月
分
の
納
付
書
を
、

今
月
中
旬
に
お
送
り
し
ま
す
。

　

な
お
、
口
座
振
替
を
ご
利
用
の
方
に

は
、
納
付
書
を
お
送
り
し
ま
せ
ん
。

■
公
的
年
金
か
ら
の
特
別
徴
収
と
普
通

徴
収
を
併
用
の
方

　

７
月
分
〜
９
月
分
は
、
今
月
お
送
り

す
る
納
付
書
等
で
お
支
払
い
い
た
だ

き
、
10
月
分
以
降
は
公
的
年
金
か
ら
の

特
別
徴
収
と
な
り
ま
す
。

公
的
年
金
か
ら
の
特
別
徴
収
を
口
座
振

替
に
変
更
で
き
ま
す

　

保
険
料
の
支
払
方
法
は
、
公
的
年
金

か
ら
の
特
別
徴
収
が
原
則
で
す
が
、
申

出
書
と
口
座
振
替
依
頼
書
を
提
出
し
て

い
た
だ
く
こ
と
で
、
口
座
振
替
に
変
更

で
き
ま
す
。申
出
書
等
の
配
布
場
所
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

社
会
保
険
料
と
し
て
控
除
さ
れ
ま
す

　

保
険
料
は
、
所
得
税
や
住
民
税
を
計

算
す
る
際
の
社
会
保
険
料
と
し
て
控
除

さ
れ
ま
す
。
社
会
保
険
料
控
除
は
、
公

的
年
金
か
ら
の
特
別
徴
収
の
場
合
、
ご

本
人
に
適
用
さ
れ
ま
す
が
、
口
座
振
替

の
場
合
は
、
口
座
振
替
に
よ
り
保
険
料

を
お
支
払
い
い
た
だ
い
た
方
（
口
座
の

名
義
人
）
に
適
用
さ
れ
ま
す
。
な
お
、

口
座
の
名
義
人
は
、
本
人
ま
た
は
生
計

を
一
つ
に
す
る
配
偶
者
・
そ
の
ほ
か
の

親
族
に
限
り
ま
す
。

﹇
問
合
せ
﹈国
保
年
金
課
長
寿
医
療
（
後

期
高
齢
者
医
療
）
保
険
料
担
当
‹
5
6

0
 8
―
8
1
0
0

自
己
負
担
割
合
の
判
定
・
軽
減
に

つ
い
て

自
己
負
担
割
合
を
判
定
し
ま
す

　

医
療
機
関
等
の
窓
口
で
支
払
う
医
療

費
の
自
己
負
担
割
合
（
１
割
ま
た
は
３

割
）
を
、
平
成
24
年
の
所
得
に
基
づ
き

判
定
し
ま
す
。
自
己
負
担
割
合
が
変
更

と
な
る
方
に
は
、
８
月
１
日
ま
で
に
新

し
い
保
険
証
を
お
送
り
し
ま
す
。ま
た
、

自
己
負
担
割
合
が
変
わ
ら
な
い
方
に
は

保
険
証
を
お
送
り
し
ま
せ
ん
の
で
、
現

在
お
持
ち
の
保
険
証
を
引
き
続
き
お
使

い
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
自
己
負
担
割
合
に
応
じ
た
１

か
月
の
自
己
負
担
限
度
額
等
に
つ
い
て

は
、
下
表
の
と
お
り
で
す
。

申
請
に
よ
っ
て
、
自
己
負
担
割
合
等
が

軽
減
さ
れ
ま
す

■
収
入
が
一
定
基
準
未
満
の
方

　

次
の
い
ず
れ
か
の
基
準
に
該
当
す
る

方
は
、
申
請
に
よ
っ
て
自
己
負
担
割
合

が
３
割
か
ら
１
割
に
軽
減
さ
れ
ま
す
。

﹇
対
象
﹈▼
世
帯
の
被
保
険
者
が
１
人

で
、
収
入
が
３
８
３
万
円
未
満
の
方　

▼
世
帯
の
被
保
険
者
が
２
人
以
上
で
、

収
入
の
合
計
が
５
２
０
万
円
未
満
の
方

▼
住
民
税
課
税
所
得
が
１
４
５
万
円
以

上
、
か
つ
収
入
が
３
８
３
万
円
以
上
の

被
保
険
者
で
、
同
一
世
帯
に
属
す
る
70

歳
〜
74
歳
の
方
も
含
め
た
収
入
の
合
計

が
５
２
０
万
円
未
満
の
方　

＊
い
ず
れ

も
収
入
に
は
必
要
経
費
を
含
む

■
世
帯
全
員
が
住
民
税
非
課
税
の
方

　

世
帯
全
員
が
住
民
税
非
課
税
（
区
分

Ⅰ
・
Ⅱ
）
に
該
当
す
る
方
は
、
申
請
に

よ
っ
て
、「
後
期
高
齢
者
医
療
限
度
額

適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
」
が

交
付
さ
れ
ま
す
。
認
定
証
を
医
療
機
関

等
の
窓
口
で
提
示
す
る
こ
と
に
よ
り
、

医
療
費
の
自
己
負
担
限
度
額
と
入
院
時

の
食
事
代
が
減
額
さ
れ
ま
す
。た
だ
し
、

す
で
に
認
定
証
を
お
持
ち
で
、
引
き
続

き
対
象
と
な
る
方
に
は
、
８
月
１
日
ま

で
に
新
し
い
認
定
証
を
お
送
り
し
ま
す

の
で
、
申
請
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

﹇
問
合
せ
﹈国
保
年
金
課
長
寿
医
療
（
後

期
高
齢
者
医
療
）
資
格
・
給
付
担
当

‹
5
6
0
8
―
6
1
9
2

ご利用ください

すみだ郷土文化資料館の
展示解説
　地元ボランティアによる
展示解説で、すみだの歴史
をお楽しみください。
■個人向け
［とき］第2・第3日曜日午後
1時～4時［申込み］当日直接
会場へ
■団体（20人以上）向け
［申込み］解説を希望する日
の1か月前までに電話で問
合せ先へ

［問合せ］すみだ郷土文化資
料館（向島2－3－5）‹5619
－7034

■医療費の自己負担限度額等
区分・自己負担
割合

対象 医療費の1か月の自己負担限度額 入院時の食事代
（1食あたり）

外来（個人ごと）外来＋入院（世帯ごと）

現役並み所得者
（3割負担）

住民税課税所得が
145万円以上の後
期高齢者医療の被
保険者および同一
世帯の被保険者

4万4400円 8万100円　＊10割分の
医療費が26万7000円を
超えた場合、超えた分の
1％を加算　＊過去1年
間に高額療養費の支給を
4回以上受けた場合、4
回目以降は4万4400円

260円

一般（1割負担）「現役並み所得者」
「住民税非課税世
帯」以外の方

1万2000円 4万4400円

住民税非課
税世帯（1割
負担）

区
分
Ⅱ

世帯員全員が住民
税非課税である方

8000円 2万4600円 ▼90日までの入
院＝210円　

▼91日以上の入
院＝160円

区
分
Ⅰ

世帯員全員が住民
税非課税であり、
世帯の所得が一定
基準以下の方

1万5000円 100円

ご存じですか
国民年金保険料の免除制度等

　国民年金制度には、保険料の納付が困難な方の
ための「保険料免除制度」と「若年者納付猶予制度
（20歳代の方を対象）」があります。これらの制度
は、本人・配偶者（免除制度は世帯主も）の前年
の所得が一定基準以下の場合にご利用になれます。
詳しくは、お問い合わせください。
［問合せ］国保年金課国民年金係‹5608－6130

外国人住民の方へ
住民票コードの通知

　外国人住民の方も住民基本台帳ネットワークシステムの対象と
なったため、住民票に住民票コードが割り当てられ、住民基本台
帳カードの申請等ができるようになりました。詳しくは、今月中
旬に世帯主へお送りする「住民票コード通知票」をご確認ください。
［問合せ］ ▼ 通知票に関すること＝窓口課住民異動係‹5608－
6105　 ▼制度全般に関すること＝総務省電話相談窓口‹0570
－066－630（英語・中国語・韓国語など5か国語でも対応可）

資源の有効活用・ごみの減量のため、ご協力ください
古着の回収

　ご家庭で不用になった衣類を回収します。
［回収日］8月3日（土）・4日（日）午前9時～午後2時［回収場所］す
みだ生涯学習センター（東向島2－38－7）［対象］区内在住の方
［回収品目］衣類、スーツ、着物、ハンカチ、スカーフ、下着、カー
テン等、洗濯済みで汚損していない古着や布製品　＊古布や、ぬ
れているものの回収は不可　＊ボタン、ベルトなどの装飾品の取
り除きは不要［持込方法］ハンガー等を外し、半透明のごみ袋に入
れ、当日直接会場へ［問合せ］すみだ清掃事務所分室‹3613－
2228　＊詳細は区ホームページを参照

いざというときに備えて
公共用消火器の保守点検

　区では、火災発生時に地域で迅速な初期消火活
動を行うことができるよう、区内全域の主要幹線
道路等に公共用消火器を設置しています。これら
の消火器を常に良好な状態で維持管理し、事故を
未然に防止するため、区の委託業者が保守点検を
実施します。なお、この保守点検に関し、区民の
皆さんに費用の請求等をすることはありません。
［点検期間］11月上旬まで［問合せ］防災課防災係
‹5608－6206
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手打蕎麦で落語を楽しめるのが、みつまさ寄席です。定席 金時、7月 風車、9月 金朝、11月 萬窓　26年3月で100回広 告

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養
手
当

申
請
を
お
忘
れ
な
く

　

表
１
に
該
当
し
、児
童
扶
養
手
当
・

特
別
児
童
扶
養
手
当
の
申
請
を
ま
だ

済
ま
せ
て
い
な
い
方
は
、
早
め
に
手

続
を
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
手
当

は
申
請
を
受
理
し
た
月
の
翌
月
分
か

ら
支
給
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
手
当

額
・
所
得
制
限
額
は
表
２
・
表
３
の

と
お
り
で
す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

﹇
問
合
せ
﹈子
育
て
計
画
課
児
童
手

当
・
医
療
助
成
係
‹
5
6
0
8
― 

6

1
 6
0

第 60回墨田区文化祭
参加者と出展作品を募集しています

　9月28日（土）～ 12月15日（日）に開

催する「墨田区文化祭」の大会部門・展

示部門の参加者と出展作品を募集して

います。応募方法等、詳細は各申込先

に電話でお問い合わせください。

［対象］区内在住在勤在学の方［各開催

日・申込先等］下表のとおり［問合せ］生

涯学習課生涯学習担当‹5608－6309

■墨田区文化祭（大会部門）
種別 とき ところ 申込先 申込期限
詩吟大会 9月28日

（土）
曳舟文化センター
（京島1－38－11）

墨田区吟剣詩舞道連盟　
大貫祥岳‹3626－7721

7月31日

合唱祭 9月29日
（日）

墨田区合唱連盟　坂倉重徳
‹3624－8717

7月31日

珠算競技大
会

10月14日
（祝）

墨田区珠算教育連盟　
須田朋美‹3612－5888

9月14日

民謡民舞大
会

10月19日
（土）

墨田区民謡連盟　松井好行
‹3611－7492

8月20日

日本舞踊素
踊り大会

10月20日
（日）

墨田区日本舞踊協会　
宗像路子‹5653－7766

8月10日

三曲演奏会
（琴・尺八・
三味線）

10月27日
（日）

すみだトリフォ
ニーホール（錦糸
1－2－3）

墨田区三曲協会　矢作精山
‹3612－1652

8月15日

さくらフェ
スティバル
〝dance〞

11月4日
（月）

曳舟文化センター さくらフェスティバル実行委
員会　小杉稚依‹5830－3508

7月20日

太鼓大会 12月15日
（日）

江戸東京博物館
（横網1－4－1）

墨田区太鼓連盟　市東正明
‹3631－8243

7月30日

■墨田区文化祭（展示部門）
種別 とき ところ 申込先 申込期限等
絵画（先着50点）・自
由作品（先着40点）

11月1日
（金）～
3日（祝）

すみだリバー
サイドホー
ル1階ギャラ
リー・2階イ
ベントホー
ル（区役所に
併設）

生涯学習課生涯学習担当
‹5608－6309

7月12日から
受け付け

俳句 墨田区俳句連盟　秋山欣也
‹3611－9333

9月15日

水墨画 墨田区水墨画協会　
末永重一‹3618－0861

9月18日

写真 生涯学習課生涯学習担当
‹5608－6309

10月9日

陶芸 墨田区陶芸連盟　遠藤 實
‹3612－6397

10月10日

花道 墨田区花道茶道連盟　
勝倉清泉‹3623－4782

10月15日

盆景 墨田区造景芸術連盟　
蓜島湖蓉‹3612－9346

10月19日

書道 墨田区書道連盟　蕗野雅宣
‹3618－2263

10月20日

●注  応募作品は全部門を通して1人1点とし、未発表のものに限ります。
●注  応募作品の裏面には、題名・住所・氏名（雅号）・電話番号を記載してください。
●注  写真・絵画・自由作品の受付は、平日の午前8時半～午後5時です。なお、実施時間・展
示スペース等の関係上、申込期限前に募集を締め切る場合がありますので、あらかじめ
ご了承ください。
●注  公演部門（劇団区民劇場）の日時・演目等については、後日、本紙でご紹介します。

■所得制限額　 （表3）
扶養親
族等の
人数

児童扶養手当 特別児童扶養手当
本人 配偶者・

扶養義
務者

本人 配偶者・
扶養義
務者全部支給 一部支給

0人 19万円 192万円 236万円 459万
6000円

628万
7000円

1人 57万円 230万円 274万円 497万
6000円

653万
6000円

2人 95万円 268万円 312万円 535万
6000円

674万
9000円

3人 133万円 306万円 350万円 573万
6000円

696万
2000円

4人以
上

1人増え
るごとに
38万円
を加算

1人増え
るごとに
38万円
を加算

1人増え
るごとに
38万円
を加算

1人増え
るごとに
38万円
を加算

1人増え
るごとに
21万
3000円
を加算

●注  所得とは、年間総収入から、 ▼給与所得の場合＝給与所得
控除　 ▼事業所得の場合＝必要経費　をそれぞれ引いた額
です。その他の控除に関する詳細は、お問い合わせください。
●注  児童扶養手当（本人）の所得は、養育費を受けている場合、
その8割を加算した額となります。
●注  8月分以降の手当は、平成24年中の所得で判定します。

■手当を申請できる方 （表1）
児童扶
養手当

次のいずれかに該当する、平成7年4月2日以降に
生まれた児童（一定の障害がある場合は20歳未満
の児童）を養育している母親または父親、養育者

▼父母が離婚している　 ▼父または母が、死亡ま
たは生死不明である　 ▼父または母が重度の障害
者（身体障害者手帳1・2級）である　 ▼父または母
に1年以上遺棄されている　 ▼父または母が裁判所
からの保護命令を受けている　 ▼父または母が1年
以上拘禁されている　 ▼婚姻によらないで生まれ
た　＊支給要件に該当した日が10年3月31日以前
の場合は、時効により申請不可（父子家庭を除く）

特別児
童扶養
手当

次のいずれかに該当する20歳未満の児童を養育し
ている方 ▼身体障害者手帳おおむね1級～3級程度
（内部障害を含む）　 ▼愛の手帳おおむね1度～3度
程度　 ▼上記と同程度の疾病か、身体または精神
の障害がある

■手当額（月額） （表2）
児童扶養
手当（全額
支給）

児童扶養
手当（一部
支給）

児童扶養手
当加算額

特別児童
扶養手当
（特児1級）

特別児童
扶養手当
（特児2級）

4万1430
円

9780円～
4万1420
円

▼第2子＝
5000円　

▼第3子以降
＝3000円

5万400円 3万3570
円

無料で配布しています
すみだ観光まる得ブックVol.3

　すみだの旬な観光情報や、名所・旧跡等の魅力をご紹介す
る「すみだ観光まる得ブックVol.3」を無料で配布しています。
　今回の特集は、下町クルージングや、伝統工芸体験等です。
掲載された区内のお店で使えるお得なクーポンも付いていま
すので、ぜひ、ご活用ください。
［配布場所］産業観光プラザ すみだ まち処

どころ

（押上1－1－2東
京ソラマチ5階）、吾妻橋観光案内所（吾妻橋1－16－1）、
両国観光案内所（両国2－19－1ザ・ホテル ベルグランデ1
階）、江戸東京博物館（横網1－4－1）、区民情報コーナー（区
役所1階）ほか［問合せ］観光課観光担当‹5608－6500

一時、ご利用になれません
公的個人認証サービス

　インターネットを活用して安全・確実な行政手続等を行う
「公的個人認証サービス」は、通信機器を整備するため、一部
の手続については、下記期間中、ご利用になれません。
［休止期間］ ▼オンラインによる窓口申請等業務＝7月26日（金）
～ 30日（火）　 ▼電子証明書の発行・失効サービス＝7月29
日（月）・30日（火）　＊パスワードの変更・初期化・ロック解
除は利用可［問合せ］窓口課住民異動係‹5608－6102

閲覧できます
液状化による建物被害に備えるための手引

　建築物の所有者等が、適切に液状化対策を立てられるよう、
「液状化による建物被害に備えるための手引」を都のホーム
ページや、問合せ先で閲覧することができます。地盤調査の
方法や、液状化対策工法などをご紹介しているほか、液状化
の可能性を知るための地盤調査データなどを掲載しています
ので、ぜひ、ご活用ください。
［問合せ］建築指導課構造担当（区役所9階）‹5608－1307

閲覧できるようになります
墨田区道路台帳現況図

　問合せ先でご覧いただける「墨田区道路台帳現況図」につい
て、7月12日から、区ホームページでも閲覧できるようにな
ります。公道の種類や区道の路線番号、道路の現況幅員等が
調べられますので、ぜひ、ご活用ください。
［問合せ］土木管理課土木管理担当（区役所10階）‹5608－
6290
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数々の名曲を心行くまで

すみだトリフォニーホールは、開館 15周年を迎えました。一層充実した
コンサートが目白押しですので、ぜひ、ご来場ください。

トリフォニーホールチケットセンター
‹5608−1212・錦糸1−2−3

［電話予約］午前 10 時～午後 6 時［窓口販売］午前
11 時～午後 6 時（大ホールで午後 6 時以降に開演
する公演がある日は、その開演時間まで受け付け）
［インターネット販売］すみだトリフォニーホールの
ホームページで 24 時間受け付け（一部の公演のみ）

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

トリフォニーホール公演おすすめ情報

　今年のサマーコンサートは、「あの
夏へ」をテーマにお贈りします。
　｢となりのトトロ｣などのジブリ作
品や｢太陽がいっぱい｣などの映画音
楽、平原綾香の「J

ジ ュ ピ タ ー

upiter」で知られ
るホルストの｢木星｣や、モーツァル

トの｢アイネ･クライネ･ナハトム 
ジーク」などのクラシックの名曲をお
届けします。
　親しみやすい雰囲気と選曲で、ど
なたにも楽しんでいただけるサマー
コンサートへ、ぜひ、お越しください。

おなじみのジブリの名曲からクラシックまで
新日本フィル・サマーコンサート2013　あの夏へ

雨漏り検査！‹03-5875-6633雨水の浸入箇所を特殊検査液でピンポイント解明！見積無料㈱サーベイ

　世界中で愛されている不朽の名作
「サウンド・オブ・ミュージック」。
この映画のモデルとなったトラップ･
ファミリーの末

まつ

裔
えい

4人による合唱団が
フォン･トラップ・シンガーズです。
彼らは、これまで海外を中心に活動
していましたが、今回、待望の来日

公演が実現しました。
　｢エーデルワイス｣や｢ドレミの歌｣
など、誰もが知っている名曲をお贈
りします。トリフォニーホール自慢
の音響で、｢天使の歌声」と称される
歌声をピアノ、ストリングスの伴奏
で心行くまでお楽しみください。

「サウンド・オブ・ミュージック」の世界へ
ファミリー合唱団 「フォン・トラップ・シンガーズ」

　今回は、これまですべての演奏会
で指揮してきた松尾葉子音楽監督以
外の指揮者を迎えて行う、初めての
演奏会。また、邦人作品への取組も

初となる、初めてづくしの演奏会です。
　緊張にも負けず、小さな音楽家た
ちが、新たなワクワクを見つける音
楽の旅へ、皆さんをお連れします。

■ホール探訪
［とき］8月11日（日） ▼第1回＝午前
10時半～午後0時半　 ▼第2回＝午
後3時～5時［内容］舞台の裏側や楽屋、
アート作品の見学、新日本フィルハー
モニー交響楽団員による室内楽の演
奏［定員］各回120人（抽選）　＊未就
学児は保護者の同伴が必要［申込み］
催し名･希望回･住所･氏名･年齢･電
話番号･参加人数（2人まで）･これま
でのホール探訪参加経験を往復はが
き、またはEメールで7月26日（必着）
までに問合せ先へ
■オルガンミニコンサート
［とき］8月11日（日）午後1時半～ 2

時［定員］先着1800人　＊未就学児
も可［申込み］当日直接会場へ
■オルガンにさわろう
［とき］8月11日（日）午後2時～ 2時
50分［内容］ホール自慢のパイプオル
ガンを弾く［定員］40人（抽選）［申込
み］催し名･住所･氏名･年齢･電話番
号･参加人数（2人まで）を往復はがき、
またはEメールで7月26日（必着）ま
でに問合せ先へ
　
［入場料］無 料［問合せ］す み だ ト リ
フォニーホール（〒130－0013錦糸
1－2－3）‹5608－1212・ oubo 
@triphony.com

音楽を合言葉に、新たなワクワクを探す旅
トリフォニーホール・ジュニア・オーケストラ　第16回演奏会

広 告

　アルミンクが新日本フィルの音楽
監督に就任し、早10年。この間、本
番やリハーサルを行ってきたトリ
フォニーホールで、音楽監督として
指揮する最後の演奏会を迎えます。
　演奏曲は、マーラーの交響曲第3番。

この曲は、平成15年9月の音楽監督
就任の披露公演で演奏された曲です。
そこに何度も共演を重ねた盟友･藤村 
実穂子が、伸びやかなアルトで華を
添えます。記念すべきこの夜を、会
場でお楽しみください。

音楽監督･アルミンクが新日本フィルの本拠地トリフォニーで飾る有終の美
新日本フィルハーモニー交響楽団2012－2013シーズン　定期演奏会トリ
フォニー・シリーズ

ホールをもっと知ろう

「見る･聴く･触れる」トリフォニーホール＂ホール探訪2013＂
＆＂オルガンミニコンサート＂＆＂オルガンにさわろう＂

とき・開演時間 公演名・曲目・出演 入場料

▼7月19日（金）
午後2時

▼7月20日（土）
午後2時

新日本フィルハーモニー交響楽団2012－2013
シーズン≪新・クラシックへの扉≫金曜＆土曜
午後2時の名曲コンサート
曲目：モーツァルト／ピアノ協奏曲第26番「戴
冠式」　チャイコフスキー／交響曲第5番
出演：指揮／クリスティアン・アルミンク　ピ
アノ／塚本聖子　管弦楽／新日本フィルハーモ
ニー交響楽団

下表のとおり

7月25日（木）
午後7時15分

新日本フィルハーモニー交響楽団室内楽シリーズ
≪音楽家たちの響

きょうえん

宴2012－2013≫室内楽⇔
オーケストラの愉

たの

しみ第8回［小ホール公演］
曲目：モーツァルト／ヴァイオリンとヴィオラのた
めの二重奏曲　ストラヴィンスキー／兵士の物語
出演：新日本フィルハーモニー交響楽団楽団員

（ ▼モーツァルト＝ヴァイオリン／山田容子　ヴィ
オラ／木村恵子　 ▼ストラヴィンスキー＝クラリ
ネット／重松 希巳江　ファゴット／石川 晃　トラ
ンペット／杉木 淳一朗　トロンボーン／奥村 晃 
ヴァイオリン／佐々木 絵理子　コントラバス／ 
廣嶋嘉人　パーカッション／山田 徹　ナレーショ
ン／吉田 孝）

［全席指定］
3000円

7月28日（日）
午後2時

新日本フィル・サマーコンサート2013　あの
夏へ
曲目：久石 譲／映画『千と千尋の神隠し』より
あの夏へ、映画『魔女の宅急便』より、映画『と
なりのトトロ』よりオーケストラ・ストーリー
ズ、さんぽ、映画『水の旅人』より　ロータ／映
画『太陽がいっぱい』より愛のテーマ　モーツァ
ルト／アイネ・クライネ・ナハトムジークより
第2楽章　ホルスト／組曲≪惑星≫より「木星」 
ほか
出演：指揮／小松長生　ナレーション＆司会／
朝岡 聡　管弦楽／新日本フィルハーモニー交
響楽団

A席3000円
学生1000円

7月29日（月）
午後6時半

ファミリー合唱団「フォン・トラップ・シンガー
ズ」＂サウンド・オブ・ミュージック＂
曲目：映画『サウンド・オブ・ミュージック』よ
り「エーデルワイス」「ドレミの歌」　ほか
出演：コーラス／フォン・トラップ・シンガー
ズ　ほか

S席6500円
A席5000円

8月2日（金）
午後7時15分

新日本フィルハーモニー交響楽団2012－2013
シーズン　定期演奏会トリフォニー・シリーズ
第1夜≪フィナーレ！出立のアルミンクが贈る
マーラー 3番、盟友・藤村 実穂子とともに≫
曲目：マーラー／交響曲第3番
出演：指揮／クリスティアン・アルミンク　ア
ルト／藤村 実穂子　合
唱／栗友会合唱団　児
童合唱／東京少年少女
合唱隊　管弦楽／新日
本フィルハーモニー交
響楽団

S席8000円
A席7000円

8月5日（月）
午後7時

トリフォニーホール・ジュニア・オーケストラ 
第16回演奏会
曲目：ブラームス／大学祝典序曲　芥川 也寸志
／交響三章　ドヴォルザーク／交響曲第8番
出演：指揮／齊藤一郎　管弦楽／トリフォニー
ホール・ジュニア・オーケストラ

［全席指定］
1500円　＊高校
生以下は無料で、
座席指定券が必
要

▼8月9日（金）
午後2時

▼8月10日（土）
午後2時

新日本フィルハーモニー交響楽団2012－2013
シーズン≪新・クラシックへの扉≫金曜＆土曜
午後2時の名曲コンサート
曲目：ベートーヴェン／ヴァイオリン協奏曲 
ブラームス／交響曲第1番
出演：指揮／小泉和裕　ヴァイオリン／郷古 廉 
管弦楽／新日本フィルハーモニー交響楽団

下表のとおり

小松長生

クリスティアン・アルミンク

すみだトリフォニーホールでお取り扱い中の主なコンサートチケット

■≪新・クラシックへの扉≫の入場料
席 対象 金曜日 土曜日
S
席

一般 4000円 4500円
区内在住在勤者・ 3000円 3500円
シルバー（65歳以上）
学生 2000円 2000円

A
席

一般 完売 完売
区内在住在勤者
学生
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　都内の
医療機関
情報案内
（24時間案内）

●向島保健センター：〒131－0032　東向島5－16－2　‹3611－6135 
●本所保健センター：〒130－0005　東駒形1－ 6 －4　‹3622－9137 

●墨田区保健所のホームページ 
 http：//www.city.sumida.lg.jp/hokenzyo/

　区では、緊急時や災害時に駆け付
けた救急隊が迅速かつ適切な救急活
動を行えるよう、「救急医療情報キッ
ト」を配布しています。このキットは、
かかりつけ医療機関や服薬内容等の
医療情報、緊急連絡先などを記入し
た情報シートと、保険証の写しなど
を専用の容器に入れ、ご自宅の冷蔵

庫で保管していただくも
のです。
［対象］健康に不安を抱え
ている方［費用］無料［入手
方法］区の指定する薬局へ
申出［問合せ］保健計画課
保健計画担当 ‹5608－
1305

［とき］7月30日（火）午前10時～ 11時
半［ところ］区役所会議室121（12階）
［対象］区内在住在勤の方［定員］先着

30人［費用］無料［申込み］7月12日午前
8時半から電話で本所保健センターへ

［とき］8月1日（木）、9月5日（木）午前
10時～ 11時15分　＊保育の受付は
午前9時半～ 9時45分［ところ］向島
保健センター［対象］区内在住の乳幼
児の母親［定員］各日先着10人程度［費

用］無料［申込み］7月12日午前8時半
から電話で向島保健センターへ　 
＊子どもは別室で保育士が保育（事前
申込みが必要）

［とき］8月21日（水）午後2時～ 3時半
［ところ］向島保健センター［テーマ］
お酒の害について［対象］区内在住の

方［定員］先 着15人［費用］無 料［申込
み］7月12日午前8時半から電話で向
島保健センターへ

　｢ 飼い犬の登録 ｣と毎年1回（4月～
6月の間）の｢ 狂犬病予防注射 ｣は、犬
の飼い主の義務として法律で定めら
れています。
　飼い犬の登録をしていない方は、
問合せ先で登録してください。
　なお、登録内容に変更があった場
合や、犬が死亡したときなどは、必
ず届出をしてください。
　また、飼い犬に今年度の狂犬病予

防注射を済ませていない方は、動物
病院で早めに注射を済ませ、証明書
を問合せ先へお持ちください。狂犬
病予防注射済票を交付します。
［費用］ ▼飼い犬の登録手数料＝3000
円　＊鑑札を交付　 ▼狂犬病予防注
射済票発行手数料＝550円［問合せ］
生活衛生課生活環境係（区役所5階）
‹5608－6939

［とき・ところ］ ▼8月22日（木）・向島
保健センター　 ▼9月9日（月）・本所
保健センター　＊いずれも午後1時半
～ 3時半［内容］日ごろの悩みについて
の話合いや、病気・福祉制度などに

ついての情報交換［対象］区内在住で、
こころの病をもつ方の家族［定員］各
日先着20人［費用］無料［申込み］事前
に電話で、希望する日程の保健セン
ターへ

　子宮がん検診・乳がん検診・大腸
がん検診の受診促進と普及啓発のた
め、「がん検診推進事業」が、国の施
策として実施されています。対象年
齢の方へ、検診手帳と、検診が受けら
れるクーポン券などをお送りしまし
たので、がんを早期に発見するため、
ぜひ、この機会に受診してください。
　区が実施する健康診査の対象とな
る方は、健康診査と大腸がん検診を
同時に受診できます。
　なお、区が申込制で実施している
今年度分の子宮がん検診・乳がん検
診を申込済で、この事業の対象年齢

に該当する方には、今回、検診手帳
のみをお送りしています。
［とき］各がん検診のクーポン券に記
載された有効期限まで［ところ］区の
指定する医療機関［対象］平成25年4
月20日現在、区内に住所があり、か
つ25年4月1日現在、次の年齢の方 

▼子宮がん検診（女性のみ）＝20・
25・30・35・40歳　 ▼乳がん検診（女
性のみ）・大腸がん検診＝40・45・
50・55・60歳［費用］無料　＊精密
検査等の二次検査は保険診療（有料）
［問合せ］保健計画課健康推進担当
‹5608－8514

［とき］9月10日・24日、10月8日・
15日、11月5日・19日、12月3日い
ずれも火曜日午前9時半～午後4時半
［ところ］区役所会議室ほか［内容］食
育に関する知識や、協働による食育
活動の現状を学び、グループワーク
で食育に関する取組のアイディアづ
くりを体験する［対象］区内在住在勤
で、受講後、地域の食育推進に貢献
する意欲があり、全日程受講できる

方［定員］20人（選考）［選考方法］書類
選考［費用］無料［申込み］住所・氏名・
年齢・電話番号、｢ 食育の大切さと私
が取り組んでいること｣をテーマとし
た作文（800字程度で書式自由）を直
接または郵送で8月9日（必着）までに
〒130－8640保健計画課保健計画担
当（区役所5階）‹5608－6517へ 
＊選考結果は後日通知

夏場は食品の衛生管理に十分注意して、食中毒を予防しましょう

食品衛生パネル展・食品衛生街頭相談

緊急時や災害時に備えるため、ぜひ、ご活用ください

救急医療情報キットの配布

専門医から学びましょう

講演会「児童・思春期の発達障害の理解と対応」

子育ての悩みなどを話し合うことで、気持ちを楽にしませんか

ママのゆったりタイム（保育付き）

まず、お酒の害について知ることが大切です！

お酒の飲み方で困っている方の講座（本人向け）

犬を飼っている方はお忘れなく

飼い犬の登録と狂犬病予防注射

同じ境遇の方と情報交換をしませんか

こころの病をもつ方の家族会

対象者に検診手帳とクーポン券などをお送りしました

がん検診推進事業（子宮がん・乳がん・大腸がん）

＂すみだらしい食育＂を一緒につくっていきませんか

すみだ食育推進リーダー育成講習会（全7回）

■食品衛生パネル展
　食中毒予防等に関するパネル展示
と、パンフレットの配布を行います。
［とき］7月22日（月）～ 26日（金）午
前8時半～午後5時　＊初日は正午か
ら、最終日は午後3時まで［ところ］区
役所1階アトリウム
■食品衛生街頭相談
　食中毒予防を呼び掛けるため、墨
田区食品衛生協会と墨田区保健所が
共催し、街頭で、食中毒に関するパ
ネル展示を行うほか、相談コーナー

を開設します。
　あわせて、医師・保健師等による
健康相談も行います。
［とき・ところ］ ▼8月6日（火）・錦糸町
楽天地ビル（江東橋4－27－14）前　

▼8月7日（水）・東武スカイツリーラ
イン曳舟駅前　＊いずれも午前10時
～午後1時

［費用］無料［申込み］当日直接会場へ
［問合せ］生 活 衛 生 課 食 品 衛 生 係
‹5608－6943

●都医療機関案内サービス「ひまわり」
　‹5272‒0303・ 5285‒8080
●東京消防庁「救急相談センター」
　

▲

携帯・PHS・プッシュ回線‹♯7119
　

▲

23区ダイヤル回線‹3212‒2323

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

献血にご協力を！
日時・会場についてはお問い合わせください。
［問合せ］東京都赤十字血液センター
‹5534－7550　＊東京都赤十字血液センター
のホームページでもご確認いただけます。 献血キャラクター「けんけつちゃん」

薬物乱用は「ダメ。ゼッタイ。」
誘われても、勇気をもって、はっきりと断りましょう！

［問合せ］保健計画課健康推進担当
‹5608－8514

錦糸町法律相談センター :弁護士会の法律相談　‹5625-7336（月～土9時30分～ 12時、13時～ 16時）広 告
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＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

ぽけっと
（区主催以外）

区政
その他

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

　

子
ど
も

こども人権まつり「ひろげ
よう一人ひとりの人権意
識」

7月27日（土）午後1時半～ 4
時　＊受付は午後3時半まで 
＊パフォーマンスショーは
午後1時半～

社会福祉会館（東墨田2－7－
1）

パフォーマンスショー、縁日コーナー　 中学生以下　＊未就
学児は保護者の同伴が必要　 先着200人　 無料　 当日直接
会場へ　 社会福祉会館 ‹3619－1051

夏休みリサイクル施設親
子見学会

8月1日（木）午前9時～午後1
時

王子マテリア株式会社（江戸
川区東篠崎2－3－2）　＊区
役所1階アトリウムに午前8
時45分集合　＊往復バスを
使用

製紙工場を見学し、紙のリサイクルや環境保全について学ぶ　
区内在住在学の小学生とその保護者　 親子15組程度（抽選）　
無料　 住所・親子の氏名・電話番号・学校名・学年を往復は

がきで7月19日（必着）までに、すみだ清掃事務所分室（〒131－
0032東向島5－9－11）‹3613－2228へ　＊往信に「夏休み親子
見学会希望」と記入

いじめ問題の予防・解決
のためのシンポジウム

8月1日（木）午後2時～ 4時半 すみだリバーサイドホール 
2階イベントホール（区役所
に併設）

いじめ問題について、学校・家庭・地域・教育委員会が連携・協
力していくための具体的な方策に関する討論会　 先着200人　

無料　 当日直接会場へ　 教育委員会事務局指導室 ‹5608
－6307

夏の学童水泳講習会（各ク
ラス全10回）

8月5日（月）～ 19日（月）の
平日▶幼児クラス＝午前9時
～ 10時　▶小学校1・2年生
クラス＝午前10時10分～ 11
時25分　▶小学校3年生以
上クラス＝午前11時35分～
午後0時50分　＊いずれも8
月9日を除く

両国屋内プール（横網1－8－
1）

区内在住在学の5歳児～小学生（平成27年度に就学する4歳児は
可）　＊小学校2年生以下は保護者の送迎が必要　 各クラス100人

（抽選）　 各クラス4000円　＊本講習会指定の帽子をお持ちでな
い場合は別途、帽子代500円が必要　 住所・氏名（ふりがな）・生
年月日・性別・電話番号・学校（園）名・学年を往復はがきで7月20
日（必着）までに両国屋内プール（〒130－0015横網1－8－1）
‹5610－0050へ

 

仕
事
・
産
業

就職活動中のお子さんを
お持ちの親・家族のため
の「親ゼミ」

7月20日（土）午後1時半～ 3
時40分

すみだリバーサイドホール 
1階会議室（区役所に併設）

若者の自立支援に関する専門家による講演会・質疑応答　 39
歳以下で就職活動中の方の家族など　 先着20人　 無料　 事
前に若者サポートコーナー（区役所1階）‹5608－6834へ

お 仕 事 に 役 立 つ Face 
book セミナー（初級編）

「登録から投稿までの基本
操作をマスターしよう」

8月2日（金）午後6時半～ 8時
半

すみだ産業会館（江東橋3－9
－10）

区内在住在勤の方　 30人（抽選）　 無料　 住所・氏名・年
齢・職業・電話番号を往復はがきで7月20日（消印有効）までに、す
みだ産業会館（〒130－0022江東橋3－9－10）‹3635－4351へ 

産業経済課産業振興担当 ‹5608－6186

 

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

区民体育祭

▶少年野球大会 9月1日～ 10月27日の毎週
日曜日と祝日午前6時～午後
6時

隅田公園少年野球場（向島5
－6－13）ほか

区内の少年野球チーム　 1チーム2万円　 7月21日午前9時
～ 11時に費用を持って直接、隅田公園少年野球場 ‹080－6653－
8881へ　＊電話は申込日のみ通話可　 墨田区少年野球連盟事務
局　村田明夫 ‹090－3533－7881　＊代表者会議を8月17日（土）
午後6時半から、すみだ生涯学習センター（東向島2－38－7）で実施

▶軟式野球大会 9月1日～ 11月3日の毎週日
曜日と祝日午前8時～午後4
時

墨田野球場（墨田四丁目地
先）ほか

区内在住在勤の方で構成するチーム　 1チーム2万円　 費用
を持って直接、7月18日午後4時までに次のいずれかの申込先へ▶福
禄スポーツ（石原1－31－7）　▶ヤナギスポーツ（錦糸3－4－8）　
▶コカンスポーツ（墨田1－9－14）　▶スポーツ振興課スポーツ振
興担当（区役所11階）　 墨田区軟式野球連盟　渡辺広重 ‹090－
8809－0322　＊問合せの受付は日曜日・祝日のみ　＊代表者会議
を8月22日（木）午後7時から曳舟文化センター（京島1－38－11）で
実施

▶庭球大会 9月22日～ 11月10日の毎週
日曜日午前8時～午後8時半 
＊10月13日を除く

錦糸公園テニスコート（錦糸
4－15－1）ほか

詳細は申込先へ 　 ▶シングルス＝2000円　▶ダブルス＝1組
2500円　 費用を持って直接または現金書留で7月22日（必着）ま
でに墨田区庭球協会事務局　相沢宗良（〒130－0013錦糸1－4－
13）‹3622－7454へ　＊代表者会議を9月14日（土）午後6時から、
すみだ中小企業センター（文花1－19－1）で実施

　

イ
ベ
ン
ト

すみだ川アートプロジェ
クト2013「アンサンブル
ズ・パレード＂すみだ川音
楽解放区＂」

7月20日（土）
午後5時～ 8時

区役所前うるおい広場ほか 
＊雨天の場合は、すみだリ
バーサイドホール2階イベン
トホール（区役所に併設）ほか

音楽家・大友良英氏や、多彩な音楽グループ等による、隅田川に浮
かべた船上等での演奏　【入場料】無料　 当日直接会場へ　 ▶文
化振興課文化・国際担当 ‹5608－6212　▶すみだ川アートプロジェ
クト事務局 ‹090－9118－5171

　

ぽ
け
っ
と

はり・灸
きゅう

無料奉仕治療 8月5日（月）～ 9日（金）午前
9時～午後5時

墨田区鍼
しん

灸
きゅう

師会会員の治療
院

体の痛み・しびれの治療等　 区内在住在勤の方　 50人（抽
選）　 住所・氏名・年齢・電話番号を、はがきで7月19日（必着）
までに墨田区鍼灸師会会長　森野一巳（〒130－0002業平3－3－
18－201）‹3626－3670へ

＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝選考方法　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

区政
その他

区分 名称 内容・対象等 申込み・問合せ等

　

子
ど
も

「墨田区子ども・子育て会
議」と「墨田区次世代育成
支援行動計画推進協議会」
区民委員の募集

「墨田区子ども・子育て支援事業計画」の策定と、「墨田
区次世代育成支援後期行動計画」の推進に関する協議等　
＊報酬あり　 主に就学前の子どもを育児中で、年に数回、
原則として夜間に開催する会議に出席できる区内在住の方 
＊「墨田区子ども・子育て会議」と「墨田区次世代育成支援行
動計画推進協議会」の委員を兼任　【募集数】5人程度（選考） 
選書類選考および面接　＊面接日は書類選考合格者に後日
通知

住所・氏名・年齢・電話番号・経歴、子どもの人数と年齢、「応
募の動機と子育て支援に関する課題・提案等」をまとめた作文（800
字程度で書式自由）を直接または郵送で7月18日（必着）までに〒130
－8640子育て計画課子育て計画担当（区役所4階）‹5608－6084
へ　＊平成25年度第1回「墨田区子ども・子育て会議」と「墨田区次世
代育成支援行動計画推進協議会」を8月下旬に開催予定
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＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

ぽけっと
（区主催以外）

区政
その他

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

　

暮
ら
し

夏のお楽しみ企画 7月20日（土）～ 9月1日（日）
＊月・水曜日を除く　＊開
催時間の詳細は問合せ先へ

すみだ環境ふれあい館（文花
1－32－9）

みんなで植物に雨水をあげよう

幼児～小学生　＊小学校3年生以下は保護者の同伴が必要　 無
料　 期間中、直接会場へ　 すみだ環境ふれあい館 ‹3611－
6355　＊電話受付は午前10時～午後5時（月・水曜日を除く）　＊参
加して夏休みポイントを集めた方には景品をプレゼント

▶ ふれあい館たんけん
クイズ

環境、雨水、世界の暮らしに関するクイズラリー

▶ 日がわりミニプログ
ラム

水や環境に関する楽しい体験プログラム

▶ あまみずで水やり 雨水の特徴を知り、ふれあい館の緑のカーテンや野菜に水をやる

第4回すみだ自然観察会
「荒川河川敷の昆虫観察」

7月27日（土）午後1時半～ 3
時半　＊雨天中止

【集合場所】荒川河川敷木根
川橋（八広6－32地先）

区内在住在勤在学の方　＊小学校3年生以下は保護者の同伴が必
要　 先着20人　 無料　 昆虫網・虫かご・昆虫図鑑（お持ちの
方のみ）、飲物など　 7月12日午前9時から環境保全課緑化推進担
当（区役所14階）‹5608－6208へ

すみだ自然観察会「セミの
羽化観察」

7月31日（水）午後6時半～ 8
時半　＊雨天の場合は区役
所会議室131（13階）でワー
クショップを実施

隅田公園（向島1－3）　＊枕
橋側入口に午後6時20分集合

セミの羽化の様子を野外で観察　 区内在住在学で小学生以下
の子どもとその保護者　 先着20組　 100円程度（保険料）　 

懐中電灯、虫かご、カメラ、帽子、飲物　 7月12日午前9時か
ら環境保全課緑化推進担当（区役所14階）‹5608－6208へ

　

健
康
・
福
祉

「すみだハート・ライン
21」・「ミニサポート事業」
の事業説明会と入門研修

7月17日（水）午前10時～ 11
時

すみだボランティアセンター
（東向島2－17－14）

地域の支え合いに関心があり、熱意を持って家事援助などの活動
に協力していただける18歳以上の健康な方　 先着20人　 無料 

事前に電話で、すみだハート・ライン21事業室 ‹5608－8102
へ　＊協力会員への登録方法の詳細は申込先へ

なりひら認知症家族会 7月20日（土）午後1時半～ 3
時半

なりひらホーム（業平5－6－
2）

参加者同士の悩みの共有と情報交換　 区内在住で認知症の方
を介護している方　 先着10人　 無料　 事前に、なりひら高
齢者支援総合センター（なりひらホーム内）‹5819－0541へ

中級者向けパソコン教室
「エクセル」（全3回）

7月23日（火）～ 25日（木）
午前10時～正午

すみだ福祉保健センター（向
島3－36－7）

区内在住の60歳以上で、パソコンの基本操作（ローマ字入力）が
でき、全日程参加できる方　 10人（抽選）　 680円（教材費込み） 

7月16日までに、すみだ福祉保健センター ‹5608－3721へ

介護者教室「熱中症予防」 7月23日（火）午後2時～ 3時
半

はなみずきホーム（八広3－
22－14）

先着15人　 無料　 事前に電話で、はなみずき高齢者在宅
サービスセンター ‹3617－8734へ

すみだ介護の学び舎
や

「ケア
MENすみだ」

7月25日（木）午後1時半～ 3
時半

なりひらホーム（業平5－6－
2）

腰への負担が少なく、最小限の力で介護できるボディメカニクス
について学ぶ　 区内在住で高齢者の介護経験がある男性など　 

無料　 事前に、なりひら高齢者支援総合センター（なりひらホー
ム内）‹5819－0541へ　 高齢者福祉課相談係 ‹5608－6174

認知症サポーター養成講
座「あなたも認知症サポー
ターになりませんか」

7月26日（金）午後2時～ 3時
半

すみだリバーサイドホール 
1階会議室（区役所に併設）

区内在住在勤で、認知症サポーターに関心のある方　 先着40
人　 無料　 7月11日午前10時から電話で、オレンジステーショ
ン ‹6796－5810へ　＊受付は平日の午前10時～午後4時　 高齢
者福祉課相談係 ‹5608－6174

はなみずき認知症家族会
「ヘルパーとデイサービス
の役割を学びましょう」

7月27日（土）午後1時半～ 3
時

はなみずきホーム（八広3－
22－14）

区内在住で認知症の方を介護している方　 先着20人　 無料
事前に電話で、はなみずき高齢者支援総合センター ‹3610－

6541へ

高齢者食育料理教室「ごち
そう冷やし中華を作りま
しょう！」

7月29日（月）午前9時半～正
午

立花ゆうゆう館（立花6－8－
1－102）

区内在住で60歳以上の方　 15人（抽選）　 500円（材料費）　
7月16日までに立花ゆうゆう館 ‹3613－3911へ

生きがい講座「コミュニ
ケーション好感度アップ
講座」

7月31日（水）、8月22日（木）
午後1時半～ 3時半

すみだ女性センター（押上2
－12－7－111）

おおむね55歳以上の方　 各日先着40人　 無料　 事前に
電話で、てーねん・どすこい倶楽部事務局 ‹5631－2577へ　＊受
付は平日の午前10時～午後4時　 高齢者福祉課支援係 ‹5608－
6168

身体障害者向け「アロマで
手作り教室」

8月5日（月）午前10時～正午 すみだ福祉保健センター（向
島3－36－7）

アロマオイルを使用して虫除
よ

けスプレーを作る　 区内在住で、
身体に障害のある方　 15人（抽選）　 500円（材料費）　 住
所・氏名・ファクス番号を直接または電話、ファクスで7月17日ま
でに、すみだ福祉保健センター ‹5608－3723・ 5608－3720
へ　＊申込時に手話通訳の希望可

ボランティア入門講座 8月6日（火）午後1時半～ 3時
半

すみだボランティアセンター
（東向島2－17－14）

手作りの道具を使ったおはなし会のボランティア活動の見学・体
験など　 ボランティア活動に関心のある方　 先着30人　 無料 

事前に電話で、すみだボランティアセンター ‹3612－2940へ

　

子
ど
も

おもちゃサロン「好きなお
もちゃでいっぱい遊ぼう」

7月12日、8月9日・23日、
9月13日いずれも金曜日午
前10時～午後3時半

曳舟集会所（東向島2－17－
14）

おもちゃ遊び　 保護者同伴の子ども　＊曳舟集会所の午前中
（8月23日を除く）は、障害のある子どもとその保護者が対象　 無
料　 当日直接会場へ　 ▶墨田区社会福祉協議会 ‹3614－
3900　▶みどりコミュニティセンター ‹5600－58117月24日、8月7日・28日、

9月25日いずれも水曜日午
前10時～午後3時半

みどりコミュニティセンター
（緑3－7－3）

夏のおたのしみ会 小学生以下　 無料　 当日直接会場へ

7月22日（月）午後2時～ 2時
45分

八広図書館（八広5－10－1
－104）

人形劇「ヘンゼルとグレーテル」、おはなし、歌など　 先着100
人　 八広図書館 ‹3616－0846

7月27日（土）午後2時～ 3時 ひきふね図書館（京島1－36
－5）

人形劇「おだんごぱん」、おはなし、パネルシアターなど　 先
着40人　 ひきふね図書館 ‹5655－2350


