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再発見！きて・みて・ふれて江
エ

戸
コ

の知恵

すみだ環境フェア2014
　区では、「環境にやさしいまち すみだ」の実現をめざし、区民の
皆さんが環境に配慮した生活を送るためのヒントを見つけられ
るよう、6月24日（火）～29日（日）に、「すみだ環境フェア2014」
を開催します。環境にやさしい取組の体験等、楽しい催しが満
載ですので、ぜひ、ご来場ください。

墨田区環境
キャラクター
「地球くん」

このフェアで環境を守るために日頃からできることを見つけてみませんか

江
エ

戸
コ

な取組が満載です
　区では、地球温暖化等の環境問題に
取り組むため、区民の皆さんや事業者
と、雨水利用や壁面・屋上緑化の普及
等を進めています。さらに、環境を守
るために私たち一人ひとりができるこ
とを考えるきっかけとなるよう、毎年
6月に「すみだ環境フェア」を開催して
います。今年は、＂資源循環型社会＂で

あったとも言われる江戸時代の生活に
注目し、「再発見！きて・みて・ふれ
て江

エ

戸
コ

の知恵」をテーマに、体験型の
催しを数多くご用意しています。エコ
に楽しく取り組む手がかりを見つけ
に、ぜひ、お越しください。
［問合せ］〒130－8640環境保全課環
境管理担当（区役所14階）‹5608－
6207・ 5608－6934・ KANKY 
OU@city.sumida.lg.jp

「すみだ環境フェア2014」おすすめの催し

●フォトコンテスト

▼作品募集＝［募集内容］区内で撮影した、環境フェアのテーマに沿った写真
［応募方法］直接または郵送、Eメールで6月20日午後5時（当日消印有効）ま
でに問合せ先へ　＊入選作品は6月29日に表彰　 ▼展示＝［とき］6月24日
（火）～ 29日（日）午前10時～午後4時［ところ］すみだリバーサイドホール1階
ギャラリー（区役所に併設）［入場料］無料［申込み］期間中、直接会場へ
●スポーツGOMI拾い大会
［とき］6月28日（土）午前10時～午後2時［集合場所］区役所前うるおい広場［内
容］チームで拾ったごみの質と量を競い合う［定員］先着25チーム［費用］無料
［申込み］事前に申込書を、ファクス、またはEメールで問合せ先へ
●eco講演会・講座
［とき／内容］ ▼ 6月28日（土）午後2時45分～
3時45分／高木美保さんによる講演会「命を
感じて暮らす」　 ▼ 6月29日（日）午前11時～
正午／ふろしき王子による「暑い江戸の涼しい
ふろしき講座」［ところ］すみだリバーサイド
ホール2階イベントホール（区役所に併設）［定
員］各日先着100人［費用］無料［申込み］6月2
日午前9時から電話で問合せ先へ
●江戸の歴史とあまみず探訪
［とき］6月29日（日）午前10時半～　＊2時間程度［集合場所］区役所前うる
おい広場［内容］向島界

かい

隈
わい

の名所や雨水利用施設を巡る［定員］先着20人［費用］
無料［申込み］6月2日午前9時から問合せ先へ　＊申込みは6月27日まで

　詳しい内容は問い合わせるか、問合せ先、区民情報コーナー（区役所1階）
で配布しているチラシや申込書、または区ホームページをご覧ください。なお、
そのほかの催しについては、本紙6月11日号でお知らせする予定です。

環境を守るための区の取組例
●雨水利用の推進
環境・防災の両面で雨水を有効活
用するため、屋根に降った雨を集
めて地下に貯める＂路

ろ

地
じ

尊
そん

＂を区
内21か所に設けており、貯まっ
た雨水は草花の水やりや災害時の
生活用水に利用できます。また、
区内の小・中学校などには雨水タ
ンクを設置しています。

●緑と花のまちづくりの推進
緑化ボランティア「緑と花のサ
ポーター」の皆さんと協力して
植栽し、潤いや安らぎを感じら
れる場所をまちの中に作り出し
ています。

できることから始めよう

▼エネルギーを見直し、大切に使おう　 ▼地
域の緑を守り育てよう　 ▼「もったいない」の
気持ちを心がけよう　 ▼雨水をたくわえ、活
用しよう　 ▼生活環境にやさしい行動・活動
を心がけよう　 ▼環境について学習し、生活
に活

い

かそう
 「すみだ環境区宣言　行動指針」から抜粋

ふろしき王子

高木美保

2つの矩形が寄り添うシンボルは、
墨田区在住・在勤者、企業やNPOなどと、
区および区職員との協働・協治を表すものです。

●2面以降の主な内容
2・3面…平成25年度下半期財政状況
4・5面…市民後見人養成研修
　 6面…すこやかライフ
7・8面…講座・教室・催し

2014.6.1
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すみだと全国の旬間歳時記

●�６月１日：みどりコミュニティ
センターが開館した日
　平成７年のこの日、健康で文化
的なコミュニティ活動の支援など
を目的に、みどりコミュニティセ
ンター（緑３－７－３）が開館した。
コミュニティの形成と発展に役立
ててもらうため、和室やスタジオ
等を備えている。
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選べる2つのJ:COMスマートテレビ登場！詳しくはJ:COMすみだ・台東へ　‹0120-999-000（9:00～21:00）広 告

　平成25年度下半期は、景気が緩や
かに回復するとともに、人口の都心
回帰動向や東京スカイツリー ®効果
とも相まって、区の人口も、前年度
に比べ着実に増加しました。このこ
とから、特別区民税をはじめとする
歳入の一部が前年度に比べ増加した
ものの、区の厳しい財政状況を改善

するまでには至りませんでした。
　こうした中で、「東日本大震災を
教訓に、安全で安心して暮らせるま
ちづくり」をはじめとする3つのリー
ディングプロジェクトの実現に向け
た施策に、積極的に取り組みました。
　また、心身障害者自立支援給付事
業費の追加や東京都知事選挙の執行
費などを補正予算で対応したうえで、
予算に計上した事務事業を計画的・
効率的に執行することができました。

 予算の状況
［一般会計］25年10月1日以降、下表の補正を行った結果、最終予算額は
1016億9038万円となりました。
［特別会計］当初予算に必要な補正を行うことにより、最終予算額は、国
民健康保険特別会計が302億4699万円、介護保険特別会計が179億6767
万円、後期高齢者医療特別会計が48億4322万円となりました。

■25年度一般会計の主な補正予算
11月・1月補正…13億7666万円の追加 3月補正…7億9670万円の減額

▼  財政調整基金積立金追加

▼  中国残留邦人等支援事業費追加

▼  自立高齢者等に対する介護関連事
業費 （住宅改修助成）追加

▼  心身障害者自立支援給付事業費追加

▼  心身障害者自立支援医療給付事業
費追加

▼  地域生活支援事業費（移動支援事業）追加
▼  私立母子生活支援施設保護委託費追加

▼  細街路拡幅整備事業費追加　　

▼  過年度国庫支出金等返還金追加 

▼  東京都知事選挙執行費 等

▼  財政調整基金積立金追加

▼  減債基金積立金追加

▼  公共施設整備基金積立金追加　

▼  （仮称）北斎基金積立金

▼  （仮称）水と緑のまちづくり基金積
立金

▼  北斎美術館資料取得費追加

▼  臨時福祉給付金給付事業費

▼  子育て世帯臨時特例給付金給付事
業費

▼  職員退職手当追加

▼  各種事務事業の不用経費の減額 等

 区民負担の概況

　区の施策を実施するために必要な財源として、区民の皆さんに税や各
種使用料、手数料を負担していただいています。このうち、特別区税の
予算現額と収入額は、下表のとおりです。

■25年度特別区税の予算現額と収入額（26年3月31日現在）
内訳 予算現額 収入額 収入率

特別区民税 183億9100万円 163億3960万円 88.8%

軽自動車税 7400万円 7747万円 104.7%

特別区たばこ税 25億2300万円 24億5465万円 97.3%

入湯税 1200万円 1412万円 117.7%

合計 210億円 188億8584万円 89.9%

上記の収入額に加え、出納整理期間中（4月1日～ 5月31日）にも収入がありました。

一般会計予算額　1016億9038万円　　26年4月1日現在の人口　25万5999人
1人あたり　39万7230円

国庫支出金 7万5716円 （19.1%）
国からの負担金・補助金など

 
都支出金 2万3876円 （6.0%）
都からの負担金・補助金など

 
地方消費税交付金 1万2871円 （3.2%）
地方消費税を原資とした都からの交付金

 
繰入金 9957円 （2.5%）
財政調整基金等からの繰入金、特別会計からの
繰入金

 
使用料及び手数料 8669円 （2.2%）
区施設の使用料、各種証明手数料など

 
特別区債 8121円 （2.0%）
施設整備に要する借入金　

 
その他 3万  413円 （7.7%）
地方譲与税、繰越金など

総務費 3万7695円 （9.5%）
防災対策、広報・広聴、基金積立などの経費

 
土木費 2万6186円 （6.6%）
道路・公園、まちづくりの経費

 
区民生活費 2万1104円 （5.3%）
住宅施策、文化振興、コミュニティ施設の管理
運営などの経費

 
諸支出金 1万7684円 （4.5%）
特別区債の償還金などの経費

 
資源環境費 1万5658円 （3.9%）
ごみ収集、環境、リサイクル対策などの経費

 
衛生費 　　1万4104円 （3.6%）
健診、予防接種、公害保健対策などの経費

 
産業観光費 　　7514円 （1.9%）
商工振興策、消費者・勤労者対策、観光振興など
の経費

 
議会費 　　　2573円 （0.6%）
区議会の運営などの経費

予備費 391円 （0.1%）
予算外の支出または予算超過の支出に充てる
ために計上

特別区交付金

14万5575円（36.6%）

民生費

21万6531円（54.5%）
高齢者・子ども・低所得者
などの福祉の経費

支出 区民1人あたり
39万7230円

幼稚園、小・中学校の運営、
生涯学習の推進などの経費

教育費
3万7790円（9.5%）

特別区税
8万2032円（20.7%）

都区財政調整制度に基づく、
固定資産税等を原資とした
都からの交付金

収入 区民1人あたり
39万7230円

特別区民税、特別区たばこ税
など

■25年度　区民1人あたりの予算額（一般会計）

収入・支出ともに（　）内の数字は、一般会計予算額に占める比率です。
一般会計予算額のうち、人件費は194億8827万円（区民1人あたり7万6126円）です。

基本計画のリーディング
プロジェクトを推進

 収入・支出の概況
　26年3月31日現在の25年度各会計の予算現額と収支の状況は、下表の
とおりです。一般会計の予算現額に対する執行率は、歳入が92.1％、歳
出が86.8％となっています。
　なお、事務処理手続等の関係で3月末日までに執行できなかったものに
ついては、出納整理期間中（4月1日～ 5月31日）に執行しました。

■25年度予算の収支の状況（26年3月31日現在）
区分 予算現額 収入額 支出額

一般会計 1036億4473万円 954億1657万円（92.1%） 899億9219万円（86.8%）

国民健康保険
特別会計 302億4699万円 258億2986万円（85.4%） 262億9168万円（86.9%）

介護保険特別
会計 179億6767万円 170億4937万円（94.9%） 157億7010万円（87.8%）

後期高齢者医
療特別会計 48億4322万円 47億7838万円（98.7%） 43億9384万円（90.7%）

予算現額とは、最終予算額に24年度からの繰越分を加えたものです。24年度からの繰越
額は、一般会計で19億5435万円ありました。
収入額・支出額欄の（　）内の数字は、それぞれの予算現額に対する割合です。
各会計の収入・支出ともに出納整理期間中（4月1日～ 5月31日）に執行・整理を行い、い
ずれも予算計上額をほぼ達成しています。

平成 25年度下半期　財 政 状 況 の 公 表
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「夏 涼しく快適にする畳」詳しくはHPかお電話で　あなたの町の㈲たたみ工房さいとう　‹3631-9591広 告

 公債の発行残高

 一時借入金

　26年3月31日現在の区有財産の現在高は、下のグラフのとおりです。

 区有財産の現在高

　学校施設の整備やまちづくり事業などの公共施設の整備には、多額の
経費がかかります。このため区は、公債（特別区債）を発行し、その財
源を確保するとともに、公債の償還を通じて現在から将来にわたる区民
の皆さんの世代間の負担の公平化を図っています。
　各年度末における公債の残高は、下のグラフのとおりです。

　一時借入金とは、収入と支出の時期の違いにより、事務事業を執行す
るうえで一時的に資金が不足する場合に、年度内償還を条件として市中
銀行などから借り入れる資金のことです。
　25年度は、この借入れを行う必要がありませんでした。

　平成26年度予算は、25年度に引
き続き、3つのリーディングプロジェ
クトをはじめとした基本計画事業の
実現をめざして、防災対策、子育て
支援や高齢者見守り対策、国際観光
都市づくりなど、区政の課題解決に
果敢に取り組む内容となっています。
　我が国の経済は、消費税率の引上
げに伴う駆け込み需要の反動による

景気の下振れなどの懸念があります
が、経済対策の推進等により、堅調
な内需に支えられての景気回復が見
込まれています。
　このような中、区の財政状況は、
改善の兆しが見られるものの、依然
として厳しさが続くと予想されます。
このため、引き続き行財政改革を実
施しつつ、防災対策などの課題解決
に取り組んでいきますので、区政へ
のご理解とご協力をお願いします。

区有財産

（内訳）
土地
（道路を除く76万2649㎡）

865億3566万円

　
建物（56万687㎡） 
 1481億6397万円

　
工作物 71億3068万円

　
立木 7億3260万円

商標権 360万円

　
有価証券 26億1500万円

　
出資金 27億8534万円

●物品 145億    2万円
●基金   92億887万円

（内訳）
土地
（道路を除く75万7429㎡）

863億6482万円

　
建物（55万9043㎡） 
 1479億6480万円

　
工作物 69億5618万円

　
立木 7億2542万円

商標権 万円

　
有価証券 26億9100万円

　
出資金 27億8534万円

●物品 143億6557万円
●基金 107億2585万円

合計2716億7574万円

●公有財産2479億6685万円
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335億
4152万円 312億

4720万円 297億
2251万円

294億
1233万円

312億
2810万円

316億　
5037万円 301億

1228万円

2719 20 21 22 23 24

271億
6626万円 236億

2869万円 204億
3556万円

26 28（年度）25（平成）

（億円）

 23年度・24年度の残高が上昇しているのは、学校施設建設事業や地域プラザ整備事業、
市街地再開発等のまちづくり事業などに特別区債を活用したためです。
26年度以降の残高は、特別区債を新たに発行しない場合の数値です。

区政の課題解決に果敢
に取り組む予算

　区では、区民の皆さんが納めた税金等がどのように役立てられている
のかをお知らせするために、区の予算と収入・支出の状況を年 2回公
表しています。今回は、平成25年度下半期の財政状況をお知らせします。
［問合せ］財政担当‹5608－ 6232

平成 25年度下半期　財 政 状 況 の 公 表
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初婚・再婚・中高年　婚活を応援します。　全国仲人連合会押上支部　‹03-3624-5909広 告
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一
部
助
成

市
民
後
見
人
養
成
研
修

区
内
生
産
品
の
販
路
拡
張
等
の
た
め
に

意
欲
と
情
熱
が
あ
る
方
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す

　

中
小
企
業
な
ど
の
優
れ
た
技
術
や

製
品
を
一
堂
に
展
示
す
る
こ
と
で
、

販
路
の
拡
張
や
、
受
発
注
の
拡
大
、

企
業
間
連
携
の
実
現
を
め
ざ
す
「
産

業
交
流
展
２
０
１
４
」
が
、
11
月
19

日
（
水
）
〜
21
日
（
金
）
に
東
京
ビ
ッ

グ
サ
イ
ト
（
江
東
区
有
明
３
―
11
―

１
）
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

区
で
は
、
こ
の
交
流
展
に
出
展
す

る
区
内
企
業
・
グ
ル
ー
プ
に
対
し
、

出
展
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

﹇
助
成
対
象
﹈次
の
す
べ
て
の
要
件
を

満
た
す
区
内
中
小
企
業
・
グ
ル
ー
プ

▼
「
産
業
交
流
展
２
０
１
４
」
に
お

い
て
「
機
械
・
金
属
」「
医
療
・
福
祉
」

「
環
境
」「
情
報
」
の
い
ず
れ
か
の
分

野
へ
出
展
申
込
済
で
あ
る　

▼
６
月

１
日
現
在
、
引
き
続
き
１
年
以
上
事

業
を
営
ん
で
い
る　

▼
特
別
区
民

税
・
都
民
税
を
滞
納
し
て
い
な
い　

＊
８
月
に
開
催
予
定
の
「
産
業
交
流

展
墨
田
区
出
展
協
議
会
」
へ
の
出
席

が
必
要﹇
助
成
の
概
要
﹈１
小
間
の
出

展
料
５
万
４
０
０
０
円
の
半
額
程
度

と
展
示
装
飾
費
等
の
一
部﹇
申
込
み
﹈

６
月
20
日
ま
で
に
産
業
経
済
課
産
業

振
興
担
当
（
区
役
所
14
階
）
‹
5
6
0
 

8
 ―
6
1
8
6
へ　

＊
助
成
対
象
と

な
る
小
間
数
の
上
限
に
達
し
た
時
点

で
申
込
受
付
を
終
了

　

区
で
は
、
高
齢
者
や
障
害
者
に
代

わ
り
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
契
約
や
財

産
管
理
等
の
後
見
活
動
を
行
う
「
市

民
後
見
人
」
の
養
成
研
修
を
実
施
し

ま
す
。
研
修
で
は
、
成
年
後
見
制
度

の
仕
組
み
や
、
市
民
後
見
人
と
し
て

必
要
な
心
構
え
・
知
識
を
学
ぶ
ほ
か
、

高
齢
者
に
対
す
る
生
活
支
援
員
活
動

も
体
験
し
ま
す
。
ま
た
、
市
民
後
見

人
と
し
て
活
躍
中
の
方
の
体
験
談
を

聴
い
た
り
、
受
講
者
同
士
が
交
流
し

た
り
す
る
機
会
も
あ
り
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
、
ご
応
募
く
だ
さ
い
。
な
お
、

後
見
活
動
は
、
研
修
後
、
家
庭
裁
判

所
に
選
任
さ
れ
て
か
ら
と
な
り
ま
す
。

■
事
前
説
明
会

﹇
と
き
﹈６
月
25
日（
水
）午
後
２
時
〜

４
時﹇
と
こ
ろ
﹈区
役
所
会
議
室
１
３

１
（
13
階
）﹇
内
容
﹈成
年
後
見
制
度

の
概
要
説
明
と
、
養
成
研
修
の
応
募

要
項
・
応
募
書
類
の
配
布﹇
定
員
﹈先

着
50
人﹇
申
込
み
﹈事
前
に
電
話
で
問

合
せ
先
へ　

＊
申
込
み
は
６
月
24
日

午
後
３
時
ま
で

■
養
成
研
修

﹇
と
き
﹈８
月
19
日（
火
）〜
平
成
27
年

８
月﹇
と
こ
ろ
﹈す
み
だ
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー（
東
向
島
２
―
17
―
14
）

ほ
か﹇
内
容
﹈▼
基
礎
・
専
門
研
修

（
全
14
回
）
＝
市
民
後
見
人
に
必
要

な
知
識
等
を
習
得
す
る
た
め
の
講
義

▼
実
践
研
修
（
１
年
以
上
）
＝
高
齢

者
に
対
す
る
生
活
支
援
員
活
動
等　

▼
課
題
研
修
＝
レ
ポ
ー
ト
作
成﹇
申

込
み
﹈応
募
書
類
を
直
接
、
７
月
３

日
ま
で
に
問
合
せ
先
へ　

＊
受
講
に

は
、
事
前
選
考
（
書
類
選
考
お
よ
び

面
接
、
小
論
文
）
に
合
格
す
る
必
要

あ
り

﹇
対
象
﹈区
内
在
住
在
勤
で
、
お
お
む

ね
64
歳
以
下
の
方﹇
費
用
﹈無
料﹇
問

合
せ
﹈厚
生
課
厚
生
係
（
区
役
所
３

階
）‹
5
6
0
8
―
6
1
5
0　

＊
問

合
せ
先
で
市
民
後
見
人
の
仕
事
に
つ

い
て
の
マ
ン
ガ
冊
子
を
配
布
中

　

国
土
交
通
省
で
は
、
交
通
渋
滞
の

解
消
や
緊
急
輸
送
道
路
の
確
保
に
向

け
、
国
道
14
号
の
両
国
橋
西
詰
〜
江

東
橋
西
詰
の
区
間
を
４
車
線
か
ら
６

車
線
に
拡ひ

ろ

げ
る
「
国
道
14
号 

両
国

拡
幅
事
業
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

﹇
問
合
せ
﹈▼
用
地
買
収
・
補
償
に
つ

い
て
＝
東
京
国
道
事
務
所
用
地
課

‹
3
5
1
2
―
9
0
9
2　

▼
事
業

に
つ
い
て
＝
東
京
国
道
事
務
所
調
査

課
‹
3
5
1
2
―
9
0
9
8　

▼
都

市
計
画
全
般
に
つ
い
て
＝
都
市
計
画

課
都
市
計
画
・
開
発
調
整
担
当
‹
5 

6
0
8
 ―
6
2
6
5

国
道
14
号 

両
国
拡
幅
事
業

用
地
買
収
の
実
施
へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

毎月５日は
すみだ環境の日

墨田区環境キャラクター
「地球くん」

6
月
の

　

エ
コ
し
ぐ
さ

「
レ
ジ
袋

　

 

使
わ
ず
エ
コ
に

　
　
　
　

 

気
を
つ
か
う
」

災
害
に

役
立
つ
近
所
の

お
つ
き
合
い

6
月
1
日
の
点
検
項
目

6月は「男女雇用機会均等月間」と
　　  「就職差別解消促進月間」です

［問合せ］人権同和・男女共同参画課
男女共同参画担当‹5608－6512

高齢者のための教室
■高齢者の初心者向けパソコン教室「ワードでお絵描き！」（全 4回）
［とき］6月19日～ 7月10日の毎週木曜日午前10時～正午［ところ］梅若
ゆうゆう館（墨田1－4－4・シルバープラザ梅若内）［対象］区内在住の
60歳以上で、パソコンの基本操作（文字入力）ができ、ノートパソコンを
持参できる初心者　＊前回受講者を除く［定員］10人（抽選）［費用］無料［申
込み］6月5日までに梅若ゆうゆう館‹5630－8630へ　＊受付は午前9
時～午後5時
■高齢者のフラ教室「夏です !!フラを楽しく踊りましょう！」（全 4回）
［とき］6月25日～ 7月16日の毎週水曜日午前10時～正午［ところ］立花
ゆうゆう館（立花6－8－1－102）［対象］区内在住で60歳以上の方［定員］
16人（抽選）［費用］無料［申込み］6月6日までに立花ゆうゆう館‹3613
－3911へ　＊受付は午前9時～午後5時
■高齢者などのためのパソコン教室「ワード、エクセル、インターネッ
トなどを使ってみる」
［とき］ ▼ 入門＝6月28 日（土）　 ▼初級＝6月29日（日）　＊いずれも午
後1時半～ 4時［ところ］なりひらホーム（業平5－6－2）［対象］区内在住
の方［定員］各日5人（抽選）［費用］無料［申込み］希望日・住所・氏名（ふ
りがな）・年齢・電話番号を往復はがきで6月16日（必着）までに、なり
ひらホーム（〒130－0002業平5－6－2）‹5819－3741へ

伊豆高原荘の年末年
始等の利用申込受付

　伊豆高原荘の12月
分と年末年始期間（12
月31日～平成27年
1月3日宿泊分）の利
用申込期限は、6月10
日（消印有効）です。い
ずれも、「専用往復は
がき」で伊豆高原荘へ
お申し込みください。
［専用往復はがき配布
場所］区民活動推進課
（区役所14階）、各出
張所・図書館ほか［問
合せ］ ▼ 区民活動推進
課区民活動推進担当
‹5608－6201　 ▼伊
豆高原荘‹0557－54
－1108

両国駅両国駅両国駅 JR総武線JR総武線JR総武線

国道14号国道14号国道14号
拡幅区間拡幅区間拡幅区間

首都高速7号線首都高速7号線首都高速7号線

首
都
高
速
6
号
線

首
都
高
速
6
号
線

首
都
高
速
6
号
線

三
ツ
目
通
り

三
ツ
目
通
り

三
ツ
目
通
り

清
澄
通
り

清
澄
通
り

清
澄
通
り

江
東
橋
西
詰

江
東
橋
西
詰

江
東
橋
西
詰

両
国
橋
西
詰

両
国
橋
西
詰

両
国
橋
西
詰

隅
田
川

隅
田
川

隅
田
川

江東橋江東橋江東橋両国橋両国橋両国橋

　毎日、午前9時、正午、午後4時・8時に地上デジタル11チャンネルで放送し
ています（各30分間）。なお、放送終了後、区ホームページでもご覧いただけま
すので、各番組の視聴開始時期については、お問い合わせください。
［問合せ］広報広聴担当 ‹5608－6220

6月1日（日）～ 7日（土）
ニュースホットライン…区のイベントや取組をニュース形式で紹介
区政トピックス…年間特別企画「シリーズ 探訪・向島」
すみだを学ぼう！…すみだの文化芸術
すみだ街歩きナビ…すみだの古道を歩こう！ 鎌倉街道下ノ道
6月8日（日）～ 14日（土）
ニュースホットライン…区のイベントや取組をニュース形式で紹介
区政トピックス…協治（ガバナンス）によるまちづくり
特集…すみだマイスター「前川 治」江戸表具
6月15日（日）～ 21日（土）
ニュースホットライン…区のイベントや取組をニュース形式で紹介
区政トピックス…すみだ環境フェア2014
数字が語るわがまちすみだ…すみだの観光舟運
すみだ博物館めぐり…小さな博物館「セイコーミュージアム」ほか
6月22日（日）～ 28日（土）
ニュースホットライン…区のイベントや取組をニュース形式で紹介
区政トピックス…臨時福祉給付金・子育て世帯臨時特例給付金
特集…すみだマイスター「前川 治」江戸表具（6月8日～ 14日の再放送）
6月29日（日）～ 7月5日（土）
ニュースホットライン…区のイベントや取組をニュース形式で紹介
区政トピックス…すみだ地域福祉・ボランティアフォーラム
特集… あなたが選ぶ「すみだの風景100選」（平成24年5月13日～ 19日

の再放送）

＊内容が一部変更になる場合があります。ご了承ください。
＊ ケーブルテレビへの加入・問合せは、㈱J:COM東京すみだ・台東局‹0120－

999－000へ

6月の番組表

区政情報番組

キャスター
比嘉夏希さん
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平
成
26
年
度
国
民
健
康
保
険
料

納
入
通
知
書
等
を
お
送
り
し
ま
す

　

平
成
26
年
度
の
国
民
健
康
保
険
料

が
決
ま
り
ま
し
た
の
で
、
国
民
健
康

保
険
加
入
者
が
い
る
世
帯
の
世
帯
主

の
方
へ
今
月
中
に
納
入
通
知
書
等
を

お
送
り
し
ま
す
。

　

保
険
料
に
つ
き
ま
し
て
は
、
納
入

通
知
書
に
同
封
の
案
内
を
ご
覧
に
な

る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
普
通
徴
収
（
納
付
書
ま
た
は
口
座

振
替
に
よ
る
納
付
）

　

普
通
徴
収
の
保
険
料
は
、
今
月
か

ら
27
年
３
月
ま
で
、
10
回
に
分
け
て

納
め
て
い
た
だ
き
ま
す
（
納
付
書
は

今
月
中
に
１
年
分
を
送
付
）。

　

ま
た
、
公
的
年
金
か
ら
の
特
別
徴

収
に
該
当
す
る
可
能
性
が
あ
る
世
帯

に
は
、
４
期
分
ま
で
の
納
付
書
を
お

送
り
し
、
判
定
の
結
果
、
特
別
徴
収

に
該
当
し
な
か
っ
た
世
帯
に
は
、
７

月
に
改
め
て
、
５
期
分
以
降
の
納
付

書
を
お
送
り
し
ま
す
。

　

な
お
、
保
険
料
は
26
年
度
算
定
基

礎
額
（
前
年
の
総
所
得
金
額
等
か
ら

基
礎
控
除
33
万
円
を
差
し
引
い
た
金

額
）
の
確
定
後
、
そ
れ
を
基
に
計
算

を
行
い
ま
す
。
算
定
基
礎
額
の
確
認

が
で
き
な
い
場
合
は
、
保
険
料
の
所

得
割
分
が
決
定
で
き
な
い
た
め
、
均

等
割
分
の
み
の
納
付
書
を
お
送
り
し

ま
す
。
こ
の
場
合
、
所
得
割
分
に
つ

い
て
は
、
算
定
基
礎
額
の
確
定
後
、

７
月
以
降
に
改
め
て
納
付
書
を
お
送

り
し
ま
す
。

■
公
的
年
金
か
ら
の
特
別
徴
収

　

25
年
度
か
ら
引
き
続
き
特
別
徴
収

に
該
当
す
る
方
に
は
、
７
月
に
納
入

通
知
書
の
み
を
お
送
り
し
ま
す
。

﹇
問
合
せ
﹈国
保
年
金
課
こ
く
ほ
資
格

係
‹
5
6
0
8
―
6
1
2
1

　

学
童
災
害
共
済
制
度
は
、
小
・
中

学
生
が
放
課
後
や
休
日
に
事
故
等
に

あ
っ
た
と
き
、
見
舞
金
が
支
払
わ
れ

る
制
度
で
す
。

﹇
対
象
﹈▼
区
立
の
小
・
中
学
校
に
通

学
し
て
い
る
児
童
・
生
徒　

▼
区
内

在
住
で
、
区
立
以
外
の
小
・
中
学
校
、

盲
学
校
・
ろ
う
学
校
・
特
別
支
援
学

校
の
小
・
中
学
部
に
通
学
し
て
い
る

児
童
・
生
徒﹇
共
済
掛
金（
年
額
）﹈50

円　

＊
就
学
援
助
の
認
定
を
受
け
て

い
る
方
は
掛
金
を
免
除﹇
見
舞
金
額
﹈

▼
死
亡
＝
40
万
円
〜
60
万
円　

▼
負

傷
＝
２
０
０
０
円
〜
10
万
円﹇
共
済

期
間
﹈加
入
日
〜
平
成
27
年
３
月
31

日　

＊
７
月
20
日
ま
で
に
加
入
す
る

と
26
年
４
月
１
日
に
さ
か
の
ぼ
っ
て

適
用﹇
申
込
み
﹈▼
区
立
小
・
中
学
生

＝
各
学
校
へ　

▼
区
立
小
・
中
学
生

以
外
＝
掛
金
を
直
接
、
学
務
課
給
食

保
健
・
就
学
相
談
担
当
（
区
役
所
11

階
）
‹
5
6
0
8
―
6
3
0
5
へ

万
一
に
備
え
て
ご
加
入
く
だ
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京
都
介
護
支
援
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門
員
実
務
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修

受
講
試
験

受
験
要
項
を
配
布
し
ま
す

﹇
受
験
要
項
の
配
布
期
間
﹈６
月
16
日

（
月
）
〜
７
月
23
日
（
水
）　

＊
試
験

日
は
10
月
26
日
（
日
）﹇
配
布
場
所
﹈

介
護
保
険
課
（
区
役
所
４
階
）、
区

民
情
報
コ
ー
ナ
ー
（
区
役
所
１
階
）、

各
出
張
所
・
高
齢
者
支
援
総
合
セ
ン

タ
ー
、
向
島
保
健
セ
ン
タ
ー
（
東
向

島
５
―
16
―
２
）、
本
所
保
健
セ
ン

タ
ー
（
東
駒
形
１
―
６
―
４
）、
す

み
だ
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
（
東
向
島

２
―
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―
７
）、
都
庁
（
新
宿
区
西

新
宿
２
―
８
―
１
）　

＊
受
験
要
項

の
郵
送
を
希
望
す
る
方
は
、
４
０
０

円
分
の
切
手
を
貼
っ
た
「
角
２
サ
イ

ズ
」
の
返
信
用
封
筒
に
送
付
先
を
記

入
し
、
郵
送
で
東
京
都
福
祉
保
健
財

団
ケ
ア
マ
ネ
担
当
（
〒
162
―
８
７
９

９
牛
込
郵
便
局
留
）へ﹇
問
合
せ
﹈▼
介

護
保
険
課
給
付
・
事
業
者
指
導
担
当
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4
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▼
東
京

都
福
祉
保
健
財
団
‹
5
2
0
6
―

8
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5

　

区
で
は
、
す
み
だ
の
魅
力
あ
る
文

化
芸
術
活
動
を
紹
介
す
る
た
め
、「
す

み
だ
文
化
芸
術
情
報
サ
イ
ト
」

http://w
w
w
.sum

ida-bunka.
jp

を
開
設
し
て
い
ま
す
。
区
内
で

活
躍
す
る
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
・
団
体
や
、

区
内
に
あ
る
文
化
芸
術
関
連
施
設
、

区
内
で
開
催
さ
れ
る
美
術
展
・
コ
ン

サ
ー
ト
等
の
情
報
を
掲
載
し
て
い
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
情
報
の
掲
載
を
ご
希
望
の

方
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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芸
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紹
介
し
て
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ま
す
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み
だ
文
化
芸
術
情
報
サ
イ
ト

東京都施行型都民住宅（中堅所
得者向け住宅）入居者の募集

［対象］都営住宅の所得基準を超え

る所得がある世帯　＊詳細は募集

案内を参照［申込書と募集案内の

配布期間／場所］6月2日（月）～ 11

日（水）／住宅課（区役所9階）、区

民情報コーナー（区役所1階）、各

出張所　＊土・日曜日は区民情報

コーナーのみ　＊部数に限りがあ

るため、無くなり次第終了　＊配

布期間中、東京都住宅供給公社の

ホームページから出力可［申込み］

申込書を郵送で6月16日（必着）

までに東京都住宅供給公社都営住

宅募集センターへ［問合せ］ ▼住宅

課公営住宅担当‹5608－6214

▼東京都住宅供給公社都営住宅募

集センター‹3498－8894

すみだ観光まる得ブックVol.4

　すみだの旬な観光情報や、名所・旧跡等の

魅力をご紹介する「すみだ観光まる得ブック

Vol.4」を無料で配布しています。

　今回の特集は区内循環バスや隅田川クルー

ジングなどです。掲載された区内のお店で使

えるお得なクーポンも付いていますので、ぜ

ひ、ご活用ください。

［配布場所］産業観光プラザ すみだ まち処
どころ

（押

上1－1－2東京ソラマチⓇ5階）、吾妻橋観光

案内所（吾妻橋1－

16－1）、両国観光

案内所（両国2－19

－1ザ・ホテル ベル

グランデ1階）、区

民情報コーナー（区

役所1階）ほか［問合

せ］観光課観光担当

‹5608－6500

すみだ環境ふれあい館の催し
■雨のえほんひろば「雨まつり」
［とき］6月15日（日）午後1時半～ 3時［内容］雨にまつわ
る絵本の読み聞かせや、雨を楽しむゲーム等［対象］区内
在住在勤在学の方　＊小学校3年生以下は保護者の同伴
が必要［定員］先着20人　＊申込みは6月8日まで
■よりどりミドリプログラム「古土を殺菌してきれい
にしよう」
［とき］6月21日（土）午後1時半～ 3時［内容］古土を再生
するための殺菌方法について学ぶ［対象］区内在住在勤在
学の方　＊小学校3年生以下は保護者の同伴が必要［定員］
先着20人　＊申込みは6月14日まで　＊汚れてもかま
わない動きやすい服装で参加

［ところ］すみだ環境ふれあい館（文花1－32－9）［費用］
無料［申込み］6月1日午前10時から催し名、参加者全員
の氏名・年齢、代表者の電話番号を直接または電話、
Eメールで、すみだ環境ふれあい館‹3611－6355・

kankyou-fureaikan@song.ocn.ne.jpへ　＊受付は
午前10時～午後5時（月・水曜日を除く）

工業振興スクール
■パソコンコース「ビジネスExcel応用」（全2回）
［とき］6月19日（木）・26日（木）午後6時～ 9時
［内容］関数の使い方やデータベース機能、複合グ
ラフなどについて学ぶ［対象］区内中小企業の経営
者・従業員で、パソコンの基本操作（エクセル）が
できる方［定員］先着10人［費用］7900円（テキス
ト代込み）　＊申込みは6月11日まで
■経営コース「中小製造業が生き残るための営
業力の強化法」
［とき］6月20日（金）午後6時～ 8時［対象］区内
中小企業の経営者・従業員［定員］先着30人［費用］
無料　＊申込みは6月12日まで

［ところ］すみだ中小企業センター（文花1－19－
1）［申込み］事前に講座名・住所・氏名、勤務先
の名称・所在地・電話番号・ファクス番号・業種
を電話またはファクス、Eメールで、すみだ中小
企業センター‹3617－4351・ 3617－4340・

school@techno-city.sumida.tokyo.jpへ



6  http://www.city.sumida.lg.jp/

錦糸町法律相談センター：‹5625-7336（月～土9時30分～12時、13時～16時30分）※木曜日は19時30分まで受付広 告

墨田区のお知らせ「すみだ」　 2014年（平成26年）6月1日

●向島保健センター：〒131－0032　東向島5－16－2　‹3611－6135 
●本所保健センター：〒130－0005　東駒形1－ 6 －4　‹3622－9137 

●墨田区保健所のホームページ 
 http://www.city.sumida.lg.jp/hokenzyo/

講座「赤ちゃんとの上手なつ
きあい方」
［とき］6月25日（水）午後1時半～ 3時
半［ところ］向島保健センター［対象］
区内在住の出産を迎える夫婦　＊妊
婦のみの参加も可［定員］先着30人
［費用］無料［申込み］6月2日午前8時
半から電話で向島保健センターへ
食生活講習会
［とき］6月25日（水）午後1時半～ 3時
半［ところ］本所保健センター［内容］
脂質異常症を予防する食事の話、レ
シピの紹介・試食［対象］区内在住在
勤の方［定員］先着25人［費用］無料

［申込み］6月2日午前8時半から電話
で本所保健センターへ

65歳からの食べ方と血管年齢
測定（全 2回）
［とき］6月26日（木）、7月3日（木）
午後1時半～ 3時半［ところ］向島保
健センター［内容］毎日の食事のヒン
ト、お口のケアの話［対象］区内在住
在勤で65歳以上の方［定員］先着30
人［費用］無料［申込み］6月2日午前8
時半から電話で向島保健センターへ
ぜん息児のためのサマーキャンプ
［とき］7月30日（水）～ 8月2日（土）
＊3泊4日［ところ］あわの自然学園

●都医療機関案内サービス「ひまわり」
　‹5272‒0303・ 5285‒8080
●東京消防庁「救急相談センター」
　

▲

携帯・PHS・プッシュ回線‹♯7119
　

▲

23区ダイヤル回線‹3212‒2323

　都内の
医療機関
情報案内
（24時間案内）

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ Eメール　 　＝ホームページアドレス

■ 6月の健康相談窓口
種別 向島保健センター 本所保健センター
健康相談（要予約） 月曜日～金曜日　＊電話での相談も可

＊保健師・栄養士・歯科衛生士等が対応
育児相談 【受付日時】2日（月）・16日

（月）午前9時～ 10時
【受付日時】17日（火）午前9
時半～ 10時半

心の健康相談（要予約）4日（水）・18日（水） 25日（水）
依存症相談（要予約） 19日（木） －
思春期相談（要予約） － 11日（水）
表中の相談以外に「認知症相談」があり、各保健センターで随時受け付けています。

■健康診査・骨密度検診・がん検診 ＊いずれも年齢は平成27年3月31日現在   　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
＊健康診査と各検診は年度内に各1回のみ（子宮頸

けい

がん検診・乳がん検診は2年度に1回のみ）受診可
健康診査・検診
名

とき・受付時間 ところ 内容・対象・定員・費用 申込み（｢16歳から39歳の方の健康診査｣と各がん
検診は、区ホームページから電子申請も可）

16歳から39歳
の方の健康診査
（若年区民健康
診査）

6月26日（木）午前9時～
10時半

向島保健セ
ンター

［内容］身体・血圧測定、胸部エックス線・尿・血液検
査等［対象］区内在住で16歳～ 39歳の方　＊治療中の
方は受診不可［定員］先着100人［費用］無料　＊事前申
込みによる一時保育あり（先着20人）

6月4日午前8時半から電話で向島保健センターへ

骨密度検診 6月18日（水） ▼午前9時
～　 ▼午前10時～

［内容］超音波検査［対象］区内在住で、40・45・50・
55・60・65・70歳の女性［定員］先着40人［費用］無料

胃がん検診（医療
機関実施分）

7月31日（木）までの区
内実施医療機関診療日

区内実施医
療機関

［内容］バリウムによる胃部エックス線検査［対象］区内
在住で40歳以上の方［定員］先着2500人程度［費用］
無料

専用はがきで7月4日（消印有効）までに保健計画課
健康推進担当‹5608－8514へ　＊専用はがきの
配布場所は、下記 を参照　＊電子申請は不可

胃がん検診（検診
車実施分）

東京都予防医学協会検診
実施日

すみだ福祉
保健セン
ター

［内容］バリウムによる胃部エックス線検査［対象］区内
在住で40歳以上の方［費用］無料

随時、検診名・住所・氏名・生年月日・電話番号を、
はがきで、〒130－8640保健計画課健康推進担当
‹5608－8514へ

大腸がん検診 平成27年3月31日（火）
までの実施医療機関診療
日

区内実施医
療機関

［内容］便潜血検査（検便）［対象］区内在住の40歳以上
で、区の実施する健康診査と同時に大腸がん検診を受
診することができない方　＊原則、健康診査の対象者
は受診不可［費用］400円　＊生活保護受給者等は無料

検診名・住所・氏名・生年月日・電話番号を、はが
きで27年3月6日（必着）までに、〒130－8640
保健計画課健康推進担当‹5608－8514へ

肺がん検診 毎月1回、原則木曜日 ▼午
前9時～　 ▼午前10時～

向島保健セ
ンター

［内容］胸部エックス線検査、喀
かく

痰
たん

検査　＊喀痰検査は、
喫煙指数（1日の喫煙本数×年数）が600以上の方ま
たは6か月以内に血痰のあった方のみに実施［対象］区
内在住で40歳以上の方［費用］無料

随時、検診名・住所・氏名・生年月日・電話番号を、
はがきで、希望する保健センターへ　＊各月の実施
日は各保健センターへ確認毎月1回、原則水曜日 ▼午

前9時～　 ▼午前10時～
本所保健セ
ンター

子宮頸
けい

がん・乳
がんセット検診

東京都予防医学協会検診
実施日　＊両方の検診を
同日に実施

東京都予防
医学協会
（新宿区市谷
砂土原町）

［内容］ ▼子宮頸がん検診＝視診、頸部細胞診　 ▼乳がん
検診＝視触診、マンモグラフィ［対象］区内在住で40歳
以上の女性　＊授乳中の方、豊胸手術を受けた方、ペー
スメーカーを装着している方は受診不可［費用］無料

随時、検診名・住所・氏名・生年月日・電話番号を、
はがきで、〒130－8640保健計画課健康推進担当
‹5608－8514へ

子宮頸
けい

がん検診 実施医療機関診療日 区内実施医
療機関

［内容］視診、頸部細胞診［対象］区内在住で20歳以上
の女性　＊妊娠中の方は受診できない場合あり［費用］
無料

随時、電話で各保健センターへ　＊乳がん検診の受
診希望者で、豊胸手術を受けた方は、保健計画課健
康推進担当‹5608－8514へ事前に相談が必要

乳がん検診 実施医療機
関

［内容］視触診、マンモグラフィ［対象］区内在住で40
歳以上の女性　＊授乳中の方、ペースメーカーを装着
している方は受診不可［費用］無料

「胃がん検診（医療機関実施分）」の専用はがきは、保健計画課（区役所5階）、各出張所・保健センター・図書館・コミュニティ会館、社会福祉会館（東墨田2－7－1）、区総合体育館（錦糸4－15－1）、
すみだ福祉保健センター（向島3－36－7）と各実施医療機関で配布しています（閉庁日・休館日・休診日を除く）。
「胃がん検診（検診車実施分）」と｢子宮頸がん・乳がんセット検診｣は東京都予防医学協会で、｢肺がん検診｣は各保健センターで、あらかじめ受診日時を指定して受診票を送付します。なお、申込状
況により、受診日が3か月以上先になる場合もあります。体調その他やむを得ない理由により、指定日時での受診が困難な場合は、受診日時が変更できることもありますので、直接、東京都予防医
学協会（肺がん検診は各保健センター）にお申し出ください。
がん検診は、検診の対象となる部位において、術後、疾病治療中または経過観察中の方は受診できません。また、「胃がん検診」、｢肺がん検診｣、｢乳がん検診｣は、妊娠中または妊娠
の可能性がある方も受診できません。なお、自覚症状がある方は、検診を待たずに、すぐに医療機関で診察を受けてください。
はがきでの申込みは、1人1枚となります。なお、記載漏れは無効となることがありますので、ご注意ください。
区ホームページ内の電子申請のページには、右のコードを携帯電話等で読み取ることでも接続できます。
検査の結果、精密検査が必要と判定された場合は、必ず精密検査を受けましょう。なお、精密検査等の二次検査は保険診療（有料）になります。 コード

■墨田区休日応急診療所
受付時間 ところ・電話番号 診療科目
午前9時～
午後9時半

すみだ福祉保健センター
（向島3－36－7）内
‹5608－3700

内科、小児科

保険証や医療証等を必ずお持ちください。

■すみだ平日夜間救急こどもクリニック
受付時間 ところ・電話番号 診療科目
午後7時～
9時45分

同愛記念病院（横網2－1
－11）救急外来内
‹3625－1231

小児科
（15歳以下の
急病患者）

診療日は月曜日～金曜日（祝日・年末年始を除く）です。保険証
や医療証等を必ずお持ちください。なお、駐車場は有料です。

■休日の歯科・整形外科応急診療医院（6月）
とき 医院名 ところ・電話番号
1日 亀谷歯科医院 押上3－42－6　‹3613－4834

みのわ整形外科 立花4－25－5　‹3616－3420
8日 上竹歯科医院 向島1－5－7　‹3626－4618

山田記念病院（整形外科） 石原2－20－1　‹3624－1151
15日 鴨川歯科クリニック 立花2－25－10－A101　‹5631－9032

両国整形外科クリニック 両国4－37－6　スゴーアネックスビル4階　‹5669－7773
22日 うが歯科医院 緑2－19－3　T＆Kビル1階　‹5600－3654

吉岡整形外科医院 八広3－38－6　‹3618－0671
29日 北村歯科クリニック 堤通2－7－10－106　‹3616－3260

千葉整形外科 東向島5－4－6－103　‹5630－3232
いずれも診療時間は午前9時～午後5時です。保険証や医療証等を必ずお持ちください。
歯科の受診については、事前に電話で予約のうえ、ご来院ください。

（栃木県鹿沼市上粕尾1041）［対象］
区内在住で、ぜん息などの症状があ
る小学校3年生～中学校3年生［定
員］50人（抽選）［費用］無料［申込み］
参加の可否を主治医と相談のうえ、

申込書を直接または郵送で6月20日
（必着）までに、〒130－8640保健
計画課地域医療担当（区役所3階）
‹5608－6190へ　＊申込書は申
込先で配布中

休
日
等
の
急
病
の
と
き
に
は
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＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

ぽけっと
（区主催以外）

区政
その他

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

　

健
康
・
福
祉

認知症を知る・支えるセ
ミナー第1回「介護という
時間に意味をみつけてい
くために」

6月21日（土）午後1時～ 4時 すみだ女性センター（押上2
－12－7－111）

認知症や、認知症の方を支える家族の対応について学ぶ　 区内
在住在勤で認知症の方を介護している家族など　 先着150人　 

無料　 6月2日午前8時半から高齢者福祉課相談係（区役所4階）
‹5608－6174へ

介護者教室「配食サービス
を上手に使う」

6月25日（水）午後1時半～ 3
時半

すみだ福祉保健センター（向
島3－36－7）

区内在住在勤の方　 先着20人　 無料　 6月2日午前9時か
ら電話で、すみだ福祉保健センター ‹5608－3712へ

大人向け点字入門講座「絵
本に点字をつけてみよう」
（全2回）

7月2日（水）・9日（水）午前
10時～正午

ひきふね図書館（京島1－36
－5）

18歳以上の方　 先着50人　 無料　 筆記用具、点字をつ
けるための絵本（お持ちの方のみ）　 事前に、ひきふね図書館
‹5655－2350へ

シニアテニススクール（全
15回）

7月4日～ 10月24日の金曜日
午後4時～ 6時　＊10月3日・
10日を除く　＊10月17日・
24日は午後4時半～ 6時半

錦糸公園テニスコート（錦糸
4－15－1）

区内在住在勤で60歳以上の方　 先着20人程度　 8000円
（保険料込み）　 6月2日午前9時から住所・氏名・年齢・電話番号
を直接または電話、はがき、ファクス、Ｅメールで墨田区庭球協会
事務局　相沢宗良（〒130－0013錦糸1－4－13）‹3622－7454・

3623－0574・ sumida-tennis-ass@snow.ocn.ne.jpへ

　

子
ど
も

平成26年度教科書展示会 6月3日（火）～ 27日（金）午
前9時～午後8時　＊23日

（月）を除く

すみだ生涯学習センター（東
向島2－38－7）

27年度に区立小学校で使用する教科書の採択に向けた、小・中
学校の教科書見本の展示　【入場料】無料　 期間中、直接会場へ　

すみだ生涯学習センター ‹5247－2001

家庭教育支援講座 6月4日（水）午後4時～ 5時半 福神橋保育園（文花1－30－
21－101）

就学前に家庭で大切にしたいこと　 先着50人程度　 無料　
当日直接会場へ　 生涯学習課青少年担当 ‹5608－6311

地域の力による子育て応
援事業「子宝カフェ＆アロ
マでルームスプレー作り」

6月14日（土）午前10時～正
午

子育て支援総合センター（京
島1－35－9－103）

子育て中の方、妊娠中の方　＊子どもの同伴も可　 300円（材
料費）　 当日直接会場へ　 子育て支援総合センター ‹5630－
6351

夏休み自然体験教室 7月20日（日）～ 23日（水） 
＊3泊4日

山 形 県 東 置 賜 郡 高 畠 町　 
＊往復貸切バスを使用

農家等でのホームステイなど　 区内在住在学の小学校5・6年
生　 30人（抽選）　＊初めて参加する方を優先　 1万3000円

（保険料込み）　 申込書を直接または郵送で6月12日（必着）までに、
〒130－8640生涯学習課青少年担当（区役所11階）‹5608－6503
へ　＊申込書は申込先で配布　＊区ホームページから電子申請も可

 

仕
事
・
産
業

小さな博物館 セイコー
ミュージアム企画展「きら
めきと精度」

6月10日（火）～平成27年3
月29日（日）午前10時～午後
4時　＊毎週月曜日、祝日、
年末年始、月曜日が祝日の
ときの翌火曜日を除く

セイコーミュージアム（東向
島3－9－7）

宝飾時計や、高精度のストップウォッチ機能を備えた時計などの
展示　【入場料】無料　 事前に、セイコーミュージアム ‹3610－
6248へ　 産業経済課産業振興担当 ‹5608－6186

再就職支援セミナー 6月18日（水）午後1時45分～
3時45分　＊受付は午後1時
半～

すみだ産業会館（江東橋3－9
－10）

自己分析を踏まえた職務経歴書の作成方法や面接対策などについ
て学ぶ　 先着50人　 無料　 事前に、ハローワーク墨田（江
東橋2－19－12）‹5669－8609へ　＊電話での申込み・問合せの
際は、音声案内の「45＃」を選択　 ▶生活経済課消費者・勤労福
祉係 ‹5608－6185　▶ハローワーク墨田

お仕事帰りに知識を深め
ましょう！「スマホでコ
スト削減」

6月18日（水）午後7時45分～
8時45分

スマートフォンを使ってYouTube・Facebook・LINEをビジネ
スに活用する方法について学ぶ　 区内在住在勤の方　 先着20
人　 無料　 6月1日午前10時から電話で、すみだ産業会館
‹3635－4351へ　 ▶すみだ産業会館　▶産業経済課産業振興担
当 ‹5608－6186

ビジネスマンのための教
養講座「ビジネス書でスキ
ルアップを目指す！」

6月21日（土）午後2時～ 4時 ひきふね図書館（京島1－36
－5）

ワークショップを通じ、課題図書への理解を深める　【課題図書】
知的生産の技術（梅棹忠夫 著）　＊課題図書は各自で用意し、読了し
た上で持参　 先着20人　 無料　 事前に講座名・氏名・電話
番号を電話または、ファクス、Ｅメールで、ひきふね図書館 ‹5655
－2350・ 5655－2351・ HIKIFUNE@city.sumida.lg.jpへ

 

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

第1回初心者向け河内音頭
練習会

6月14日（土）
午後6時～ 8
時半（途中入
退場可）

本所地域プラザ（本所1－13
－4）

8月27日・28日に錦糸町で開催する「河内音頭大盆踊り」に向けた
練習　 先着50人程度　 500円（飲物代込み）　 運動靴、汗拭
き用タオル　 当日直接会場へ　 ▶錦糸町河内音頭実行委員会 
坂井 ‹3622－7063　＊受付は午前9時～午後8時　▶産業経済課
産業振興担当 ‹5608－6187

劇団区民劇場第111回公演
「待つ人々」

▶6月14日（土）午後7時～　
▶6月15日（日）午後2時～　
▶6月16日（月）午後6時半～ 
＊いずれも開場は30分前

曳舟文化センター（京島1－
38－11）

【入場料】各日1000円　＊全席自由　 事前に電話で劇団区民劇場
‹080－3938－8308へ　 文化振興課文化・国際担当 ‹5608－
6212

史跡めぐり「すみだの富士
信仰」

6月27日（金）午前9時半～正
午　＊区役所1階アトリウム
に午前9時20分集合

牛嶋神社（向 島1－4－5）、 
高木神社（押上2－37－9）、
白鬚神社（東向島3－5－2）
ほか　＊バスを使用

区内在住在勤の方　 16人（抽選）　 無料　 住所・氏名・年
齢・電話番号を往復はがきで6月18日（必着）までに、〒130－8640
生涯学習課文化財担当 ‹5608－6310へ　＊1通につき1人のみ申
込可　＊抽選結果は6月20日ごろに返信

コース型教室「初心者ヨ
ガ」（月曜日Ａ・Ｂコース、
水曜日Ｃ・Ｄコース、金
曜日Ｅコース～Ｈコース）

7月2日（水）～ 9月29日（月）
＊7月21日、8月13日・15日・
18日、9月15日・24日 を 除
く　＊各コースの日程の詳
細は申込先へ

両国屋内プール（横網1－8－
1）

区内在住在勤で16歳以上の方　 各コース先着30人　 ▶Ａ・
Ｂコース＝1万800円（全10回）　▶Ｃ・Ｄコース、Ｈコース＝1万
1880円（全11回）　▶Ｅコース～Ｇコース＝1万2960円（全12回）　

事前に電話連絡のうえ、直接、両国屋内プール ‹5610－0050へ

　

イ
ベ
ン
ト

のぞみの家まつり「障害者
とのあたたかい交流を」

6月8日（日）午前10時～午後
2時　＊雨天決行

亀沢のぞみの家（亀沢4－18
－11）

施設利用者の活動紹介、模擬店の出店、障害者との交流等　【入
場料】無料　 当日直接会場へ　 亀沢のぞみの家 ‹3624－3154
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＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

ぽけっと
（区主催以外）

区政
その他

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

　

暮
ら
し

まちをつくり、人とつな
がる「初めてのウクレレ教
室」

6月12日～ 12月11日の毎月
第2木曜日午後2時～ 3時半

玉ノ井カフェ（東向島5－
27－4）

ウクレレをお持ちの初心者　＊先着5人にウクレレの貸出しあり 
各日先着12人　 各日1000円（テキスト代込み）　 事前に電

話で寺島・玉ノ井まちづくり協議会 牛久 ‹3614－6301へ　 産
業経済課産業振興担当 ‹5608－6187

パッチワーク講習会 「つま
みで作るバッグ」（全4回）

6月16日～ 7月7日の毎週月
曜日午後1時～ 3時

家庭センター（亀沢3－24
－2）

先着10人　 2000円　＊6月12日までに直接、申込先へ支払　
＊別途、材料費3000円が必要（当日支払）　 6月2日午前9時から
家庭センター ‹3625－5177へ

リサイクル手作り講座「あ
まり布で裂き織り1日体
験」

6月21日（土）午前10時～午
後3時半

すみだ環境ふれあい館（文花
1－32－9）

区内在住在勤在学の中学生以上　 15人（抽選）　 650円（材料
費込み）　 手拭いより大きい布1枚、裁縫道具、30cm 物差しな
ど　 住所・氏名・年齢・電話番号を往復はがきで6月10日（必着）
までに、すみだリサイクル活動センター（〒130－0003横川5－10
－1－111）‹5611－7740へ　＊抽選の結果は6月14日ごろに返信

コーヒー・紅茶の淹
い

れ方
教室

6月21日（土）午後4時～ 6時 八広地域プラザ（八広4－35
－17）

16歳以上の方　 先着12人　 3000円（材料費込み）　 6月1
日午前9時から八広地域プラザ ‹6657－1549へ　＊受講後、八広
地域プラザ内のカフェの運営スタッフとして登録可（希望者のみ）

みんなで気軽に！ゴスペ
ル入門講座（全3回）

6月26日、7月3日・10日 い
ずれも木曜日午前10時～正
午

みどりコミュニティセンター
（緑3－7－3）

16歳以上の方　＊子どもの同伴も可　 先着20人　 2100円
（保険料込み）　＊6月18日までに直接、申込先へ支払　 6月4日午
前9時から電話で、みどりコミュニティセンター ‹5600－5811へ

すずかけ大学公開講座 
「太宰 治が描く女性」

6月27日（金）午前10時～正午 すみだ女性センター（押上2
－12－7－111）

先着50人　 無料　 事前に、すみだ女性センター ‹5608－
1771へ　＊事前申込みによる1歳～就学前の子どもの一時保育あり

（定員制）

墨田区地域防災リーダー
育成講座

6月28日（土）午前10時～午
後5時

防災センター（区役所5階） 地域防災に関する講義、救出救助資器材操作訓練など　 区内
在住在勤の方　 先着10人　 無料　 6月2日午前8時半から電
話で防災課防災係 ‹5608－6206へ

八広ふるさと歌声喫茶（全
3回）

6月28日（土）、7月27日（日）、
8月24日（日）午前10時～ 11
時半

八広地域プラザ（八広4－35
－17）

懐かしい歌を歌いながら、参加者同士で交流する　 16歳以上
の方　 先着30人　 1500円（飲物代込み）　 6月5日午前9時
から八広地域プラザ ‹6657－1549へ

　

健
康
・
福
祉

オレンジカフェ（6月、7月） 6月10日・24日、7月8日・
22日いずれも火曜日午後1
時～ 3時

本所地域プラザ（本所1－13
－4）

お茶を飲みながら、認知症や介護について語り合う　 区内在
住で認知症に関心のある方など　 各日先着30人　 無料　 当
日直接会場へ　 高齢者福祉課相談係 ‹5608－6174

みどりコミュニティカ
フェ

6月13日（金）午前10時半～
正午

みどりコミュニティセンター
（緑3－7－3）

「私のお勧めの旅行先」や「思い出の旅土産」などをテーマに、お
しゃべりを楽しむ　 おおむね60歳以上の方　 100円（飲食代） 

当日直接会場へ　 みどりコミュニティセンター ‹5600－5811

認知症家族会「訪問看護を
活用しよう」

6月17日（火）午後1時半～ 3
時

介護老人保健施設ベレール
向島（東向島2－36－11）

訪問看護の利用方法について学ぶ　 区内在住で認知症の方を
介護している家族　 先着20人　 無料　 事前に、むこうじま
高齢者支援総合センター（介護老人保健施設ベレール向島内）
‹3618－6541へ

健康づくり教室「初心者向
けヨガ教室」（各コース全
6回）

6月18日～ 7月23日の毎週
水曜日▶1時半コース＝午後
1時半～ 2時50分　▶3時
コース＝午後3時～ 4時20分 
▶6時コース＝午後6時～ 7
時20分

すみだ福祉保健センター（向
島3－36－7）

区内在住在勤の成人で、医師から運動を制限されていない方　
各コース15人（抽選）　 無料　 6月8日までに、すみだ福祉保

健センター ‹5608－3729へ

今年も、梅雨の季節になりました。雨が似
合う花として真っ先に思い浮かぶのが紫

あ じ さ い

陽花
です。東向島にある向島百花園の「隅田の花
火」という紫陽花は、高さ2m以上にもなる
株にたくさんの可

か れ ん

憐な花をつけ、まるで夜空
に開く＂ 打ち上げ花火＂ を思わせます。その
涼やかな姿を、ぜひ、ご覧ください。

さて、6月は環境月間です。未来を担う子
どもたちに良好な環境を引き継ぐための第一
歩は、まず、私たち一人ひとりが身の回りに
ある自然の大切さを知ることから始まります。

水や緑に親しめる大横川親水公園は、身近
な自然を体感するのに最適の場所といえます。
今から20年ほど前の平成5年6月1日に全
面オープンした、南北1.8kmにもおよぶこ

の公園では、滝やせせらぎ、渓谷や池といっ
た変化に富んだ水辺の風景のほか、桜や紅葉、
四季折々の花などが楽しめます。中でも、法
恩寺橋の南側にある万

まん

華
げ

池
いけ

は、トンボやチョ
ウ、野鳥など、様々な生き物に出会える貴重
な場所です。しかし、20年余の歳月の経過
により、水生植物が過剰に繁茂したり、外来
生物が繁殖したりするなど、池を取り巻く環
境は大きく変化しました。

そこで区では、今年の秋に、かつての環境
を取り戻すため、池の水を抜いて堆積した泥
などを取り除く＂かいぼり＂ を、区民の皆さ
んとの協働で行います。池の底の様子や、生
息する生物が観察できるまたとない機会です
ので、ぜひ、ご参加ください。

身近な自然に目を向けてみましょう

墨田区長　山  昇

万華池ではたくさんの生き物を見ることができます


