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子ども・子育て支援をより充実させるために策定します

墨田区次世代育成支援行動計画
墨田区子ども・子育て支援事業計画
　4月の「子ども・子育て支援新制度」の開始に向け、「墨田
区次世代育成支援行動計画　墨田区子ども・子育て支援事業
計画」の策定を進めています。今後はこの計画に基づき、幼
児期における質の高い教育・保育や、地域の子ども・子育て
支援事業等をより一層、総合的・計画的に推進していきます。

子ども・子育て支援施策を 
総合的に推進します
　平成27年度から「子ども・子育て
支援新制度」が本格的に始まります。
この新制度を効果的に運用していく
ため、区では27年度～ 31年度の子
ども・子育て支援に関する取組を定
める「墨田区次世代育成支援行動計
画　墨田区子ども・子育て支援事業
計画」の策定を進めています。
　これまで計画の策定に向けて、区
民の方・学識経験者などで構成する

「墨田区次世代育成支援行動計画推
進協議会」・「墨田区子ども・子育て
会議」や、区議会での議論のほか、
計画案へのパブリックコメント（意
見募集）を行ってきました。
　計画の完成後は、基本理念として
掲げる＂子どもと親と地域が共に育
ち、子どもの利益を優先するまち＂
の実現に向け、認可保育所の整備や
小規模保育をはじめとした地域型保
育事業等の充実をめざしていきます。
　なお、計画は今月下旬の完成を予
定しています。計画書の閲覧場所等

については、計画の完成後に区ホー
ムページでお知らせします。

［問合せ］子育て支援課子育て計画担
当‹5608－6084

地域のより良い子育て環境をめざして

墨田区子ども･子育て会議公募委員 德野 奈穂子さん
　私たち委員は、より良い計画を作ろうと、通常の会議以外にもワーキ
ンググループ等を開催して、熱心な議論を重ねてきました。その中で私は、
区の子育てサービスを利用した実感や改善点
など、子育て中の母親の生の声を伝えるよう
に心掛けました。現在でも、すみだには、子
育てひろばや保健師さんの自宅訪問による育
児相談など、あって良かったと思える施設・
サービスが多くありますが、今後、この計画
を基に、区民一丸となって地域の子育て環境
をより良いものにしていけると嬉

うれ

しいです。

計画をPRするためのシンポジウムを開催します
［とき］3月21日（祝）午前10時～正午　＊開場は午前9時半［ところ］
すみだ女性センター（押上2－12－7－111）［内容］ ▼墨田区子ども・

子育て会議会長 大
おお

豆
まめ

生
う

田
だ

 啓
ひろ

友
とも

氏（玉川大学
教育学部教授）による基調講演　 ▼区職員に
よる計画の内容説明　 ▼計画内容に関するパ
ネル展示・クイズラリー等［入場料］無料［申込
み］当日直接会場へ［問合せ］子育て支援課子育
て計画担当‹5608－6084

墨田区次世代育成支援行動計画
墨田区子ども・子育て支援事業計画 の基本理念など（予定）

基本理念
子どもと親と地域が共に育ち、子どもの利益を優先するまち　すみだ

基本目標
目標1　子どもの最善の利益を優先します
目標2　保育の量的整備のみならず、保育の質を重視します
目標3　困難を抱えた子どもと家庭への支援体制を手厚くします
目標4　地域の子育て力及び連携を強化します
目標5　ワーク・ライフ・バランスを踏まえた支援を実施します
＊各目標には具体的な方向性と、重点事業等が定められています。

５年後の将来像

子ども
心身ともに健康に育ち、
すみだに愛着と誇りを
持つ気持ちが育まれて
いる

子育て家庭
安心して子どもを生み、
子どもの尊い命を守り
ながら、生きがいを持っ
て子育てをしている

地域（企業を含む）
地域の力によりみんな
で子育てし、子どもの
未来への可能性を引き
出している

大豆生田 啓友氏

2つの矩形が寄り添うシンボルは、
墨田区在住・在勤者、企業やNPOなどと、
区および区職員との協働・協治を表すものです。

●2面以降の主な内容
2～4面… 観光舟運社会実験
   5面…すみだ産業ナビ
   6面…すこやかライフ
7・8面…講座・教室・催し
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すみだと全国の旬間歳時記

●�ツクシ（土筆）
　「はかま」に覆われた姿が筆に似
ていることから、＂土筆＂という字
が当てられるようになったという
説がある。３月～４月ごろに見ら
れ、春の山野草
として佃煮や、
おひたしにし
て食べられる。



暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

区政
その他

 http://www.city.sumida.lg.jp/ 墨田区のお知らせ「すみだ」　 2015年（平成27年）3月11日2

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ Eメール　 　＝ホームページアドレス

ケーブルテレビもネットも電話もまとめてお得に。ご相談は地元のJ:COMすみだ･台東へ ‹0120-999-000（9:00～ 21:00）広 告

　

隅
田
公
園
の
桜
の
保
全
活
動
を
区

と
協
働
で
行
っ
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
団
体
「
隅
田
公
園
さ
く
ら
パ
ー
ト

ナ
ー
シ
ッ
プ
」
が
、
桜
の
花
芽
調
査

を
実
施
し
ま
す
。
こ
の
調
査
は
、
つ

ぼ
み
の
塊
か
ら
い
く
つ
の
花
が
咲
く

か
を
調
べ
、
樹
木
の
生
育
状
況
の
目

安
に
す
る
た
め
に
行
う
も
の
で
す
。

　

こ
の
度
、
区
で
は
、
メ
ン
バ
ー
と

一
緒
に
調
査
し
て
く
だ
さ
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

﹇
調
査
日
時
﹈３
月
28
日
（
土
）
午
前

10
時
〜
正
午　

＊
小
雨
決
行﹇
調
査

場
所
﹈隅
田
公
園（
向
島
一
・
二
丁
目
）

＊
区
役
所
１
階
ア
ト
リ
ウ
ム
に
午
前

10
時
集
合﹇
募
集
数
﹈先
着
15
人
程
度

﹇
費
用
﹈無
料﹇
申
込
み
﹈事
前
に
住

所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
直

接
ま
た
は
電
話
、
郵
送
、
Ｅ
メ
ー
ル

で
、
〒
130
―
８
６
４
０
道
路
公
園
課

維
持
担
当（
区
役
所
10
階
）・
‹
5
6

0
 8
―
6
5
9
7
・

D
O

U
R

O

K
O

U
E

N
@

city.su
m

id
a.lg

.jp

へ　

＊
メ
ン
バ
ー
も
随
時
、
募
集
中

桜
の
花
芽
調
査
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
募
集

桜
の
元
気
度
を
調
べ
て
み
ま
せ
ん
か

雨
の
え
ほ
ん
ひ
ろ
ば
「
音
で
楽
し
む
日
本
昔
話
」

素す
て
き敵
な
音
色
と
と
も
に
絵
本
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う

﹇
と
き
﹈３
月
15
日
（
日
）
午
後
１
時

半
〜
３
時﹇
と
こ
ろ
﹈す
み
だ
環
境
ふ

れ
あ
い
館（
文
花
１
―
32
―
９
）﹇
内
容
﹈

ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
の
伴
奏
で
歌
を
歌
っ

た
り
、
効
果
音
を
付
け
た
り
し
な
が

ら
の
絵
本
の
読
み
聞
か
せ﹇
対
象
﹈区

内
在
住
在
勤
在
学
の
方　

＊
小
学
校

３
年
生
以
下
は
保
護
者
の
同
伴
が
必

要﹇
定
員
﹈先
着
20
人﹇
費
用
﹈無
料

﹇
申
込
み
﹈催
し
名
、
参
加
者
全
員
の

氏
名
・
年
齢
、
代
表
者
の
電
話
番
号

を
直
接
ま
た
は
電
話
、Ｅ
メ
ー
ル
で
、

す
み
だ
環
境
ふ
れ
あ
い
館
‹
3
6

1
1
 ―
6
3
5
5
・

kan
kyo

u
-

fu
reaikan

@
so

n
g

.o
cn

.n
e.jp

へ　

＊
空
き
が
あ
れ
ば
当
日
会
場
で

も
申
込
可　

＊
受
付
は
午
前
10
時
〜

午
後
５
時
（
月
・
水
曜
日
を
除
く
）

特
別
区
民
税
・
都
民
税
の
納
付

　

特
別
区
民
税
・
都
民
税
（
普
通
徴

収
分
）
の
納
付
は
、
納
期
日
に
預
貯

金
口
座
か
ら
自
動
で
引
き
落
と
さ
れ

る
口
座
振
替
が
便
利
で
す
。
ぜ
ひ
、

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

﹇
申
込
み
﹈▼
専
用
は
が
き
を
直
接
ま

た
は
郵
送
で
５
月
15
日（
消
印
有
効
）

ま
で
に　

▼
銀
行
等
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ

カ
ー
ド
を
持
っ
て
直
接
、
６
月
12
日

ま
で
に　

税
務
課
税
務
係
（
区
役
所

２
階
）
‹
5
6
0
8
―
6
1
3
3
へ

＊
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
で
の
申
込
み

は
口
座
名
義
人
本
人
の
み
可（
一
部
、

取
扱
い
が
で
き
な
い
金
融
機
関
あ

り
）　

＊
専
用
は
が
き
は
、
申
込
先
、

各
出
張
所
・
金
融
機
関
で
配
布

口
座
振
替
が
便
利
で
す

す
み
だ
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
「
ド
ー
ム
」

ご
利
用
く
だ
さ
い

■
「
ド
ー
ム
」
の
貸
出
開
始

　

す
み
だ
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
（
東

向
島
２
―
38
―
７
）
に
、
旧
プ
ラ
ネ

タ
リ
ウ
ム
跡
を
改
修
し
、
小
さ
な
ス

テ
ー
ジ
と
ド
ー
ム
型
の
天
井
を
備
え

た
新
た
な
貸
出
施
設
「
ド
ー
ム
」
が

オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。
こ
の
施
設
は
講

演
会
や
発
表
会
、
少
人
数
の
演
奏
会

な
ど
に
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。
申

込
方
法
等
の
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
る

か
、
す
み
だ
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

﹇
利
用
開
始
日
﹈４
月
１
日
（
水
）﹇
面

積
﹈約
２
１
７
㎡﹇
使
用
料
﹈▼
午
前

（
午
前
９
時
〜
正
午
）
＝
６
２
０
０

円　

▼
午
後（
午
後
１
時
〜
４
時
半
）

＝
７
２
０
０
円　

▼
夜
間
（
午
後
５

時
半
〜
９
時
）
＝
７
２
０
０
円﹇
問

合
せ
﹈す
み
だ
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

‹
5
2
4
7
―
2
0
0
1

■
ス
プ
リ
ン
グ
フ
ェ
ス 

イ
ン 

ユ
ー

ト
リ
ヤ

　

ド
ー
ム
の
オ
ー
プ
ン
記
念
イ
ベ
ン

ト
「
ス
プ
リ
ン
グ
フ
ェ
ス 

イ
ン 

ユ
ー
ト
リ
ヤ
」
を
開
催
し
ま
す
。

﹇
と
き
／
内
容
﹈４
月
４
日（
土
）▼
第

１
部
＝
午
後
１
時
半
〜
４
時
／
春
の

音
楽
の
祭
典
（
区
内
自
主
サ
ー
ク
ル

に
よ
る
演
奏
な
ど
）　

▼
第
２
部
＝

午
後
４
時
50
分
〜
５
時
半
／
皆
既
月

食
と
春
の
星
座
（
開
催
日
当
日
に
起

こ
る
皆
既
月
食
の
解
説
な
ど
）﹇
と

こ
ろ
﹈す
み
だ
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

﹇
定
員
﹈各
部
１
４
０
人
（
抽
選
）﹇
入

場
料
﹈無
料﹇
申
込
み
﹈希
望
の
部
・

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
フ
ァ
ク

ス
番
号
・
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
・
同
行

者
の
人
数
（
３
人
ま
で
）
を
往
復
は

が
き
、ま
た
は
、フ
ァ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー

ル
で
３
月
22
日
（
必
着
）
ま
で
に
、

す
み
だ
学
習
ガ
ー
デ
ン
事
務
局

（
〒
131
―
０
０
３
２
東
向
島
２
―
38

―
７
）
‹
5
2
4
7
―
2
0
0
6
・

5
2
4
7
―
2
0
0
7
・

o
ffi 

ce@
su

m
id

a-g
g

.o
r.jp

へ　

＊
す
み
だ
学
習
ガ
ー
デ
ン
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
込
可

地
域
の
自
主
防
災
活
動
を
支
援

地
域
の
防
災
力
を
高
め
る
た
め
に

　

区
で
は
、
地
域
防
災
力
向
上
の
た

め
、
地
域
防
災
を
担
う
消
防
少
年
団

や
消
火
隊
等
の
自
主
防
災
組
織
の
活

動
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
、
宝
く
じ
助
成
金
を
活

用
し
、
訓
練
の
効
率
化
や
、
知
識
・

技
術
の
さ
ら
な
る
向
上
を
図
る
た

め
、
本
所
・
向
島
両
消
防
少
年
団
に

対
し
て
訓
練
用
の
資
器
材
等
を
交
付

し
ま
し
た
。

　

区
で
は
今
後
も
、
災
害
に
よ
る
被

害
を
最
小
限
に
抑
え
る
た
め
、
地
域

の
特
性
に
合
わ
せ
た
防
災
対
策
を
進

め
て
い
き
ま
す
。

﹇
問
合
せ
﹈防
災
課
防
災
係
‹
5
6
0

8
 ―
6
2
0
6

劣
化
し
た
印
鑑
登
録
証
（
カ
ー
ド
）
の
交
換

　

平
成
12
年
４
月
〜
20
年
９
月
に
交

付
し
た
印
鑑
登
録
証
（
カ
ー
ド
）
の

中
に
は
、
年
数
の
経
過
等
に
よ
り
劣

化
し
、
破
損
し
や
す
く
な
っ
て
い
る

も
の
が
あ
り
ま
す
。
劣
化
し
た
印
鑑

登
録
証
を
お
持
ち
の
方
は
、
新
し
い

印
鑑
登
録
証
と
交
換
し
ま
す
の
で
、

受
付
窓
口
へ
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

﹇
持
ち
物
﹈劣
化
し
た
印
鑑
登
録
証

（
カ
ー
ド
）、
登
録
し
て
い
る
印
鑑
、

運
転
免
許
証
等
の
写
真
付
き
の
身
分

証
明
書
（
官
公
署
発
行
で
有
効
期
限

内
の
も
の
）﹇
受
付
窓
口
﹈窓
口
課（
区

役
所
１
階
）、
各
出
張
所﹇
問
合
せ
﹈

窓
口
課
住
民
異
動
係
‹
5
6
0
8
―

6
 1
0
 2

お
持
ち
の
印
鑑
登
録
証
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

特
別
区
民
税
・
都
民
税
等
の
申
告
・
納
付

　

特
別
区
民
税
・
都
民
税
、
所
得
税
・

復
興
特
別
所
得
税
、
贈
与
税
、
個
人

事
業
税
の
申
告
期
限
は
、
今
月
16
日

（
月
）
で
す
。
ま
た
、
個
人
事
業
者

の
消
費
税
・
地
方
消
費
税
の
申
告
期

限
は
、
今
月
31
日
（
火
）
で
す
。
忘

れ
ず
に
申
告
し
ま
し
ょ
う
。

﹇
問
合
せ
﹈▼
特
別
区
民
税
・
都
民
税

＝
税
務
課
課
税
係
‹
5
6
0
8
―

6
1
3
5　

▼
所
得
税
・
復
興
特
別

所
得
税
、
贈
与
税
、
個
人
事
業
者
の

消
費
税
・
地
方
消
費
税
＝
本
所
税
務

署
‹
3
6
2
3
―
5
1
7
1
、
向
島

税
務
署
‹
3
6
1
4
―
5
 2
3
1
 
　

▼
個
人
事
業
税
＝
台
東
都
税
事
務
所

‹
3
8
4
1
―
1
2
7
1

税
金
は
、
暮
ら
し
を
支
え
る
礎
と
な
り
ま
す

原
動
機
付
自
転
車
等

　

原
動
機
付
自
転
車
等
の
譲
渡
や
処

分
を
し
た
場
合
に
は
、
必
ず
、
廃
車

等
の
手
続
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

軽
自
動
車
税
は
４
月
１
日
現
在
の

所
有
者
（
割
賦
販
売
契
約
等
で
所
有

権
が
売
主
な
ど
に
あ
る
場
合
は
使
用

者
）
に
課
税
さ
れ
、
月
割
り
の
制
度

が
あ
り
ま
せ
ん
。
平
成
27
年
４
月
１

日
ま
で
に
手
続
を
し
な
い
と
、
27
年

度
分
の
軽
自
動
車
税
が
１
年
分
課
税

さ
れ
ま
す
の
で
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。

﹇
問
合
せ
﹈▼
１
２
５
㏄
以
下
の
原
動

機
付
自
転
車
、
ミ
ニ
カ
ー
、
小
型
特

殊
自
動
車
（
フ
ォ
ー
ク
リ
フ
ト
等
）

＝
税
務
課
税
務
係
‹
5
6
0
8
―

6
1
3
4　

▼
１
２
５
㏄
を
超
え

る
二
輪
車
＝
足
立
自
動
車
検
査
登
録

事
務
所
‹
0
5
0
―
5
5
4
0
―

2
0
3
1　

▼
軽
四
（
三
）
輪
自

動
車
＝
軽
自
動
車
検
査
協
会
足
立
支

所
‹
0
5
0
―
3
8
1
6
―
3
 1

0
 2

４
月
１
日
ま
で
に
、
廃
車
等
の
手
続
を
お
忘
れ
な
く
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室
内
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル

楽
し
み
な
が
ら
、
技
術
の
向
上
を
め
ざ
し
ま
す

﹇
と
き
﹈４
月
９
日
、
５
月
７
日
、
７

月
９
日
、
10
月
８
日
、
11
月
５
日
、

平
成
28
年
２
月
18
日
い
ず
れ
も
木
曜

日
▼
第
１
部
＝
午
後
６
時
〜
７
時
20

分　

▼
第
２
部
＝
午
後
７
時
20
分
〜

９
時﹇
と
こ
ろ
﹈区
総
合
体
育
館
（
錦

糸
４
―
15
―
１
）﹇
種
別
﹈初
心
者
、

初
級
、
中
級
、
上
級﹇
対
象
﹈区
内
在

住
在
勤
在
学
の
方﹇
費
用
﹈各
日
各
部

１
５
０
０
円　

＊
第
１
部
と
第
２
部

を
通
し
て
の
参
加
は
各
日
２
０
０
０

円　

＊
第
１
部
の
み
親
子（
親
１
人
、

子
ど
も
１
人
）で
の
参
加
が
可
能
で
、

そ
の
場
合
は
各
日
１
組
２
５
０
０
円

﹇
持
ち
物
﹈テ
ニ
ス
シ
ュ
ー
ズ
（
室
内

用
の
運
動
靴
）、
硬
式
ラ
ケ
ッ
ト﹇
申

込
み
﹈種
別
・
希
望
日
・
希
望
の
部
・

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を

直
接
ま
た
は
、
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
、

Ｅ
メ
ー
ル
で
４
月
８
日（
必
着
）ま
で

に
墨
田
区
庭
球
協
会
事
務
局　

相
沢

宗
良
（
〒
130
―
０
０
１
３
錦
糸
１
―

４
―
13
）
‹
3
6
2
2
―
7 4
5
4
 ・

3
6
2
3
―
0
5
 7
4
 ・

sum
i

d
a-ten

n
is-ass@

sn
o

w
.o

cn
.

n
e.jp

へ

ち
ょ
っ
と
楽
し
い
ス
ポ
ー
ツ
教
室
（
各
会
場
全
20

回
程
度
）

楽
し
く
体
を
動
か
し
て
み
ま
せ
ん
か

﹇
と
き
﹈５
月
２
日
〜
平
成
28
年
２
月

27
日
の
土
曜
日
午
後
２
時
〜
４
時　

＊
日
程
の
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
る

か
、
申
込
先
で
配
布
し
て
い
る
チ
ラ

シ
を
参
照﹇
と
こ
ろ
﹈▼
第
四
吾
嬬
小

学
校
（
京
島
３
―
64
―
９
）　

▼
外

手
小
学
校
（
本
所
２
―
１
―
16
）﹇
内

容
﹈バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー

ツ
（
ミ
ニ
テ
ニ
ス
・
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル

バ
レ
ー
等
）
の
紹
介
・
体
験﹇
対
象
﹈

区
内
在
住
在
勤
の
成
人﹇
定
員
﹈各
会

場
40
人
（
抽
選
）﹇
費
用
﹈各
会
場

４
０
０
０
円
（
保
険
料
込
み
）　

＊
４
月
11
日
（
土
）
午
前
10
時
か
ら

各
会
場
で
実
施
す
る
公
開
抽
選
会
で

支
払
（
抽
選
会
に
出
席
で
き
な
か
っ

た
参
加
決
定
者
に
は
、
別
途
支
払
方

法
等
を
通
知
）﹇
申
込
み
﹈電
話
で
４

月
２
日
ま
で
に
▼
第
四
吾
嬬
小
学
校

＝
ス
ポ
ー
ツ
ド
ア
あ
ず
ま
事
務
局

‹
3
6
1
7
―
9
0
0
2
へ　

▼
外

手
小
学
校
＝
両
国
倶
楽
部
事
務
局

‹
3
6
2
2
―
5
1
8
1
へ﹇
問
合

せ
﹈ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
ス
ポ
ー
ツ
振

興
担
当
‹
5
6
0
8
―
6
3
1
2

東
京
の
液
状
化
予
測
図

樹
木
の
剪せ

ん

定て
い

を

公
開
し
て
い
ま
す

カ
ラ
ス
に
巣
を
作
ら
せ
な
い
た
め
に

　

建
物
の
所
有
者
や
設
計
者
が
自
ら

液
状
化
対
策
に
取
り
組
む
こ
と
が
で

き
る
よ
う
、
区
で
は
、「
東
京
の
液

状
化
予
測
図
」
と
「
東
京
の
ボ
ー
リ

ン
グ
柱
状
図
」
を
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
公
開
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
都
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
建
物

に
お
け
る
液
状
化
対
策
ポ
ー
タ
ル
サ

イ
ト
」
に
は
、「
液
状
化
に
よ
る
建

物
被
害
に
備
え
る
た
め
の
手
引
き
」

や
、
東
京
の
土
地
履
歴
マ
ッ
プ
、
液

状
化
対
策
工
法
等
を
掲
載
し
て
い
ま

す
の
で
、併
せ
て
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

﹇
問
合
せ
﹈建
築
指
導
課
構
造
担
当

‹
5
6
0
8
―
1
3
0
7

　

３
月
下
旬
〜
７
月
は
カ
ラ
ス
の
繁

殖
期
で
す
。
カ
ラ
ス
は
生
い
茂
っ
た

樹
木
を
好
ん
で
巣
を
作
り
、
卵
や
雛ひ
な

を
守
る
た
め
、
人
を
威
嚇
し
た
り
、

怪け

我が

を
さ
せ
た
り
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
撤
去
に
多
額
の
費
用
が
か
か

る
巣
を
カ
ラ
ス
に
作
ら
せ
な
い
た
め

に
は
、
樹
木
の
剪
定
や
小
枝
の
刈
り

込
み
を
行
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

区
で
は
、
高
枝
切
り
ば
さ
み
を
無

料
で
貸
し
出
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

﹇
問
合
せ
﹈環
境
保
全
課
緑
化
推
進
担

当
‹
5
6
0
8
―
6
2
0
8

東
京
空
襲
犠
牲
者
名
簿
へ
の
登
載

お
心
当
た
り
の
あ
る
方
は
、
お
申
し
出
く
だ
さ
い

　

東
京
空
襲
の
犠
牲
者
を
追
悼
し
平

和
を
祈
念
す
る
た
め
、
都
立
横
網
町

公
園
（
横
網
２
―
３
―
25
）
内
の
碑

に
、「
東
京
空
襲
犠
牲
者
名
簿
」
を

納
め
て
い
ま
す
。

　

こ
の
名
簿
に
は
、
現
在
ま
で
に
、

８
万
３
２
４
人
の
方
々
の
名
前
が
登

載
さ
れ
て
お
り
、
毎
年
追
加
し
て
い

ま
す
。
お
心
当
た
り
の
あ
る
方
は
、

お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

﹇
申
出
先
﹈▼
都
生
活
文
化
局
文
化
振

興
部
文
化
事
業
課
‹
5
3
8
8
―

3
1
4
1　

▼
東
京
都
慰
霊
協
会

‹
3
6
2
3
―
1
2
0
0﹇
問
合
せ
﹈

企
画
・
行
政
改
革
担
当
‹
5
6
0
8

―
6
2
3
0

区
民
体
育
大
会

　

様
々
な
ス
ポ
ー
ツ
を
満
喫
す
る
こ

と
が
で
き
る
区
民
体
育
大
会
を
開
催

し
ま
す
。
ぜ
ひ
、ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
大
会

﹇
と
き
﹈４
月
19
日
（
日
）
午
後
１
時

15
分
〜
５
時　

＊
受
付
は
午
後
０
時

15
分
〜﹇
と
こ
ろ
﹈区
総
合
体
育
館

（
錦
糸
４
―
15
―
１
）﹇
種
別
﹈30
ｍ

ダ
ブ
ル
（
男
女
別
）﹇
費
用
﹈無
料﹇
申

込
み
﹈種
別
・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

電
話
番
号
を
、
フ
ァ
ク
ス
、
ま
た
は
、

Ｅ
メ
ー
ル
で
３
月
21
日
〜
４
月
５
日

（
必
着
）
に
墨
田
区
ア
ー
チ
ェ
リ
ー

協
会
事
務
局
‹
3
6
2
5
―
1
 8

7 4
・

3
6
2
5
―
1
8
6
0
・

　

a
ctiv

e
-o

k
a

y
a

su
@

lily
.

o
cn

.n
e.jp

へ

■
剣
道
大
会

﹇
と
き
﹈４
月
26
日（
日
）午
前
９
時
〜

午
後
９
時﹇
と
こ
ろ
﹈区
総
合
体
育
館

（
錦
糸
４
―
15
―
１
）﹇
種
別
﹈▼
個

人
戦
＝
段
級
別
の
部　

▼
団
体
戦
＝

小
・
中
学
生
の
部﹇
費
用
﹈１
人
３
０

０
円﹇
申
込
み
﹈申
込
書
を
直
接
ま
た

は
郵
送
で
３
月
20
日
〜
４
月
５
日

（
必
着
）
に
墨
田
区
剣
道
連
盟
事
務

局 
加
藤
昭
信
（
〒
130
―
０
０
２
４

菊
川
１
―
17
―
２
―
６
０
８
）
‹
3

8
 4
6
―
0
9
7
3
へ　

＊
申
込
書

は
申
込
先
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
区

役
所
11
階
）
で
配
布

ス
ポ
ー
ツ
で
爽
や
か
な
汗
を

ご利用ください

すみだ郷土文化資料館の
展示解説
　地元ボランティアによる
展示解説で、すみだの歴史
をお楽しみください。
■個人向け
［とき］第2・第3日曜日午後
1時～4時［申込み］当日直接
会場へ
■団体（20人以上）向け
［申込み］解説を希望する日
の1か月前までに電話で問
合せ先へ

［問合せ］すみだ郷土文化資
料館（向島2－3－5）‹5619
－7034

各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館
図
書
室

毎
月
第
１
月
曜
日
は
開
館
と
な
り
ま
す

　

４
月
か
ら
各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館

図
書
室
の
休
室
日
は
、
毎
月
第
３
木

曜
日
、
年
末
年
始
（
12
月
29
日
〜
翌

年
１
月
４
日
）、
特
別
整
理
期
間
と

な
り
ま
す
。
こ
れ
ま
で
休
室
だ
っ
た

毎
月
第
１
月
曜
日
は
開
館
し
ま
す
。

　

な
お
、
開
館
時
間
に
変
更
は
あ
り

ま
せ
ん
。

﹇
問
合
せ
﹈▼
東
駒
形
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

会
館
‹
3
6
2
3
―
1
1
4
1　

▼
梅
若
橋
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館

‹
3
6
1
6
 ―
1
1
0
1　

▼
横
川

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館
‹
5
6
0
8
―

4
 5
0
 0

横
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館
の
児
童
室

月
曜
日
〜
土
曜
日
の
開
館
時
間
が
延
長
と
な
り
ま
す

　

４
月
か
ら
横
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会

館
の
児
童
室
の
開
館
時
間
が
変
更
と

な
り
ま
す
。

﹇
開
館
時
間
﹈▼
月
曜
日
〜
土
曜
日
午

前
９
時
〜
午
後
７
時　

＊
午
後
６
時

〜
７
時
は
、
中
学
生
・
高
校
生
の
利

用
が
優
先　

＊
午
後
６
時
以
降
の
小

学
生
の
利
用
に
は
保
護
者
の
同
伴
が

必
要　

▼
日
曜
日
・
祝
日
＝
午
前
９

時
〜
午
後
５
時﹇
休
室
日
﹈毎
月
第
３

木
曜
日
、
年
末
年
始
（
12
月
29
日
〜

翌
年
１
月
３
日
）﹇
問
合
せ
﹈横
川
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館
‹
5
6
0
8
―

4
5
0
0
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す
み
だ
環
境
の
共
創
プ
ラ
ン
（
す
み
だ
環
境
基
本
計

画 

兼 

墨
田
区
地
球
温
暖
化
対
策
地
域
推
進
計
画
）

計
画
改
定
業
務
の
受
託
事
業
者
を
募
集
し
ま
す

都
市
計
画
素
案
説
明
会

東
武
伊
勢
崎
線
第
２
号
踏
切
除
却
に
向
け
て

　

都
と
区
で
は
、東
武
伊
勢
崎
線（
と

う
き
ょ
う
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
駅
付
近
）

連
続
立
体
交
差
事
業
の
実
施
に
向

け
、
連
続
立
体
交
差
化
、
関
連
道
路

お
よ
び
地
区
計
画
の
都
市
計
画
素
案

を
作
成
し
ま
し
た
。
こ
の
都
市
計
画

素
案
に
つ
い
て
の
説
明
会
を
開
催
し

ま
す
。
ぜ
ひ
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

﹇
と
き
﹈３
月
26
日
（
木
）・
27
日
（
金
）

午
後
７
時
〜
８
時
半﹇
と
こ
ろ
﹈墨
田

中
学
校
（
向
島
４
―
25
―
22
）﹇
申

込
み
﹈当
日
直
接
会
場
へ﹇
問
合
せ
﹈

立
体
化
推
進
課
立
体
化
推
進
担
当

‹
5
6
0
8
 ―
6
2
6
3

　

区
で
は
、「
す
み
だ
環
境
の
共
創

プ
ラ
ン
（
す
み
だ
環
境
基
本
計
画 

兼 

墨
田
区
地
球
温
暖
化
対
策
地
域

推
進
計
画
）」
を
改
定
す
る
に
あ
た

り
、
改
定
業
務
を
受
託
す
る
事
業
者

を
募
集
し
ま
す
。

﹇
内
容
﹈▼
環
境
に
関
す
る
動
向
の
把

握
・
分
析　

▼
区
概
況
の
把
握
と
関

係
計
画
と
の
整
理　

▼
区
民
意
向
等

の
把
握
お
よ
び
基
本
方
針
等
の
立
案

支
援﹇
対
象
﹈区
の
競
争
入
札
参
加
資

格
登
録
を
し
て
い
て
、
過
去
に
他
の

自
治
体
の
発
注
に
よ
る
同
様
の
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男女共同参画情報誌「にじ」の配布

　男女共同参画に関する情報誌「にじ」の

最新号を無料で配布しています。今回の

特集は、「メディアと上手に付き合うため

に」です。ぜひ、ご覧ください。

　また、楽しみながら積極的に育児を行

う男性 〝イクメン〞や、家事を素
す

敵
てき

にこな

す男性 〝カジダン〞の写真を、随時募集し

ています。応募方法などの詳細はお問い

合わせください。

［配布場所］区民情報コーナー（区役所1階）、

すみだ女性センター

（押上 2－ 12－ 7－

111）、各出張所ほか

［問合せ］人権同和・男

女共同参画課男女共

同参画担当‹5608

－6512

〝深海の世界と海の仕事を学ぼう！〞深
海探査機「江戸っ子1号」特別展示 in す
みだ水族館
　区内の製造業者をはじめとする中小企業・
大学等が共同開発した無人深海探査機「江戸っ
子1号」は、平成25年11月、水深約7800m
付近で深海魚などを3Dハイビジョンカメラ
で撮影することに世界で初めて成功しました。
　この度、「江戸っ子1号」の実機展示をはじ
め、深海の世界と海の仕事について学べる特
別展示を開催します。ぜひ、お越しください。
［とき］3月21日（祝）～ 29日（日）午前9時～
午後9時［ところ］すみだ水族館（押上1－1－2・
東京スカイツリータウンⓇ内）［内容］ ▼ 深海
探査機「江戸っ子1号」の実機展示　 ▼深海映
像の上映　 ▼海と船のクイズラリー　等［費
用］無料　＊すみだ水族館への入館料は必要
［申込み］期間中、直接会場へ［問合せ］ ▼ すみ
だ水族館‹5619－1821　 ▼国土交通省海事
局総務課‹5253－8946　 ▼産業経済課産業
振興担当‹5608－6186　＊詳細は問い合わ
せるか、すみだ水族館のホームページを参照

緑と花のサポーターの募集

［内容］緑を増やし守り育てる活動、
まちの緑や花の手入れ、区が主催
するイベント等への参加［活動場
所］緑と花の学習園（文花2－12
－17）ほか［申込み］3月20日ま
でに環境保全課緑化推進担当（区
役所14階）‹5608－6208へ

子ども課の非常勤職員（調査
員）の募集

［内容］保育料の滞納整理事務など
［採用数］1人［選考方法］書類選考
および面接［申込み］履歴書と、応
募動機をまとめた作文（800字以
内で書式自由）を直接または郵送
で3月25日（必着）までに、〒130
－8640子ども課保育係（区役所
4階）‹5608－6161へ

催し名 とき ところ 内容・対象・定員・申込み
歩いてスッ
キリ運動教
室（全22回）

4月8日～平成
28年3月23日
の第2・第4水
曜日午前9時
45分～11時
15分　＊8月
を除く　＊雨
天時は延期す
る場合あり

大横川親水公
園清平橋～長
崎橋跡（亀沢
4－18～錦糸
1－17）間

［内容］筋力をつけるための歩行運動等
［対象］区内在住の65歳以上で、医師
から運動を制限されていない本教室未
受講者　＊いきいきプラザで実施する
「歩く健康づくり教室」の参加者を除
く［定員］50人（抽選）［申込み］3月20
日までに問合せ先へ　＊定員に満たな
い場合は、3月21日以降に、いきいき
プラザ（文花1－32－2）‹3618－0961
で随時受付

からだ元気
アップ教室
（全8回）

4月8日～7月
22日の第2・
第4水曜日午
後1時20分～
2時45分

区総合体育館
（錦糸4－15
－1）

［内容］転倒を予防するための運動や家
庭でできる簡単な体操［対象］区内在住
の65歳以上で、医師から運動を制限
されていない本教室未受講者［定員］
50人（抽選）［申込み］3月26日までに
問合せ先へ

高齢者体力
測定会

4月17日（金）

▼午前コース
＝午前9時半
～午後0時半

▼午後コース
＝午後1時半
～4時半

すみだリバー
サイドホール
2階イベント
ホール（区役
所に併設）

［内容］「握力」、「開眼片足立ち」、「棒
反応測定」等、5種目の高齢者向け体力
測定［対象］区内在住の65歳以上で、
自力で会場に来ることができ、医師か
ら運動を制限されていない方［定員］各
コース60人（抽選）　＊定員を超えた
場合は初参加の方を優先［申込み］4月
2日までに問合せ先へ　＊当日は動き
やすい服装で参加

コース名／航路 とき 定員・費用・申込み
お花見ナイトクルー
ズ／おしなり公園船
着場～旧中川間の往
復

3月21日（祝）・22日（日）・
28日（土）・29日（日）、
4月1日（水）午後5時40
分～　＊いずれも約75分

［定員］各日先着12人［費用］ ▼中学生以上＝
各日2900円　 ▼小学生以下＝各日1900円
＊2歳以下は1グループにつき1人まで無料
［申込み］事前に電話で株式会社ガレオン
‹5858－6877へ

東京スカイツリーⓇ

前発着お花見ライブ
クルーズ（ギターの
弾き語り）／おしなり
公園船着場～旧中川
間の往復

3月27日（金）午後5時～
＊約60分

［定員］先着40人［費用］ ▼ 中学生以上＝
4000円　 ▼4歳～小学生＝2000円　 ▼3
歳以下＝無料（1人につき中学生以上の方1
人の同伴が必要）［申込み］事前に電話で株
式会社東京ウォータウェイズ‹6659－
2580へ

絶景のスカイツリー
観賞とお花見クルー
ズ／おしなり公園船
着場～旧中川間の往
復

3月28日（土）午後3時～
＊約50分

［定員］先着44人［費用］ ▼65歳以上＝1500
円　 ▼中学生～64歳＝1800円　 ▼4歳～
小学生＝800円　 ▼3歳以下＝無料（1人に
つき中学生以上の方1人の同伴が必要）　
＊身体障害者手帳・愛の手帳・療育手帳・
精神障害者保健福祉手帳をお持ちの方は
1000円（介添者も1人まで1000円）［申込
み］事前に電話で株式会社東京ウォータ
ウェイズ‹6659－2580へ

東京下町運河お花見
クルーズ／おしなり
公園船着場～小名木
川クローバー橋間の
往復

4月7日（火）午後3時50
分～、5時10分～、6時
半～、7時50分～　＊い
ずれも約60分

［定員］各先着44人［費用］ ▼ 中学生以上＝
2000円　 ▼4歳～小学生＝1000円　 ▼3歳
以下＝無料［申込み］事前に電話で株式会社
ジール‹3454－0432へ

●注  天候等の状況により、内容が変更となる場合があります。
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福利厚生の充実を図ってみませんか

「フレンズすみだ」会員の募集

専門家を無料で派遣します

商工業アドバイザーの派遣

新しいネットワークを作ってみませんか

墨田区異業種交流グループ

ぜひ、ご活用ください

知的財産権取得補助金

ご活用ください

国等の中小事業者支援制度　墨田区勤労者福祉サービスセン
ター「フレンズすみだ」は、区の支援
のもと、区内中小企業の福利厚生事
業を総合的にサポートしています。
従業員の福利厚生の充実を検討して
いる方は、この機会にぜひ、ご入会
ください。
［主な事業］各種レジャー施設・宿泊
施設・スポーツ施設等の利用料補助、
クオカード・図書カード等の会員価
格での提供、予防接種・人間ドックの

受診補助、慶弔等給付金の支給など 
＊詳細は「フレンズすみだ」のホーム
ページを参照［対象］区内在住在勤の
中小企業の事業主と従業員　＊自営
業の方、パートタイマーの方も可［費
用］ ▼入会金＝1人300円　 ▼会費（月
額）＝1人500円［問合せ］ ▼墨田区勤
労者福祉サービスセンター ‹3626
－3723　 ▼生活経済課消費者・勤労
福祉係‹5608－6185

　自社の課題を解決するために、区
内中小企業者などが実施する経営分
析や新商品開発等の取組に対して、
助言を行う中小企業診断士やデザイ
ナーなどの専門家を派遣します。申
込みや申込要件等の詳細は、お問い

合わせください。
［対象］区内中小企業・団体等［費用］
無料［問合せ］産業経済課産業振興担
当‹5608－6186　＊年度内3回ま
で利用可

　墨田区異業種交流グループは、各
業種の技術やサービスを活

い

かし、企
業の経営革新を図るために結成され
たもので、区内産業の活性化や人的
交流に寄与する活動を行っています。
　また、各グループにおける活動以
外にも、グループの代表者が集まる

「墨田区異業種交流グループ連絡会
議」の開催や、グループの枠を超えた
企業同士の幅広い交流を図るイベン

ト「フォーラム・イン・すみだ」の 
企画・運営等も行っています。
　各グループの活動内容やグループ
への加入・見学の相談など、詳細は
お問い合わせください。
［問合せ］墨田区異業種交流グループ
事務局（文花1－19－1・すみだ中小
企業センター内）‹3617－4351

　自社の商品・技術等を他者から守
るためには、知的財産権の取得はと
ても有効な手段です。区では、区内
の中小企業の皆さんが知的財産権を
取得する際の費用補助を行っていま
すので、商品開発などの際にお役立
てください。なお、補助金の交付対
象かどうかなどの詳細は、お問い合
わせください。
［対象となる知的財産権］特許権、実用
新案権、意匠権、商標権［対象者］次の
すべての要件を満たす中小企業 ▼区
内に主たる事業所を有する　 ▼知的
財産権に係る出願人である　 ▼知的
財産権の出願時に、区内で引き続き1
年以上事業を営んでいる　 ▼前年度
の住民税を滞納していない　 ▼知的

財産権を活用する事業計画がある　

▼特許権については、先行技術調査
が終了している　 ▼実質的に、大企
業が経営に参画していない　 ▼知的
財産権の取得に対する補助について、
すみだ中小企業センターが実施する
商工相談を受けている［対象となる経
費］ ▼出願料、出願審査請求料、技術
評価請求料、特許料、登録料　 ▼知
的財産権の出願・取得手続を弁理士や
弁護士に委託した場合の報酬　 ▼そ
の他区長が特に必要であると認める
経費［補助金額］対象経費の合計額の2
分の1（千円未満は切捨て）［限度額］
20万円［問合せ］すみだ中小企業セン
ター（文花1－19－1）‹3617－
4351

　国等が設けている、中小事業者を
支援するための制度の一部を紹介し
ます。なお、補助金の募集期間等の
詳細は、各制度の実施主体へご確認

ください。
［問合せ］産業経済課産業振興担当
‹5608－6186

国等の制度のご紹介

支援概要 制度名 制度の内容 実施主体
国 革新的な設

備 投 資 や
サービス・
試作品の開
発を行う中
小企業を支
援します

ものづく
り・商業・
サービス
革新事業

▼革新的なサービスの創出（一般型）＝
最大2／3（上限額1000万円）を補助 
＊設備投資が必要　＊設備投資以外に
充てられる補助上限額は500万円　　

▼設備投資を伴わない革新的なサービ
スの創出（コンパクト型）＝最大2／3

（上限額700万円）を補助　 ▼ものづく
りの革新＝最大2／3（上限額1000万
円）を補助　＊設備投資が必要　＊設備
投資以外に充てられる補助上限額は
500万円　 ▼共同した設備投資等によ
る事業革新＝最大2／3（共同体で上限
額5000万円）を補助　＊1社あたり
500万円

中小企業庁
技術・経営
革新課
‹3501－
1816

小規模事業
者の販路開
拓等に取り
組む費用を
支援します

小規模事
業者持続
化補助金

小規模事業者のビジネスプランに基づ
く経営を推進するため、商工会・商工
会議所と一体となって経営計画を作成
する取組や、その経営計画に基づく販
路開拓に要する費用の最大2／3（上限
額50万円）を補助　＊雇用対策・買物
弱者対策を行う場合の補助上限額は100
万円、複数の事業者が連携した共同事
業の場合の補助上限額は500万円

中小企業庁
小規模企業
振興課
‹3501－
2036

新たに起業
をめざす創
業者や新分
野に挑戦す
る等の第二
創業者を支
援します

創業・第
二創業促
進補助金

▼新たな需要を創造する新商品・サー
ビスを提供する創業者に対し、店舗借
入費や設備費等の創業に要する費用の
最大2／3（上限額200万円）を補助　

▼事業承継を契機に既存事業を廃業し、
新分野に挑戦する等の第二創業者に対
し、人件費や廃業登記・法手続費用、
在庫処分費等廃業コストを含む設備費
等に要する費用の最大2／3（上限額
1000万円）を補助　＊平成26年度補
正予算による補助を受ける場合は、創
業・第二創業を行う地域に制限なし　
＊27年度当初予算による補助を受ける
場合は、産業競争力強化法に基づく創
業支援事業計画の認定を受けた区市町
村において創業・第二創業を行う方の
みが対象　＊墨田区内で創業・第二創
業を行う場合は、26年度補正予算・27
年度当初予算のどちらも利用可能

中小企業庁
創業・新事
業促進課
‹3501－
1767

（
公
財
）東
京
都
中
小
企
業
振
興
公
社

ものづくり
を支援しま
す

新製品新
技術開発
助成事業

都内中小企業者等が、実用化の見込み
のある新製品・新技術の自社開発を行
う際の研究開発経費の最大1／2（上限
額1500万円）を助成

（公財）東
京都中小企
業振興公社
助成課
‹3251－
7895

海外展開を
支援します

海外展開
技術支援
助成事業

都内中小企業者が、自社の製品等を海
外市場で販売するために必要な海外規
格への適合や国際的な認証取得、海外
市場のニーズに合わせた製品改良等に
要する経費の最大1／2（下限額50万円・
上限額500万円）を助成

不測の事態
に備える事
業継続計画
の策定を支
援します

BCP（事
業継続計
画）策定
支援事業

▼BCP策定支援講座＝「事業継続計画」
の基礎知識習得と計画（簡易版）策定を
支援　 ▼BCP策定専門家派遣＝BCP
策定支援講座の受講企業を対象に専門
家を3回まで無料で現地に派遣し、BCP
策定を実施　 ▼フォローアップセミ
ナー＝BCP策定済み企業に対し、セミ
ナーを開催

（公財）東
京都中小企
業振興公社
BCP策定
支援事業事
務局
‹3251－
7881

　今年度から、9月11日号と3月11日号では、す
みだトリフォニーホールの公演情報に替え、区の事
業のほか、国や都などの産業振興に関する制度・施
策等を紹介する「すみだ産業ナビ」を掲載します。

すみだ産業ナビ

フジコ・ヘミングコンサート　6月10日（水）開演19時　すみだトリフォニーホール　問合せ‹0120-005-099広 告

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス



‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

都内の
医療機関
情報案内
（24時間案内）

●向島保健センター：〒131－0032　東向島5－16－2　‹3611－6135
●本所保健センター：〒130－0005　東駒形1－ 6 －4　‹3622－9137

●墨田区保健所のホームページ
 http://www.city.sumida.lg.jp/hokenzyo/

●都医療機関案内サービス「ひまわり」
　‹5272‒0303・ 5285‒8080
●東京消防庁「救急相談センター」▲

携帯・PHS・プッシュ回線‹♯7119▲

23区ダイヤル回線‹3212‒2323
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［閲覧期間］3月31日（火）まで［閲覧場
所］生活衛生課（区役所5階）、区民情
報コーナー（区役所1階）　＊区ホー

ムページでも閲覧可［問合せ］生活衛
生課食品衛生係‹5608－6943

［とき・ところ等］下表のとおり［内容］
運動をあまりしたことがない方や初
心者のためのソフトエアロビクス・
ストレッチ等［対象］区内在住で、医
師から運動を制限されていない成人
［定員］各会場30人（抽選）［費用］各会
場2030円　＊75歳以上の方は無料
［申込み］教室名・希望会場・住所・

氏名（ふりがな）・性別・生年月日・
電話番号・緊急時の連絡先（本人以外）
を往復はがきで3月23日（必着）まで
に、〒130－8640保健計画課健康推
進担当‹5608－8514へ　＊申込み
は1人につき1枚　＊持病のある方な
どは主治医に相談のうえ申込み

［とき・ところ］ ▼4月23日（木）・向島
保健センター　 ▼5月11日（月）・本所
保健センター　＊いずれも午後1時半
～ 3時半［内容］日ごろの悩みについて
の話合いや、病気・福祉制度などに
ついての情報交換［対象］区内在住で、

こころの病をもつ方の家族［定員］各
日先着20人［費用］無料［申込み］事前
に電話で、希望する日程の保健セン
ターへ

［とき］4月25日（土）午前9時半～正午
［ところ］本所保健センター［内容］妊
婦疑似体験、赤ちゃんのお世話の仕
方、情報交換など［対象］区内在住で
当日妊娠25週以降（初産）の夫婦［定
員］20組　＊定員を超えた場合は出産

予定日が早い方を優先［費用］無料［申
込み］講座名・開催日・住所・夫婦の
氏名・電話番号・出産予定日を往復
はがきで3月21日（消印有効）までに
本所保健センターへ

［とき］4月2日（木）、5月7日（木）午前
10時～ 11時15分　＊保育の受付は
午前9時半～ 9時45分［ところ］向島
保健センター［対象］区内在住の乳幼
児の母親［定員］各日先着10人程度［費

用］無料［申込み］3月12日午前8時半
から電話で向島保健センターへ　 
＊子どもは別室で保育士が保育（事前
申込みが必要）

［とき］4月22日（水）午後2時～ 3時半
［ところ］向島保健センター［テーマ］
お酒の害について［対象］区内在住の

方［定員］先 着15人［費用］無 料［申込
み］3月12日午前8時半から電話で向
島保健センターへ

　犬の飼い主には、毎年4月～ 6月に、
飼い犬へ狂犬病予防注射を受けさせ
ることが、法律で義務付けられてい
ます。この期間に動物病院または下
表の集合注射実施会場で、必ず予防
注射を受けさせてください。
　また、犬の所在地・所有者に変更
があった場合や、犬が死亡したとき
は、届出をお願いします。

［費用］3650円（注射料金、注射済票
交付手数料）　＊飼い犬の登録を行っ
ていない場合は、別途、登録事務手
数料3000円が必要　＊動物病院では、
それぞれ独自に 
料金を設定［問合 

せ］生活衛生課生
活環境係 ‹5608
－6939

皆さまからお寄せいただいたご意見等の概要と区の考え方を閲覧できます

平成27年度墨田区食品衛生監視指導計画案

日ごろの運動習慣を身に付けるきっかけの場としてご参加ください

初心者のための運動教室「健康リズム体操」（各会場全8回）

同じ境遇の方と情報交換しませんか

こころの病をもつ方の家族会

新米パパを応援します！

パパのための出産準備クラス

子育ての悩みなどを話し合うことで、気持ちを楽にしませんか

ママのゆったりタイム

まず、知ることが大切です！

お酒の飲み方で困っている方の講座（本人向け）

犬の飼い主は、愛犬のためにお忘れなく

平成27年度狂犬病予防注射

献血にご協力を！
日時・会場についてはお問い合わせください。
［問合せ］東京都赤十字血液センター
‹5534－7550　＊東京都赤十字血液センター
のホームページでもご確認いただけます。 献血キャラクター「けんけつちゃん」

下肢静脈瘤保険レーザー治療は東京あしの血管クリニック上野院へ　‹5817-8654　月火木金10～18時広 告

■狂犬病予防注射の集合注射実施日時・会場
とき ところ
4月8日（水）午後1時半～ 3時　＊雨天時は4
月15日（水）に延期する場合あり

立川第二児童遊園（立川3－15
－6）

4月9日（木）午後1時半～ 3時　＊雨天時は4
月16日（木）に延期する場合あり

東あずま公園（立花2－32－
12）

4月10日（金）午後1時半～ 3時　＊雨天時は
4月17日（金）に延期する場合あり

業平公園（業平2－3－2）

吾嬬西公園（八広6－53－16）

4月12日（日）午前10時～正午　＊雨天決行 隅田川緑道公園（堤通1－19・
白鬚橋下流側高架下）

4月12日（日）午後2時～ 4時　＊雨天決行 吾妻橋公園（吾妻橋1－12－1・
吾妻橋下流側高架下）

4月13日（月）午後1時半～ 3時　＊雨天時は
4月20日（月）に延期する場合あり

錦糸公園（錦糸4－15－1）

4月14日（火）午後1時半～ 3時　＊雨天時は
4月21日（火）に延期する場合あり

京島西公園（京島1－22－3）

●注  実施の可否については、当日午前11時以降に生活衛生課までお問い合わせください（4
月12日を除く）。

■健康リズム体操の日程等
とき・ところ 抽選の優先順位
4月20日～ 6月15日の月曜日・東向
島児童館（東向島6－6－12）

1位：64歳以下で、前回落選した方ま
たは前回申し込んでいない方
2位：64歳以下で、前回当選した方
3位：65歳以上で、前回落選した方ま
たは前回申し込んでいない方
4位：65歳以上で、前回当選した方
＊年齢基準日は、平成27年4月1日　
＊公開抽選を3月26日（木）午後2時
から区役所会議室62（6階）で実施

4月21日～ 6月16日の火曜日・区総
合体育館（錦糸4－15－1）

4月15日～ 6月24日の水曜日・すみ
だ女性センター（押上2－12－7－
111）

4月17日～ 6月19日の金曜日・家庭
センター（亀沢3－24－2）

●注  いずれも時間は午前10時～ 11時半です。詳しい日程については、お問い合わせください。

緊急時や災害時に備えるため、ぜひ、ご活用ください

救急医療情報キットの配布
　緊急時や災害時に駆け付けた救急
隊が迅速かつ適切な救急活動を行え
るよう、「救急医療情報キット」を配
布しています。このキットは、かか
りつけ医療機関や服薬内容等の医療
情報、緊急連絡先などを記入した情
報シートと、保険証の写しなどを専
用の容器に入れ、ご自宅の冷蔵庫で
保管していただくものです。
　すでにキットをお持ちの方で、情

報シートに記入した情報の変更が
あった方は、内容の更新
をお願いします。
［対象］健康に不安を抱え
ている方［費用］無料［入手
方法］区の指定する薬局へ
申出［問合せ］保健計画課
保健計画担当 ‹5608－
1305
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＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

ぽけっと
（区主催以外）

区政
その他

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

　

健
康
・
福
祉

湯
ゆ

処
どころ

・語らい亭「音楽療法
士 福田麗子氏の公演」

3月29日（日）午後1時～ 2時
半

三徳湯（八広6－8－8） 懐メロ、シャンソン等　 区内在住の方　 100円　 事前に
三徳湯 ‹3614－1058へ　 高齢者福祉課支援係 ‹5608－6168

高齢者パワートレーニン
グ教室（初心者コース・全
12回）

4月7日～ 6月30日の火曜日
午後2時～ 3時　＊5月5日を
除く

梅若橋集会所（堤通2－9－
1）

区内在住の65歳以上で、医師から運動を制限されていない本教室
未受講者（要支援認定者等を除く）　 25人（抽選）　 無料　 3
月20日までに高齢者福祉課相談係（区役所4階）‹5608－6178へ

心とからだを整える産後
のセルフケア体験講座

4月10日（金）午前10時～正
午

八広地域プラザ（八広4－35
－17）

0歳児の母親　＊生後210日までの乳児の同伴可（事前申込みによ
る対象年齢以外の子どもの一時保育あり）　 先着12人　 1200円 

タオル、飲物等　 3月11日午前9時から八広地域プラザ ‹6657
－1549へ　＊申込みは3月30日まで　＊動きやすい服装で参加

介護カフェ（各月全2回） ▶4月10日・24日　 ▶5月8
日・22日　 ▶6月12日・26
日　＊いずれも金曜日午後1
時半～ 3時半

参加者同士の介護に関する悩みの共有・情報交換　 高齢者や
認知症の方等を介護している方　 先着8人　 各月1000円　 

▶4月分＝3月11日～ 4月3日に　▶5月分＝4月10日～ 5月1日に
▶6月分＝5月8日～ 6月5日に　八広地域プラザ ‹6657－1549へ

健康教室 4月23日（木）午後2時～ 3時 床ずれの予防策等について学ぶ　 先着60人　 無料　 3月
11日午前9時から八広地域プラザ ‹6657－1549へ　＊申込みは4
月21日まで

　

子
ど
も

おもちゃの広場 3月24日（火）▶午前10時～
正午　▶午後1時～ 3時

家庭センター（亀沢3－24
－2）

日本グッド・トイ委員会認定の＂おもちゃコンサルタントマス
ター＂による、おもちゃ選びのアドバイスや手作りおもちゃコーナー
など　 区内在住の乳幼児とその保護者　 無料　 当日直接会
場へ　 家庭センター ‹3623－5043

ベビーサイン講習会「赤
ちゃんとお手てで話そう・
ベビーサイン」（体験講座）

4月2日（木）午前10時半～ 11
時半

八広地域プラザ（八広4－35
－17）

手の動きやジェスチャーで赤ちゃんとコミュニケーションを取る
方法を学ぶ　 生後6か月～ 1歳6か月の乳児とその保護者　＊事前
申込みによる対象年齢以外の子どもの一時保育あり　 先着12組 

500円　 事前に八広地域プラザ ‹6657－1549へ　＊申込み
は3月23日まで

親子で簡単クッキング 4月4日（土）午後1時半～ 4時
半

パンピザ、具だくさんスープ、サラダ、フルーツポンチを作る　
小学生とその保護者　 先着6組12人　 1組1000円（食材費込

み）　 ふきん、エプロン、三角巾　 事前に八広地域プラザ
‹6657－1549へ　＊申込みは3月28日まで

ジュニア育成前期ソフト
テニス教室（全32回）

4月12日～ 9月27日の毎週
日曜日・祝日午前9時～正午
　

墨田五丁目テニスコート（墨
田5－16－14）

小学校4年生～中学生　 1000円　 テニスシューズ（運動靴） 
＊ラケットの無料貸出しあり　 住所・氏名・年齢・電話番号を電
話または、はがき、ファクスで4月11日（必着）までに墨田区ソフト
テ ニ ス 連 盟 事 務 局　 猪 飼 直 茂（ 〒131－0041八 広2－12－11）
‹080－5415－5461・ 3617－4123へ　＊当日会場でも申込可 
＊2回目以降からの参加も可

おはよう幼児の時間（各ク
ラス全29回程度）

4月14日～平成28年3月2日
▶3歳児クラス＝火曜日　 
▶4歳児クラス＝水曜日　 
＊いずれも午前10時～ 11時
＊8月・祝日・年末年始を除
く（日程の詳細は申込先へ）

家庭センター（亀沢3－24
－2）

親子で楽しめる集団遊びなど　 区内在住で全日程参加でき、4
月以降に3歳または4歳になる幼児とその保護者　 各クラス25組

（抽選）　 無料　＊教材費の自己負担あり　 希望クラス・住所、
親子の氏名（ふりがな）、幼児の生年月日、電話番号を往復ハガキで
3月26日（必着）までに家庭センター（〒130－0014亀沢3－24－2）
‹3623－5043へ

　

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

八広図書館主催「春の八広
寄席＂みんなで楽しく笑お
う！＂」

3月29日（日）午後2時～ 3時
半

八広図書館（八広5－10－1
－104）

寺島中学校落語研究部による落語、おはなしの会「語らいの森」の 
＂笑い＂ をテーマにした素話、「ブックビンゴ」等　 先着50人　 

無料　 当日直接会場へ　 八広図書館 ‹3616－0846

初心者ヨガ教室（月曜日
Ａ・Ｂコース、水曜日Ｃ・
Ｄコース、金曜日Ｅ～Ｇ
コース）

4月1日（水）～ 6月29日（月） 
＊4月29日、5月1日・4日を
除く　＊各コースの日程の
詳細は申込先へ

両国屋内プー
ル（横網1－8
－1）

区内在住在勤在学で16歳以上の方　 各コース先着30人　 
▶Ａ・Ｂコース、Ｅコース～Ｇコース＝各コース1万2960円（全

12回）　▶Ｃ・Ｄコース＝各コース1万1880円（全11回）　 事前に
電話連絡のうえ、直接、両国屋内プール ‹5610－0050へ

コース型教室（各教室全8
回～ 13回）

4月1日（水）～ 6月30日（火） 
＊各コースの日程の詳細は
申込先へ

スポーツプラザ梅若（墨田1
－4－4）

ヨガ、フラダンスなど全17教室　＊対象・定員については申込
先へ　 各教室7560円～ 1万4040円　＊1日体験は各教室1080円 

事前に電話連絡のうえ、直接、スポーツプラザ梅若 ‹5630－
8880へ

　

イ
ベ
ン
ト

第1回錦糸町＂わくドキ＂
フェスティバル

3月22日（日）午前10時～午
後4時

JR 錦糸町駅南口広場、楽天
地ビル（江東橋4－27－14）
ほか

▶錦糸町エリアの飲食店で使えるクーポン付きリーフレットの配
布　▶錦糸町駅周辺のごみ拾い（先着300人に菓子等を進呈）　 
▶キャラクターによるパフォーマンス等　＊詳細は錦糸町活性化協
議会のホームページを参照　【入場料】無料　 当日直接会場へ　

産業経済課産業振興担当 ‹5608－6187

墨田区吹奏楽団第35回定
期演奏会

3月29日（日）午後2時～　 
＊開場は午後1時半

曳舟文化センター（京島1－
38－11）

【曲目】フラッシング・ウィンズ、吹奏楽のための交響詩「ぐるりよ
ざ」、「となりのトトロ」、松田聖子コレクション ほか　【入場料】無
料　 当日直接会場へ　 家庭センター ‹3625－5177

 

区
政
そ
の
他

介護保険事業運営協議会
の傍聴

3月23日（月）午後2時～ 区役所会議室21（2階） 先着5人　 無料　 事前に介護保険課管理・計画担当（区役所
4階）‹5608－6924へ　＊協議会の議事録は後日、区民情報コー
ナー（区役所1階）、区ホームページで閲覧可

　

ぽ
け
っ
と

皮革手芸教室 4月7日～ 9月19日の火・土
曜日午後1時～ 4時

東京鞄
かばん

会館（台東区蔵前4－
16－3）

小物入れ等の作成　 ▶火曜日コース＝先着40人　▶土曜日
コース＝先着20人　 各コース月額4000円（室料等）　＊材料費等
は別途自己負担　 事前に電話で全国皮革振興会 ‹3865－7457へ
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＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

ぽけっと
（区主催以外）

区政
その他

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

　

暮
ら
し

第17回エコライフ講座「エ
ネルギーってなんだろ
う？＂太陽光で走るミニ
ソーラーカー工作＂」

3月28日（土）
午後2時～ 4時

すみだ環境ふれあい館（文花
1－32－9）

実験やソーラーカー作りを通して、環境とエネルギーについて学
ぶ　 区内在住在勤の方　＊小学校3年生以下は保護者の同伴が必
要　 先着25人　 500円（材料費）　 3月11日午前9時から環
境保全課環境管理担当（区役所14階）‹5608－6207へ

iPad入門講座
（全4回）

4月11日・25日、5月9日・
23日いずれも土曜日午後3
時～ 4時半

八広地域プラザ（八広4－35
－17）

iPadの基本的な使い方などについて学ぶ　 先着12人　 
4000円　 iPad　＊お持ちでない方への無料貸出しあり　 事

前に八広地域プラザ ‹6657－1549へ　＊申込みは3月31日まで

八広ふるさと歌声喫茶（全
3回）

4月25日、5月30日、6月27
日いずれも土曜日午前10時
～ 11時半

懐かしい歌を歌いながら、参加者同士で交流する　 16歳以上
の方　 先着40人　 1500円（飲物代込み）　 3月13日午前9時
から八広地域プラザ ‹6657－1549へ　＊申込みは4月18日まで

　

健
康
・
福
祉

いきいきプラザ体力測定 3月19日（木）・23日（月）・
26日（木）▶午前の部＝午前
10時～正午　▶午後の部＝
午後1時～ 3時

いきいきプラザ（文花1－32
－2）

60歳以上で、医師から運動を制限されていない方　 各日各部
先着10人　 無料　 3月13日午後1時から電話で、いきいきプラ
ザ ‹3618－0961へ

立花ゆうゆう館「演芸サー
クル発表会」

3月19日（木）午後0時半～ 4
時

立花ゆうゆう館（立花6－8－
1－102）

踊り・民謡・マジック・合 唱・フラダンス・大正琴など、立花ゆうゆ
う館の演芸サークルによる発表　 区内在住在勤の方　 先着120人 

無料　 当日直接会場へ　 立花ゆうゆう館 ‹3613－3911

高齢者・障がい者のため
の無料法律相談会

3月21日（祝）午前10時～午
後4時

すみだボランティアセンター
（東向島2－17－14）

弁護士による、相続、遺言、成年後見、借金、離婚、借地・借家、
近隣との紛争などに関する相談　 高齢者・障がいがある方とその
家族　 先着15人　 事前に相談内容・住所・氏名・電話番号・ファ
クス番号を直接または電話、ファクスで、すみだ福祉サービス権利
擁護センター（すみだボランティアセンター内）‹5655－2940・

3610－0294へ

介護者教室「健康なからだ
作り」

3月21日（祝）午後2時～ 3時
半

はなみずきホーム（八広3－
22－14）

腰痛の予防や緩和方法を学ぶ　 先着15人　 無料　 事前に
電話で、はなみずき高齢者在宅サービスセンター ‹3617－8734へ

高齢者食育料理教室「たっ
ぷりキャベツでふっくら
お好み焼きの作り方」

3月23日（月）午前9時半～正
午

立花ゆうゆう館（立花6－8－
1－102）

区内在住で60歳以上の方　 15人（抽選）　 500円（食材費）
3月15日までに立花ゆうゆう館 ‹3613－3911へ　＊受付は午前

9時～午後5時

認知症家族介護者教室　
こうめ会「介護の中に音楽
を」

3月24日（火）
午後1時半～
3時　＊集合は
午後1時20分

すみだ福祉保健センター（向
島3－36－7）

音楽療法の観点から、認知症状のある方への関わり方を学ぶ　 
認知症の方を介護している方など　 先着20人　 無料　 事

前に、こうめ高齢者支援総合センター（すみだ福祉保健センター内）
‹3625－6541へ

「すみだハート・ライン
21」・「ミニサポート事業」・
「ボランティア活動」合同
事業説明会

3月24日（火）午後2時～ 4時 すみだボランティアセンター
（東向島2－17－14）

▶地域活動に関心があり、家事援助などの活動に協力してくださ
る18歳以上の方　▶ボランティア活動に関心がある方　 先着20
人　 無料　 事前に電話で、すみだハート・ライン21事業室
‹5608－8102へ　＊協力会員への登録方法の詳細は申込先へ

高齢者「スマートフォン教
室」

3月27日（金）▶午前コース
＝午前10時～正午　▶午後
コース＝午後1時半～ 3時半

すみだ福祉保健センター（向
島3－36－7）

区内在住で60歳以上の方　 各コース20人（抽選）　 無料　
3月17日までに、すみだ福祉保健センター ‹5608－3721へ

はなみずき認知症家族会 
「認知症の初期症状と対応
方法等について」

3月28日（土）午後1時半～ 3
時

はなみずきホーム（八広3－
22－14）

認知症の専門職の方から、認知症の初期症状や対応方法等を学ぶ
区内在住で、認知症の方を介護している家族等　 先着20人　
無料　 事前に電話で、はなみずき高齢者支援総合センター

‹3610－6541へ

み　ん　な　の

こ　え

［区長から］墨田区では、区内で
作られた優れた製品を通じて、
すみだの魅力を区内外に発信
し、その知名度をより高めてい
くことをめざし、今から5年前
に「すみだ地域ブランド戦略」
事業を立ち上げました。

この事業では、確かな技術に
裏打ちされた新しさのある製品
を「すみだブランド」として認
証し、積極的にPRしています。
また、日本を代表するデザイ
ナーと高い技術力を持つ区内企

業とのマッチングを行い、すみ
だならではの優れた製品の開発
支援などを行う事業も実施して
います。

一方で、使い手である消費者
のことを第一に考えることも大
変重要です。その点では、中学
生や高校生と区内企業とのコラ
ボレーションによる商品の企
画・開発は、大変有意義なご提
案であると考えます。

東京スカイツリーⓇが開業す
る前に、区内中学生によるお土

産コンテストが行われ、優秀作
品に選ばれた何点かが製品化さ
れました。特に、スカイツリー
の図柄が入ったトイレットペー
パーは、東京ソラマチⓇ内にあ
る「産業観光プラザ すみだ ま
ち処

どころ

」のベストセラーグッズと
なりました。

また、スポーツや介護の用品
を製造している区内企業が、学
校で使用する水着の開発を中学
生と共同で行ったという事例も
あります。この事例では、中学

生が自分たちで使う水着の不満
な点に対する改良案を自ら提案
することで、中学生らしい感性
を活

い

かしたデザインの水着が出
来上がり、大変好評であったと
聞いています。

今後も、様々な機会を見つけ
て、こうした取組が増えていく
ような支援を行っていきたいと
考えています。
［問合せ］広報広聴担当‹5608
－6221

墨田区の製造業がもっと注目を集めるために、中学生・高校生と
コラボレーションした商品の開発を行ってはどうでしょうか。

昨年12月に開催した「第21回中学生
区議会」で出された代表質問から


