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あなたも仲間に！消防団

　消防団員は仕事や学業等に従事しながら、
災害活動や地域の防災行動力向上に取り組む
など、地域防災の要として幅広く活躍してい
ます。家族やまちを守るために、あなたの力
を地域防災に役立ててみませんか。
［問合せ］防災課防災係‹5608－6206

消防団のアレ・コレ！
Q．消防団に入ったきっかけは？
　以前から消防・救急に興味があり、偶然ポスターで消防団のことを知っ

たのがきっかけです。それまでは自宅と大学を往復する
だけでしたが、今では地域の方や団員とのつながりが
でき、とてもうれしいです。

Q．消防団はどんな活動をするのですか？
　災害現場での消火や救助とその訓練、火災予防
の呼びかけ等、様々な活動を行っています。

Q．大学生が消防団員になることのメリットは？
　「特別区学生消防団活動認証制度」という制度が
あり、消防団員として活動すると交付される認証
状を、就職活動時に企業に提出できるんですよ。

Q．免許や資格がなくても入れますか？
　18歳以上の健康な方なら誰でも入団できます。＂ ボ
ランティア活動を始めたい＂＂ 地域に貢献したい＂と
思っている方はぜひ、入団してください。

Q．消防団に入ったきっかけは？
　母も消防団員をしており、制服を着て活動している姿はかっこいいな、
と子どものころから感じていて、自分も消防団員にな
りたいと思っていました。

Q．どのくらいの頻度で活動するのですか？
　時期により異なります。月に1度だけのときも
ありますし、操法大会の直前には、仕事の後や土
日など週に3回～ 4回、練習することもあります。

Q．仕事との両立は大変ですか？
　両立が大変だと思ったことはありません。確かに、
操法大会の前は練習が多くなりますが、大会で良い
成績を残す、という目標に向かって頑張っています。

Q．未来の消防団員へメッセージを！
　今、消防団は若い力を特に必要としています。
消防団の未来のリーダーとして、一緒に活動して
くれる人が増えるとうれしいです。

あなたも消防団員になりませんか？
［対象］区内在住在勤で18歳以上の健康な方
［問合せ］ ▼本所消防署‹3622－0119　 ▼向島消防署‹3619－0119

向島消防団第七分団
飯嶋 かおりさん

本所消防団第五分団
坂口雄大さん

◆2面以降の主な内容
 2・3面… 平成26年度決算と27

年度上半期財政状況
 4面… 受験生チャレンジ支援

事業
 5面… は～もに～　　　　　
 6面… すこやかライフ　　　
 7・8面… 講座・教室・催し・募集
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国・都支出金
273億 5546万円（24.9%）

特別区税
218億 9930万円（19.9%）

総務費
109億 7126万円（10.3%）

土木費
83億 6040万円（7.8%）

区民生活費
56億 7478万円（5.3%）

諸支出金
41億 3696万円（3.9%）

資源環境費
38億 8807万円（3.6%）

地方譲与税
3億 4458万円（0.3%）

特別区債
42億 4300万円（3.9%）

地方消費税交付金
39億 6737万円（3.6%）

繰入金
24億 1381万円（2.2%）

使用料及び手数料
21億 9348万円（2.0%）

その他
81億 6800万円（7.4%）

教育費
116億 8798万円（10.9%）

議会費
6億 5377万円（0.6%）

産業観光費
17億 6188万円（1.6%）

歳入
1099億 9934万円
（100%）

歳出
（目的別）

1070億 7693万円
（100%）

衛生費
35億 2019万円（3.3%）

特別区交付金
394億 1434万円（35.8%）

民生費
564億 2164万円（52.7%）

26年度決算のあらまし26年度決算のあらまし

　26年度一般会計の歳入面では、特
別区税および特別区交付金がともに前
年度決算額を上回り、区の財政状況は
徐々に改善に向かっています。
　一方、歳出面では、行財政改革や効
率的な予算執行に努める中で、墨田区
基本計画に掲げる3つのリーディング
プロジェクトである、防災対策、子育
て・高齢者施策、観光・産業施策のほ
か、保健衛生、教育、まちづくりなど
の各種施策を行いました。

　この結果、26年度の一般会計歳入
歳出決算は、29億2241万円の黒字決
算となっています（図1）。
　また、特別会計も、黒字決算となり
ました（表1）。
　この決算を、自治体の財政状況を判
断する指標でみると、財政の弾力性を
示す経常収支比率は、85.0％（前年
度88.4％）に改善しました。また、
公債費に係る財政負担の大きさを示す
公債費負担比率も、4.0％（前年度
4.9％）に減少しました（図2）。

26年度一般会計決算の歳入・歳出の内訳（図1）

26年度特別会計決算の歳入・歳出の内訳（表１）

27年度予算の上半期の収支状況（9月30日現在）（表2）

区民1人あたりの使い道（26年度一般会計歳出決算）

　景気は、一部に弱さが見られるも
のの、緩やかな回復基調が続いてい
ます。区の上半期の財政状況でも、
特別区税などの収入が前年度と比べ

て増加していますが、引き続き効率
的・効果的な予算の執行によって、
予算に計上した事務事業を推進して
まいります。
　27年度上半期の執行状況は下表
のとおりです（表2）。

公債（特別区債）発行現在高と公債費負担比率の推移（図2）

●注 27年度の額は9月30日現在の数字です。
たりの金額41万3003円の使い道は下
表のとおりです。

　26年度一般会計歳出決算額を人口
25万9264人（平成27年3月31日現在、
外国人を含む）で割った、区民1人あ

区民1人あたりの26年度一般会計歳出決算額　41万3003円

福祉の充実（民生費）

21万 7622円

学校教育、生涯学習
（教育費）

4万 5081円

行政情報化、広報、
区民相談、防災対策
（総務費）

4万 2317円

公園・道路管理、
まちづくり（土木費）

3万 2247円

文化振興や区民施設、
地域活動（区民生活費）

2万 1888円

特別区債の償還など
（諸支出金）

1万 5956円

環境保全、清掃、
リサイクル
（資源環境費）

1万 4996円

健康の増進（衛生費）

1万 3578円

産業・観光振興、消費
生活（産業観光費）

6796円

議会の運営（議会費）

2522円

会計区分 予算現額 収入額 支出額
一般会計 1113億 2830万円 475億 8471万円

（42.7％）
427億 6601万円

（38.4％）
国民健康保険特別会計 340億 2400万円 148億  169万円

（43.5％）
137億  453万円

（40.3％）
介護保険特別会計 181億 3400万円 86億 6887万円

（47.8％）
75億 4340万円

（41.6％）
後期高齢者医療特別会計 50億 2000万円 23億 7275万円

（47.3％）
16億 7117万円

（33.3％）

●注  収入額・支出額欄の（　）内の数字は、それぞれ予算現額に対する割合です。

27年度上半期の財政状況27年度上半期の財政状況

国民健康保険
特別会計

歳
入

国民健康保険料  69億 2704万円 23.5％

国・都支出金  84億 6809万円 28.7％

療養給付費等交付金  9億 3503万円 3.2％

前期高齢者交付金  50億 9297万円 17.3％

繰入金・その他  80億 7930万円 27.3％

歳入合計  295億 243万円 100.0％

歳
出

保険給付費  188億 868万円 64.8％

後期高齢者支援金等  39億 5893万円 13.7％

介護納付金  17億 9053万円 6.2％

総務費・その他  44億 5336万円 15.3％

歳出合計  290億 1150万円 100.0％

介護保険特別
会計

歳
入

介護保険料  37億 7142万円 20.3％

国・都支出金  63億 7332万円 34.2％

支払基金交付金  47億 7624万円 25.7％

繰入金・その他  36億 8243万円 19.8％

歳入合計  186億 341万円 100.0％

歳
出

保険給付費  163億 2227万円 91.1％

総務費・その他  15億 9499万円 8.9％

歳出合計  179億 1726万円 100.0％

後期高齢者医
療特別会計 歳

入

後期高齢者医療保険料  20億 1692万円 39.6％

繰入金・その他  30億 7383万円 60.4％

歳入合計  50億 9075万円 100.0％

歳
出

広域連合納付金  44億 2004万円 88.7％

総務費・その他  5億 6334万円 11.3％

歳出合計  49億 8338万円 100.0％

広 告 ケーブルテレビもネットも電話もまとめてお得に。ご相談は地元のJ:COMすみだ･台東へ ‹0120-999-000（9:00～ 18:00）

平成26年度決算と
27年度上半期財政状況

　区では、区の予算と収入・支出の状況を年2回公表しています。今号では
平成26年度各会計決算と27年度上半期の財政状況をお知らせします。
　なお、詳細は区ホームページでもご覧になれます。
［問合せ］財政担当‹‹5608－6232

＊各表中の数値は、端数処理により合計が合わない場合があります。



 http://www.city.sumida.lg.jp/墨田区のお知らせ「すみだ」　 2015年（平成27年）12月11日 3

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ Eメール　 　＝ホームページアドレス

【資産の部】 【負債・純資産の部】 （表3）
借方 26年度末 貸方 26年度末
金融資産 304億 7405万円 流動負債 93億  537万円
　 ▼資金 68億 5197万円 　 ▼未払金及び未払費用 12億 9309万円
　 ▼  金融資産（資金
を除く投資、債
権等）

236億 2208万円 　 ▼引当金（賞与引当金） 9億 9516万円
　 ▼預り金（保管金等） 25億 3704万円
　 ▼公債（短期） 36億 6498万円
　 ▼短期借入金 0万円
　 ▼その他流動負債 8億 1510万円

非金融資産 9524億 3369万円 非流動負債 607億 6149万円
　 ▼事業用資産 2366億 7684万円 　 ▼公債 277億 2811万円
　 ▼インフラ資産 7157億 5685万円 　 ▼借入金 0万円
　 ▼繰延資産 0万円 　 ▼  引当金（退職給付

引当金等）
156億 6170万円

　 ▼その他の非流動負債 173億 7168万円
負債合計 700億 6686万円
純資産合計 9128億 4088万円

資産合計 9829億  774万円 負債・純資産合計 9829億  774万円

（表5）
区分 金額
前期末資産残高 （A） 9140億  268万円
財源変動の部 △ 25億 7878万円
財源の使途（純行政コスト等） △ 1475億 1729万円
財源の調達（税収、補助金等） 1449億 3851万円

資産形成充当財源変動の部 4億 4115万円
固定資産の変動 △ 18億 6738万円
長期金融資産の変動 26億 3037万円
評価・換算差額等の変動 △ 3億 2184万円

その他の純資産変動の部 9億 7583万円
当期変動額合計 （B） △ 11億 6180万円
当期末残高 （A）＋（B） 9128億 4088万円

貸借対照表（表3）

26年度決算に基づく財務諸表26年度決算に基づく財務諸表 ＊新公会計モデル（基準モデル）による財務諸表（表3～表6）です。

　会計年度末（基準日）時点で、区がどのような資産を保有し、その資産が
どのような財源で賄われているのか、将来支払わなければならない負債がど
のくらいあるかを示しています。
　26年度は、資産合計が約9829億円、負債が約701億円、差引きで純資産
は約9128億円となりました。

　貸借対照表（表3）の「純資産合計」に計上されている数値が、1年間で
どのように変動したかを示した表です。
　25年度末の純資産残高が約9140億円に対し、26年度純資産残高は約9128
億円と、1年間で約12億円減少しました。

純資産変動計算書（表5）

資金収支計算書（表6）
　一会計年度において、資金がどのように調達・活用されたかを、3つの区
分に分けて示した表です。
　経常的な行政活動の収支で、26年度は約48億円の余剰が生じました（A）。
これが、道路・学校等の公共資産整備や、基金の積立・地方債の償還などの
投資・財務的活動の財源となっています。その結果、26年度の資金は、約2
億円（D）の減少となり、　期末資金残高（D＋E）は約68億円となってい
ます。

（表6）
区分 金額
【経常的収支区分】

経常的支出（人件費、物件費、補助金、社会保障関係費等） 1370億  725万円
経常的収入（租税収入、社会保険料収入、経常業務収益収入、補助金等） 1418億 3618万円
計（経常的収支） （A） 48億 2893万円

【資本的収支区分】
資本的支出（固定資産形成支出、長期金融資産形成支出等） 69億 3102万円
資本的収入（固定資産売却収入、長期金融資産償還収入等） 20億   31万円
計（資本的収支） （B） △ 49億 3071万円

基礎的財政収支 （A）＋（B） △ 1億  178万円
【財務的収支区分】

財務的支出（公債費支出） 45億 2884万円
財務的収入（公債発行収入、その他財務的収入） 44億 4764万円
計（財務的収支） （C） △ 8120万円

当期資金収支額 （D＝A＋B＋C） △ 1億 8298万円
期首資金残高 （E） 70億 3495万円
期末資金残高 （D＋ E） 68億 5197万円

　財政状況を早期に把握し破綻を防
ぐため、下表の4区分による健全化
判断比率を算出しています。26年
度決算では、4区分すべてが国の定
める早期健全化基準を下回り、区の財
政が健全であることを示しています。

●健全化判断比率

区分 墨田区 早期健全化
基準（参考）

実質赤字比率 － 11.25%

連結実質赤字比率 － 16.25%

実質公債費比率 0.1% 25.0%

将来負担比率 － 350.0%

●注  26年度決算では、すべての会計で黒字となっ
たため、実質赤字比率・連結実質赤字比率は
算出されませんでした。また、将来負担比率
は、充当可能財源が将来負担額を上回ったた
め、算出されませんでした。

　行政サービスに要したコスト（費用）と、その財源の調達先を示した表です。
　26年度は、総行政コストが約1430億円に対し、経常収益は約51億円で
した。その結果、純行政コストは約1379億円となりました。このコストは
区民の皆さんの税金や国および都からの支出金などで賄われています。

行政コスト計算書（表4）

（表4）
区分 総額

経
常
費
用

経
常
業
務
費
用

人件費（職員給料、退職給付費用等） 201億 8133万円

物件費（減価償却費、維持補修費等） 130億 5961万円

経費（委託費、賃借料等） 183億 7349万円

業務関連費用（公債費利払分等） 9億 1065万円

移
転
支
出

他会計への移転支出 0万円

補助金等移転支出 579億 8023万円

社会保障関係費等移転支出 316億 8868万円

その他の移転支出 7億 9474万円

計 （A） 1429億 8873万円

経
常
収
益

経常業務収益
業務収益（使用料、手数料等） 39億 3210万円

業務関連収益（受取利息等） 11億 7434万円

計 （B） 51億  644万円

純経常費用（純行政コスト） （B）－（A） △ 1378億 8229万円

●注行政コストには、公共施設の整備などの資産形成につながる支出は含まれません。

　特定の事業における、人件費や事業の実施に係る費用などの施設の管理運営に要したコスト（経費）や、利用者負担
金等の収入、区民税等の充当額を利用者1人あたりに換算して、コストの内容や費用負担の関係を示した表です。

●事業別コスト計算書

区分 伊豆高原荘 すみだ健康
ハウス

すみだスポーツ
健康センター

墨田区
総合体育館

両国屋内
プール

児童館 保育園 すみだ
産業会館

すみだ郷土
文化資料館

行
政
コ
ス
ト

人にかかるコスト 106円 61円 15円 1万   63円 32円 33円 140万 1504円 0円 2756円

事業の実施にか
かるコスト

6684円 3371円 865円 37万 4134円 1813円 1098円 79万 8487円 10万 1643円 2045円

その他のコスト 0円 0円 0円 0円 116円 1円 2375円 0円 340円

行政コスト計（A） 6790円 3431円 880円 38万 4197円 1961円 1132円 220万 2366円 10万 1643円 5141円

収
入
項
目

利用者負担金 0円 0円 0円 0円 0円 0円 20万 6872円 0円 49円

国・都支出金 0円 0円 0円 0円 0円 0円 6037円 0円 0円

その他特定財源 1円 36円 63円 0円 79円 0円 4236円 9万 4279円 17円

収入計（B） 1円 36円 63円 0円 79円 0円 21万 7146円 9万 4279円 66円

区民税等の一般財源
充当額（A－ B）

6789円 3396円 818円 38万 4197円 1882円 1132円 198万 5220円 7365円 5075円

延べ利用者数または
開館日数

1万 5982人 2万 7985人 11万 9006人 346日 6万 4390人 53万 9755人 2690人 359日 1万 3898人

 ●注  墨田区総合体育館（個人利用：40万 9598人、団体利用：13万 5237人）及びすみだ産業会館（利用件数 4865件）は、試合等の観戦者や展示会等の参加
者など不特定多数の利用があることから、開館 1日あたりのコストとして算出しています。
●注  伊豆高原荘、すみだ健康ハウス、すみだスポーツ健康センター、墨田区総合体育館、両国屋内プール、保育園（5園のみ）、すみだ産業会館は、利用者負担金
が指定管理者の収入になるため、利用者負担金相当額はコスト計算書には含まれません。

広 告 雨漏り検査！　‹03-5875-6633　雨水の侵入箇所を特殊検査液でピンポイント解明！　見積無料　㈱サーベイ
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‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ Eメール　 　＝ホームページアドレス

就職したい障がい者の方へ。就労移行支援の上野キャリアセンター‹03-5806-5145までお気軽に。広 告
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年
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掃
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。

　

ま
た
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日
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に
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収
集
日
当
日
の
朝
８

時
ま
で
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し
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だ
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い
。

　

な
お
、
車
両
火
災
防
止
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た
め
、

ス
プ
レ
ー
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・
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イ
タ
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・
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セ
ッ

ト
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ボ
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入
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ボ
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す
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末
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付
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タ
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へ

の
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な
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が
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中
学
校
３
年
生
、
高
校
３
年
生
等

の
進
学
を
支
援
す
る
た
め
、
所
得
が

一
定
基
準
以
下
の
保
護
者
の
方
に
、

学
習
塾
等
の
費
用
と
受
験
費
用
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お

貸
し
し
ま
す
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入
学
し
た
場
合
な
ど

は
、
返
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が
免
除
さ
れ
ま
す
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﹇
対
象
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３
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税
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収
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下
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あ
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＊
ほ
か
に
も
要
件
あ
り

﹇
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等
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＝
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校
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２
万

７
４
０
０
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▼
大
学
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５
０
０
０
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＊
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は
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２
月
15
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月
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午
後
５
時﹇
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込
方
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３
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布
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区
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湯
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、
12
月
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金
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す
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だ
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庭
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は
、

に
こ
に
こ
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持
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す
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公
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浴
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金
の
半
額
で
ご
利
用
に

な
れ
ま
す
。
こ
れ
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伴
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月
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４
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は
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通
常
毎
週
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と
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る
「
に
こ
に
こ
入
浴
デ
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を
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月
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日
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土
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。

﹇
費
用（
通
常
の
入
浴
料
金
の
半
額
）﹈

▼
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歳
以
上
＝
２
３
０
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▼
６
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〜
11
歳
＝
90
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▼
５
歳
以
下
＝
40

円﹇
問
合
せ
﹈高
齢
者
福
祉
課
支
援
係

‹
5
6
0
8
―
6
1
6
8

東駒形コミュニティ会館
の利用再開　　　　　　

　休館中の東駒形コミュニ
ティ会館（東駒形4－14－1）
は、 ▼児童室・学童クラブ・
集会室＝平成28年1月4日
（月）から　 ▼図書室＝28年
1月5日（火）から　再開します。
［問合せ］東駒形コミュニティ
会館‹3623－1141

すみだスポーツ健康センターの
プールの一時利用休止　　　　

　すみだスポーツ健康センター（東墨田
1－6－1）は、すみだ清掃工場の定期
点検に伴い、プールの利用を一時休止
します。なお、トレーニング室は平常
どおり利用できます。
［利用休止期間］平成28年1月8日（金）～
2月10日（水）［問合せ］すみだスポーツ
健康センター‹5247－7755

隅田川流域及び江東内部河川の河川整備計画（変更原案）

　都では、隅田川流域及び江東内部河川の河川整備計画（変更原案）を
作成しました。この計画の閲覧と意見書の提出ができます。
［閲覧期間］12月14日（月）～平成28年1月15日（金）　＊土・日曜日、
祝日、年末年始を除く［閲覧場所］都建設局河川部計画課（新宿区西新宿
2－8－1第二本庁舎22階）、都第五建設事務所（江東区亀戸2－10－7）、
都市整備課（区役所9階）　＊都建設局のホームページでも閲覧可［意見
書の提出方法］ご意見を28年1月15日（消印有効）までに ▼直接＝各閲
覧場所の意見箱へ（記入用紙は意見箱付近で配布）　 ▼郵送・ファクス・
Eメール（書式自由）＝〒163－8001都建設局河川部計画課（新宿区西
新宿2－8－1第二本庁舎22階） 5388－1533・ S0000384@
section.metro.tokyo.jpへ［問合せ］ ▼ 都建設局河川部計画課低地対策
係‹5320－5413　 ▼都市整備課河川担当‹5608－6294すみだ郷土文化資料館の

地元ボランティアによる
展示解説　　　　　　　

［とき］ ▼個人＝第2・第3日曜
日午後1時～4時［申込み］ ▼個
人＝当日直接会場へ　 ▼団体
（20人以上）＝展示解説を希望
する日の1か月前までに電話で、
すみだ郷土文化資料館（向島2
－3－5）‹5619－7034へ

オール東京滞納STOP強化月間

　区では、都や他の区市町村と連携し、
12月を「オール東京滞納STOP強化月
間」と位置付けて、滞納者への催告など
による特別区民税・都民税等の徴収対
策に取り組むとともに、新規滞納の抑
制を図ります。安定した税収と納税の
公平性を確保するため、納期限内の納
税にご協力をお願いします。
［問合せ］税務課納税係‹5608－6142

第118回墨田区都市計画審議会の傍聴

［とき］12月25日（金）午後2時～［ところ］墨田区議会第1委員会室（区役
所17階）［予定案件］東京都市計画用途地域（建ぺい率）、両国駅北口地
区地区計画、東武伊勢崎線（とうきょうスカイツリー駅付近）の連続立
体交差化に係る都市計画の変更［定員］10人（抽選）［申込み］住所・氏名・
電話番号を往復はがきで12月18日（必着）までに、〒130－8640都市
計画課交通・まちづくり支援担当‹5608－1204へ　＊往信に「都市計
画審議会傍聴希望」と記入
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と
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■年末年始の資源物・ごみ収集日
対象地域 資源物の回収日 燃やすごみの収集日 燃やさないごみの収集日

12月の最後 1月の最初 12月の最後 1月の最初 12月の最後 1月の最初
両国、亀沢、石原、横網 29日（火） 5日（火） 28日（月） 4日（月） 19日（土） 16日（土）
千歳、緑、立川 26日（土） 9日（土）
太平、横川 25日（金） 8日（金） 16日（水） 6日（水）
菊川、江東橋、錦糸 23日（祝） 13日（水）
本所一・二丁目、東駒形一・
二丁目、吾妻橋、向島一丁
目～三丁目

26日（土） 9日（土） 29日（火） 5日（火） 21日（月） 4日（月）

向島四・五丁目、東向島一
丁目～三丁目、堤通一丁目

28日（月） 11日（祝）

押上、京島 30日（水） 6日（水） 17日（木） 7日（木）
本所三・四丁目、東駒形三・
四丁目、業平、文花一丁目

24日（木） 14日（木）

堤通二丁目、東向島四丁目、
墨田一・二・五丁目

24日（木） 7日（木） 30日（水） 6日（水） 15日（火） 5日（火）

東向島五・六丁目、墨田三・
四丁目、八広六丁目

22日（火） 12日（火）

立花、東墨田 28日（月） 4日（月） 18日（金） 15日（金）
文花二・三丁目、八広一丁
目～五丁目

25日（金） 8日（金）

［粗大ごみの収集日］12月29日（火）～平成28年1月3日（日）はお休みします。年内の受付終了日時と年
始の受付開始日時は、 ▼電話申込み＝12月28日（月）午後7時で終了し、28年1月4日（月）午前8時から
開始　 ▼区ホームページからの申込み＝12月28日（月）午後11時59分で終了し、28年1月4日（月）午前
0時から開始
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聖夜から新春を彩る良曲に包まれて

一層充実したコンサートが目白押しですので、ぜひ、ご来場ください。

トリフォニーホールチケットセンター
‹5608−1212・錦糸1−2−3

［電話予約］午前 10 時～午後 6 時［窓口販売］午前
11 時～午後 6 時（大ホールで午後 6 時以降に開演
する公演がある日は、その開演時間まで受け付け）
［インターネット販売］すみだトリフォニーホールの
ホームページで 24 時間受け付け（一部の公演のみ）

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

トリフォニーホール公演おすすめ情報

　トリフォニーの年越しといえばこ
の人、エンターテインメントの申し
子、宮川彬良が今年もやって来ます。

「スパイ大作戦」「宇宙戦艦ヤマト」「マ
ツケンサンバⅡ」等、おなじみの曲も、
新日本フィルの演奏でより一層ゴー
ジャスな音楽に変身。今年の聴きど
ころは宮川作曲による、手塚治虫の
代表作「ブラック・ジャック」のオペ
ラです。今回が都内初上演のため、
大きな注目を集めています。一年の
最後の日と最初の日を、笑顔で元気
に過ごしませんか。

大
おおみそか

晦日はトリフォニーホールで楽しく愉快なオーケストラ・ショーを
新日本フィルハーモニー交響楽団　チョー！年越しコンサート2015→ 
2016

今年のニューイヤー・コンサートは、錦糸町と曳舟の2会場で開催
新日本フィルハーモニー交響楽団　ニューイヤー・コンサート2016
　毎年大好評、新年の幕開けを飾る

「新日本フィル　ニューイヤー・コン
サート」が、今年は区内の2つの会場
で開催されます。
　トリフォニーホールでは、新日本
フィルの豊かな響きを満喫できるプ
ログラム、J.シュトラウスⅡ世のワ
ルツなどを演奏し、ウィーンの気分
をたっぷりご堪

たん

能
のう

いただけます。一
方、曳舟文化センターでは、前半に
区内在住の噺

はなし

家、柳家海舟による落
語を、後半に新日本フィルによるオー
ケストラ音楽をお届けし、一味違う

ニューイヤー・コンサートをお贈り
します。一年の計はお正月にあり！
ご家族そろって、明るく温かいお正
月を地元で迎えませんか。

トリフォニーで親しむ邦楽公演
日本の「音楽つき語り芸」　のう・じょぎ・ろう！
　平成28年度の「すみだ 北斎美術
館」開館を記念し、特別企画として開
催する邦楽公演です。日本三大＂語り
芸＂とも言われる「能」「女義太夫」「浪
曲」。音楽性を伴うこれらの語り芸を、
252席の小ホールならではの濃密な
空間でお楽しみいただきます。公演
終盤には、各演者が芸の核心を語り
合う座談会もあり、それぞれの魅力
をより楽しむことができます。
　この機会に、ぜひ、日本の伝統芸
能をお楽しみください。

とき・開演時間 公演名・曲目・出演 入場料

12月19日（土）
午後4時

パイプオルガン・クリスマス・コンサート2015
［曲目］グランジャニ―／ハープとオルガンのた
めの古典様式によるアリア　J.S. バッハ／パッ
サカリア ハ短調 BWV582　メドレー（クリス
マスキャロル、オー・ホーリー・ナイト、「聞け、
天使の歌」、きよしこの夜）　ほか
［出演］オルガン／山本真希　ハープ／山宮 るり子

全 席 指 定1500
円
＊区内在住在勤
者、「 す み だ 学
割」は1000円

12月21日（月）
午後7時15分

新日本フィル特別演奏会　あなたが選ぶ交響曲
コンサート2015
［曲目］ドヴォルジャーク／交響曲第9番「新世界
より」　ブラームス／交響曲第1番
［出演］指揮／ドミンゴ・インドヤン　管弦楽／
新日本フィルハーモニー交響楽団

S席8000円
A席7000円
B席6000円
C席4500円

12月22日（火）
午後6時半

新日本フィル特別演奏会　辛島 美登里
Christmas Symphonic Concert 2015
［出演］歌／辛島 美登里　指揮・音楽監修／千住 
明　ゲスト／山口智充　ピアノ／扇谷研人　ギ
ター／伊藤 ハルトシ　合唱／星美学園小学校聖
歌隊　管弦楽／新日本フィルハーモニー交響楽団

S席7800円
A席5300円

12月31日（木）
午後10時

新日本フィルハーモニー交響楽団　チョー！年
越しコンサート2015→2016
［曲目］サンダーバード、宇宙戦艦ヤマト、マツ
ケンサンバⅡ　宮川彬良／歌劇『ブラック・
ジャック』より　ほか
［出演］指揮・ピアノ・司会／宮川彬良　合唱／
栗友会合唱団　管弦楽／新日本フィルハーモ
ニー交響楽団　ほか

S席6000円
A席4000円
＊区内在住在勤
在 学 者 は S席
4500円

平成28年1月3
日（日）午後2時

新日本フィルハーモニー交響楽団　ニューイ
ヤー・コンサート2016
［曲目］J. シュトラウスⅡ／喜歌劇『こうもり』序
曲、ワルツ「春の声」、ワルツ「美しく青きドナウ」 
チャイコフスキー／歌劇『エフゲニー・オネー
ギン』よりポロネーズ　ジョリヴェ／打楽器と
管弦楽のための協奏曲より　ほか
［出演］指揮／ヨルダン・カムツァロフ　ソプラノ
／市原 愛　打楽器／柴原 誠　司会／田添 菜穂子 
管弦楽／新日本フィルハーモニー交響楽団

S席5000円
A席2500円
＊区内在住在勤
在学者、65歳以
上 の 方 は S席
3000円　＊小・
中学生はS席・A
席ともに1000円

平成28年1月4
日（月）午後2時
＊会場は曳舟
文化センター

（京島1－38－
11）

新日本フィルハーモニー交響楽団　ニューイ
ヤー・コンサート2016 in すみだ曳舟
［構成］ ▼第1部＝落語　 ▼第2部＝クラシック
［第2部の曲目］J. シュトラウスⅡ／喜歌劇『こう
もり』序曲、ワルツ「春の声」、ワルツ「美しく青
きドナウ」　チャイコフスキー／歌劇『エフゲ
ニー・オネーギン』よりポロネーズ　ほか
［出演］指揮／ヨルダン・カムツァロフ　ソプラノ
／市原 愛　落語／柳家海舟　司会／田添 菜穂子 
管弦楽／新日本フィルハーモニー交響楽団

全 席 指 定4000
円
＊区内在住在勤
者は3000円
＊「すみだ学割」
は1000円

▼平成28年1
月15日（金）午
後7時15分

▼ 28年1月16
日（土）午後2時

新日本フィルハーモニー交響楽団定期演奏会
2015／ 2016シーズン　トリフォニー・シリー
ズ第1夜＆第2夜
［曲目］ブリテン／戦争レクイエム
［出演］指揮／ダニエル・ハーディング　ソプラノ
／アルビナ・シャギムラトヴァ　テノール／イ
アン・ボストリッジ　バリトン／アウドゥン・
イヴェルセン　合唱／栗友会合唱団　児童合唱
／東京少年少女合唱隊　管弦楽／新日本フィル
ハーモニー交響楽団

S席1万200円
A席8200円
B席6600円
C席5100円

▼平成28年1
月22日（金）午
後7時15分

▼ 28年1月23
日（土）午後2時

新日本フィルハーモニー交響楽団定期演奏会
2015／ 2016シーズン　トリフォニー・シリー
ズ第1夜＆第2夜
［曲目］シベリウス／組曲『レンミンケイネン』─
4つの「カレワラ」伝説　ニールセン／交響曲 
第5番
［出演］指揮／トーマス・ダウスゴー　イング
リッシュホルン／森 明子　管弦楽／新日本フィ
ルハーモニー交響楽団

S席7200円
A席6100円
B席5100円
C席4100円

平成28年1月
30日（土）午後
2時

「すみだ 北斎美術館」平成28年度開館・プレ特
別記念企画　日本の「音楽つき語り芸」　のう・
じょぎ・ろう！［小ホール公演］
［曲目］ ▼能＝「隅田川」語り、「夢十夜（第三夜）」、
『吾輩は猫である』餅の段　 ▼女義太夫＝『碁太
平記白石噺

ばなし

』新吉原揚屋の段　 ▼浪曲「悲願千人
斬りの女」　 ▼座談会
［出演］ ▼能＝安田 登（謡）、槻宅 聡（笛）　 ▼女
義太夫＝竹本越孝（浄瑠璃）、鶴澤寛也（三味線） 

▼浪曲＝玉川 奈々福（浪曲）、沢村豊子（曲師）

全 席 指 定3000
円
＊区内在住在勤
者は1500円
＊「すみだ学割」
は1000円

●注   「すみだ学割」は、区内在住在学の小学生～高校生が対象です。

すみだトリフォニーホールでお取り扱い中の主なコンサートチケット

宮川彬良

ヨルダン・カムツァロフ

市原 愛 柳家海舟

玉川 奈々福（浪曲）



‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

都内の
医療機関
情報案内
（24時間案内）

●向島保健センター：〒131－0032　東向島5－16－2　‹3611－6135
●本所保健センター：〒130－0005　東駒形1－ 6 －4　‹3622－9137

●墨田区保健所のホームページ
 http://www.city.sumida.lg.jp/hokenzyo/

●都医療機関案内サービス「ひまわり」
　‹5272‒0303・ 5285‒8080
●東京消防庁「救急相談センター」▲

携帯・PHS・プッシュ回線‹♯7119▲

23区ダイヤル回線‹3212‒2323
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［とき］平成28年1月23日（土）午前9
時半～正午［ところ］本所保健セン
ター［対象］区内在住で当日妊娠25週
以降（初産）の夫婦［定員］20組　＊定
員を超えた場合は出産予定日が早い

方を優先［費用］無料［申込み］講座名・
開催日・住所・夫婦の氏名・電話番号・
出産予定日を往復はがきで12月21日

（消印有効）までに本所保健センター
へ

　妊娠中は、食べ物の好みの変化や、
ホルモンの影響、つわりのために歯
みがきが十分にできないことなどに
よって、お口の中がむし歯や歯肉炎
になりやすい状態になります。お口
の健康維持のため、体調の良いとき
に、区の妊婦歯科健康診査を受診し
ましょう。

　受診票等は、親子健康手帳（母子健
康手帳）の交付時にお渡ししています。
［対象］区内在住で妊娠中の方　＊妊
娠中に1回受診可［実施場所］区内実施
歯科医療機関［費用］無料［問合せ］保
健計画課保健計画担当 ‹5608－
6189

　妊婦が喫煙すると、早産や低出生
体重児の出産のリスクが高くなるう
えに、子どもの発達にも影響すると
いわれています。
　また、たばこの先から出る煙（副流
煙）には高い濃度の有害物質が含まれ
ているため、親が喫煙すると、産後

であっても受動喫煙で乳幼児の健康
に大きな影響を及ぼします。
　妊娠中はもちろん、産後も喫煙は
やめましょう。
［問合せ］ ▼保健計画課健康推進担当
‹5608－8514　 ▼向島保健セン
ター　 ▼本所保健センター

　これからの季節は、クリスマスや
お正月等に、ご家庭でパーティーを
開くなどして、大量に食事を作る機
会が増える時期になります。そのた
め、調理をする際には、食中毒の予
防について、より一層の注意が必要
です。

　「食中毒予防の三原則」は食中毒菌
を＂つけない＂、＂増やさない＂、＂やっ
つける＂です。三原則を守るため、下
表のとおり注意しましょう。
［問合せ］生 活 衛 生 課 食 品 衛 生 係
‹5608－6943

　「すみだ健康づくり総合計画」の素
案がまとまりました。これは、区民
の健康寿命を大きく伸ばし、誰もが
健康に暮らすことができるまちをつ
くることを目標に策定を進めてきた
ものです。ぜひ、ご意見をお寄せく
ださい。
［素案の閲覧期間／閲覧場所］平成28
年1月4日（月）まで／保健計画課（区 
役所5階）、区民情報コーナー（区役所
1階）、向島保健センター、本所保健
センター　＊土・日曜日、祝日は区

民情報コーナーのみ　＊年末年始を
除く　＊区ホームページでも閲覧可
［ご意見の提出方法］ご意見（A4用紙1
枚程度で書式自由）と、住所・氏名（団
体名）・電話番号を直接または郵送、
ファクス、Ｅメールで28年1月4日（必
着）までに、〒130－8640保健計画課
保健計画担当 ‹5608－1305・
5608－6405・ HOKENKEIKAKU 
@city.sumida.lg.jpへ

　区立中学生に薬物乱用防止への関
心を持ってもらうために募集した、
ポスターと標語作品を展示します。
ぜひ、ご覧ください。
［とき］12月14日（月）～ 17日（木）午

前10時～午後4時　＊最終日は午後3
時まで［ところ］区役所1階アトリウム
［入場料］無料［申込み］期間中、直接
会場へ［問合せ］保健計画課保健計画
担当‹5608－1305

［年内の受付期間］ ▼向 島 保 健 セ ン
ター＝12月15日（火）午後5時まで　

▼本所保健センター＝12月16日（水）
正午まで　＊両保健センターとも年

始の受付は平成28年1月4日（月）～
［問合せ］ ▼向島保健センター　 ▼本
所保健センター　 ▼保健予防課感染
症係‹5608－6191

［とき］12月18日（金）午後1時半～ 3
時半［ところ］すみだ福祉保健セン
ター（向島3－36－7）［対象］区内在
住在勤の方［定員］先着30人［費用］無

料［申込み］事前に電話で、すみだ福
祉保健センター‹5608－3712へ

新米パパを応援します！

パパのための出産準備クラス

赤ちゃんの健康は、お母さんのお口の健康から始まります

妊婦歯科健康診査

大切なお子さんの健康を守るために

妊産婦の喫煙はやめましょう

食中毒を予防するために

家庭での食品の取扱いにご注意を

パブリックコメント（意見募集）を実施します

すみだ健康づくり総合計画（素案）

区立中学生の力作の数々をご覧ください

薬物乱用防止ポスター・標語作品展

ご注意ください

保健センターでの検便の年内受付期間

高次脳機能障害について知りましょう

講演会「高次脳機能障害の症状と対応」

献血にご協力を！
日時・会場についてはお問い合わせください。
［問合せ］東京都赤十字血液センター
‹5534－7550　＊東京都赤十字血液センター
のホームページでもご確認いただけます。 献血キャラクター「けんけつちゃん」

専門医が「眠り」についてお伝えします

健康セミナー「睡眠から始める健康生活」

まず、知ることが大切です！

お酒の飲み方で困っている方の講座（本人・家族向け）

　あなたは健康に良い睡眠をとれて
いますか。正しい睡眠の知識と安眠
のための食生活の工夫をそれぞれの
専門家から学び、健康寿命を延ばし
ましょう。
［とき］平成28年1月21日（木）午後2

時～ 4時［ところ］向島保健センター
［対象］区内在住在勤の方［定員］先着
30人［費用］無料［申込み］12月14日
午前8時半から電話で向島保健セン
ターへ

［とき／テーマ］ ▼本人向け＝平成28
年1月13日（水）・27日（水）午後2時
～ 3時半　 ▼家族向け＝28年1月25
日（月）午後2時半～ 4時／「アルコー
ル依存症とは」、「家族の対応につい

て」等［ところ］向島保健センター［対
象］区内在住の方［定員］各日先着15人
［費用］無料［申込み］12月14日午前8
時半から電話で向島保健センターへ

墨田区のお知らせ「すみだ」　 2015年（平成27年）12月11日

■食中毒の予防方法
三原則 予防方法
食中毒菌を＂つけない＂ ▼調理をする前には、しっかりと手洗いをする　 ▼下

ごしらえでは、肉を最後に処理する　 ▼肉や魚を保管
する際には、汁が漏れないよう袋に入れるなど包装し
てから冷蔵庫に保存する

食中毒菌を＂増やさない＂ ▼買物から帰ったら食品をすぐに冷蔵庫で保管する

▼できあがった料理は長時間室温で放置しない

食中毒菌を＂やっつける＂ ▼食品は十分に加熱調理する　 ▼肉は生で食べず、
しっかりと加熱してから食べる　 ▼温め直す際には
十分に加熱する
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＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

ぽけっと
（区主催以外）

区政
その他

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

　

子
ど
も

図書館の冬の催し 無料　 当日直接会場へ

▶冬のおたのしみ会 12月19日（土）午後2時～ 3時 八広図書館（八広5－10－1
－104）

人形劇「こぶじいさま」、おはなし、歌など　 小学生以下の子
ども　 先着100人　 八広図書館 ‹3616－0846

12月19日（土）午後2時～ 3時 立花図書館（立花6－8－1－
101）

人形劇、絵本の読み聞かせ、手遊びなど　 小学生以下の子ど
もとその保護者　 先着30人　 立花図書館 ‹3618－2620

▶クリスマスお話会 12月19日（土）午後3時～ 4時 梅若橋コミュニティ会館図
書室（堤通2－9－1）

歌、ビンゴ、絵本の読み聞かせ等　 小学生以下の子どもとそ
の保護者　 先着50人　 梅若橋コミュニティ会館 ‹3616－1101

▶クリスマス会 12月23日（祝）午後2時～ 3時 横川コミュニティ会館図書
室（横川5－9－1）

人形を使ったお話、絵本の読み聞かせなど　 小学生以下の子
どもとその保護者　 横川コミュニティ会館 ‹5608－4500

赤ちゃんとお手てで話そ
う ベ ビ ー サ イ ン1DAY
レッスン

平成28年1月12日（火）午前
10時半～正午

八広地域プラザ
（八広4－35－
17）

生後6か月～ 1歳6か月の乳幼児とその保護者　 先着12組　 
500円　 12月11日から八広地域プラザ ‹6657－1549へ　

＊受付は午前9時～午後8時（年末年始を除く）

 

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

第62回墨田区文化祭「太鼓
大会」

12月20日（日）午後0時半～
5時半

江戸東京博物館（横網1－4－
1）

【入場料】無料　 当日直接会場へ　＊大会参加者の募集は終了　
生涯学習課生涯学習担当 ‹5608－6309

すみだ観光ガイドが案内
する「隅田川七福神めぐ
り」

平成28年1月3日（日）～ 5
日（火）午前10時半～午後1時
半　＊集合は午前10時20分 
＊荒天中止

【集合場所】▶3日＝区役所正
面玄関前　▶4日・5日＝区
役所1階アトリウム

各日先着20人程度　 各日500円（保険料込み）　＊4日・5日は
向島百花園の入園料が別途必要　 事前に希望日、代表者の住所・
氏名・電話番号、参加人数を往復はがき、または、ファクスで墨田区
観光協会（〒130－0001吾妻橋3－4－5）‹5608－6951・ 5608
－7130へ　＊墨田区観光協会のホームページからも申込可

すみだ地域学セミナー英
語講座「英語で話そう！す
みだの魅力」（初級・全3回）

平成28年1月16日・23日・30
日いずれも土曜日午後2時～
3時半

すみだ生涯学習センター（東
向島2－38－7）

区内在住在勤在学の中学生以上で、中学校で学ぶ程度の英語で会
話ができ、全日程参加できる方　 30人（抽選）　＊今年度の本講
座未受講者を優先　 400円　 講座名・住所・氏名（ふりがな）・
年齢・電話番号・ファクス番号を往復はがき、または、ファクス、
Ｅメールで12月25日（必着）までに、すみだ学習ガーデン事務局

（〒131－0032東向島2－38－7） 5247－2007・ tkg.seminar@
sumida-gg.or.jpへ　＊すみだ学習ガーデン事務局のホームページ
からも申込可　＊1通につき1人のみ申込可　＊28年1月5日（火）午
後2時から、すみだ生涯学習センターで公開抽選を実施　＊抽選結
果 は28年1月8日 ま で に 返 信　 ▶ 生 涯 学 習 課 生 涯 学 習 担 当
‹5608－6309　▶すみだ学習ガーデン事務局 ‹5247－2009

区民体育祭「少年サッカー
大会」

平成28年2月7日（日）・11日
（祝）・14日（日）・21日（日）
午前8時～午後4時

荒川四ツ木橋緑地少年サッ
カー場（東墨田二丁目地先）
ほか

1チーム4000円　＊28年1月24日（日）に、すみだ中小企業セン
ター（文花1－19－1）で実施する代表者会議で支払　 電話で12
月25日までに、スポーツ振興課スポーツ振興担当 ‹5608－6312
へ　 墨田区サッカー協会 小林雄二 ‹090－2240－9409

　
イ
ベ
ン
ト

第22回イースト・キャッス
ルウィンターコンサート

12月12日（土）午後6時～　
＊開場は午後5時半

曳舟文化センター（京島1－
38－11）

【入場料】無料　 当日直接会場へ　 家庭センター ‹3625－5177

日向由子・ひなたおさむ姉弟
によるNew  Year Concert

平成28年1月9日（土）午後6
時～ 8時

本所地域プラザ（本所1－13
－4）

メゾソプラノ声楽家と、うたのおにいさんによる楽しいコンサー
ト　 先着120人　【入場料】2500円　 事前に本所地域プラザ
‹6658－4601へ　＊受付は午前9時～午後8時（年末年始を除く）

＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝選考方法　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

区政
その他

区分 名称 内容・対象等 申込み・問合せ等

　
暮
ら
し

「第二次すみだ環境基本計
画（素案）」のパブリック・
コメント（意見募集）

【基本計画（素案）の閲覧期間／閲覧場所】12月25日（金）ま
で／環境保全課（区役所14階）、区民情報コーナー（区役所
1階）　＊土・日曜日、祝日は区民情報コーナーのみ　＊区
ホームページでも閲覧可

【ご意見の提出方法】ご意見（書式自由）と、住所・氏名（団体名）・電
話番号を郵送または、ファクス、Ｅメールで12月25日（必着）までに、
〒130－8640環境保全課環境管理担当 ‹5608－6207・ 5608－
6934・ KANKYOU@city.sumida.lg.jpへ

　

健
康
・

　 

福
祉

「墨田区地域福祉計画」（中
間のまとめ）のパブリッ
ク・コメント（意見募集）

【計画（中間のまとめ）の閲覧期間／閲覧場所】平成28年1月
8日（金）まで／厚生課（区役所3階）、区民情報コーナー（区
役所1階）　＊土・日曜日、祝日は区民情報コーナーのみ　
＊年末年始を除く　＊区ホームページでも閲覧可

【ご意見の提出方法】ご意見（書式自由）と、住所・氏名（団体名）・電
話番号を郵送または、ファクス、Ｅメールで28年1月8日（必着）まで
に、〒130－8640厚生課厚生係 ‹5608－6150・ 5608－6403・ 

KOUSEI@city.sumida.lg.jpへ

 

区
政
そ
の
他

墨田区人権啓発基本計画
（中間見直し）素案のパブ
リック・コメント（意見募
集）

【基本計画（中間見直し）素案の閲覧期間／閲覧場所】平成28
年1月13日（水）まで／人権同和・男女共同参画課（区役所8
階）、社会福祉会館（東墨田2－7－1）、すみだ女性センター

（押上2－12－7－111）、区民情報コーナー（区役所１階） 
＊人権同和・男女共同参画課は土・日曜日、祝日を除く　
＊社会福祉会館は祝日を除く　＊年末年始を除く　＊区
ホームページでも閲覧可

【ご意見の提出方法】ご意見（書式自由）と、住所・氏名（団体名）・電話
番号を郵送または、ファクス、Ｅメールで28年1月13日（必着）までに、
〒130－8640人権同和・男女共同参画課人権同和担当 ‹5608－
6322・ 5608－6408・ JINKEN@city.sumida.lg.jpへ

墨田区男女共同参画推進
委員会委員の募集

墨田区男女共同参画推進委員会での区の施策に対する意
見表明や提案、区民への啓発　＊謝礼あり　＊委員会の開
催中、無料の託児サービスあり（要相談）　 区内在住で
20歳以上の方　【委嘱期間】平成28年4月1日～ 30年3月31
日　【募集数】2人　選書類選考

住所・氏名（ふりがな）・生年月日・年齢・電話番号・性別・職業・
応募動機を記載した書面と、作文（「男女共同参画社会について考え
ること」をテーマとし、800字程度）を直接または郵送、Ｅメールで
28年1月20日（必着）までに、〒130－8640人権同和・男女共同参
画課男女共同参画担当（区役所8階）‹5608－6512・ JINKEN@
city.sumida.lg.jpへ
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＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

ぽけっと
（区主催以外）

区政
その他

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

　

暮
ら
し

消費者講座「マイナンバー
について学ぶ＂知っておく
べきこと＂」

12月24日（木）午後2時～ 3
時半

すみだ女性センター（押上2
－12－7－111）

【講師】中野智昭氏（弁護士）　 区内在住在勤在学の方　 先着100
人　 無料　 12月11日午前9時から電話で、すみだ消費者セン
ター ‹5608－1516へ　＊参加者に粗品を進呈

エコライフ講座「エコでパ
ワフル！最新鋭設備＂川崎
火力発電所＂見学」

平成28年1月8日
（金）午前9時～
午後3時半

川崎火力発電所ほか　＊区
役所1階アトリウムに午前8
時50分集合　＊バスで移動

区内在住在勤の方　 先着20人　 無料　 昼食　 12月11
日午前9時から環境保全課環境管理担当（区役所14階）‹5608－
6209へ

よりどりミドリプログラ
ム「江戸東京野菜と春の七
草でお雑煮を作ろう」

平成28年1月9日（土）午後1
時半～3時半

すみだ環境ふれあい館（文花
1－32－9）

亀戸大根や春の七草を使って、お雑煮を作る　 区内在住在勤
在学の方　＊小学校3年生以下は保護者の同伴が必要　 先着20人 

100円（食材費）　 事前に催し名、参加者全員の住所・氏名・年
齢、代表者の電話番号を直接または、ファクス、Ｅメールで、すみ
だ環境ふれあい館 ‹3611－6355・ 5630－6199・ kankyou-
fureaikan@song.ocn.ne.jpへ　＊受付は午前10時～午後5時（月・
水曜日、年末年始を除く）　＊汚れても構わない動きやすい服装で
参加

エコライフ講座「エコ・
クッキング＂寒い冬に大活
躍！ 土 鍋 で あ っ た か 中
華＂」

平成28年1月20日（水）午前9
時半～午後
2時40分

がすてなーに ガスの科学館
＊区役所1階アトリウムに午
前9時20分集合　＊バスで
移動

区内在住在勤の方　 先着24人　 2200円（食材費）　 エプ
ロン、三角巾、ハンドタオル　 12月11日午前9時から環境保全課
環境管理担当（区役所14階）‹5608－6209へ

　

健
康
・
福
祉

身体障害者向け「ヨガ教
室」（全4回）

平成28年1月5日 ～ 26日 の
毎週火曜日午前10時～正午

すみだ福祉保健センター（向
島3－36－7）

区内在住の18歳以上で身体に障害があり、医師から運動を制限
されていない方　 15人（抽選）　 無料　 教室名・住所・氏名・
ファクス番号を直接または電話、ファクスで12月17日までに、すみ
だ福祉保健センター ‹5608－3723・ 5608－3720へ　＊申込
時に手話通訳・磁気ループの希望可

高齢者パワートレーニン
グ教室（初心者コース・各
会場全12回）

▶第1会場＝平成28年1月5
日～ 3月22日の毎週火曜日 
▶第2会場＝28年1月7日～
3月24日の原則木曜日　＊い
ずれも午後2時～ 3時

▶第1会場＝曳舟集会所（東
向島2－17－14）　▶第2会
場＝両国駅前会館（両国2－
20－12－101）

筋力アップのための、器具を使わない運動　 区内在住の65歳
以上で、医師から運動を制限されていない本教室未受講者　＊要支
援認定者等を除く　 各会場25人（抽選）　 無料　 12月24日
までに高齢者福祉課地域支援係（区役所4階）‹5608－6178へ

高 齢 者 の パ ソ コ ン 教 室 
＂カレンダーを作ろう！＂

（各コース全3回）

平成28年1月8日（金）～ 26
日（火）　＊各回1時間半程度 
＊各コース（全5コース）の日
程の詳細は申込先へ

立花ゆうゆう館（立花6－8－
1－102）

2016年のオリジナルカレンダーを作成する　 区内在住在勤で
60歳以上の方　 20人（抽選）　 300円（教材費）　 12月15日
までに立花ゆうゆう館 ‹3613－3911へ　＊受付は午前9時～午後
5時

介護している方同士のつ
ながりの場「ケアラーズカ
フェ」（各月全2回）

▶平成28年1月8日・22日　
▶28年2月12日・26日　▶28
年3月11日・25日　 ＊ い ず
れも金曜日午後2時～ 3時半

八広地域プラザ（八広4－35
－17）

高齢者や認知症の方等を介護している方　 各月先着8人　 
無料　 ▶1月分＝28年1月4日までに　▶2月分＝28年1月8日

～ 2月5日に　▶3月分＝28年2月12日～ 3月4日に　八広地域プラ
ザ‹6657－0471へ　＊受付は午前9時～午後8時（年末年始を除く）

健康づくり教室「初心者向
けリズム体操教室」（各
コース全6回）

平成28年1月13日～2月17日
の毎週水曜日▶1時半コース
＝午後1時半～ 2時50分　 
▶3時コース＝午後3時～ 4
時20分

すみだ福祉保健センター（向
島3－36－7）

区内在住在勤の成人で、医師から運動を制限されていない方　
各コース15人（抽選）　 無料　 12月20日までに、すみだ福

祉保健センター ‹5608－3729へ

高齢者のための無料健康
相談室

平成28年1月14日（木）午前9
時～正午　＊30分間隔で6
回実施

八広地域プラザ（八広4－35
－17）

各回先着1人　 事前に八広地域プラザ ‹6657－1549へ　 
＊管理栄養士による食事に関する相談も実施　＊受付は午前9時～
午後8時（年末年始を除く）　＊申込みは28年1月12日まで

「冨嶽三十六景 隅田川関
せき

屋
や

の里」（大判錦絵）
　北斎が活躍したころの
関屋の里は、現在の堤通
二丁目から足立区千住関
屋町、同千住曙町にまで
広がる、隅田川に沿った
一帯と考えられます。ま
だ夜が完全には明けきら
ない早朝、辺り一面田

たんぼ

圃
という静かでのどかな場
所で、武士が３人、馬を

　江戸時代に現在の墨田区で
生まれ、画家として世界中に
名の知られた葛飾北斎、日本
の伝統文化を広く伝える拠点

『すみだ 北斎美術館』
の誕生を楽しみにしてお
ります。花王も1890年
の花王石

せっけん

鹸発売を、もの
づくりの原点としており
ます。1923年吾嬬町工
場として生まれ、まもな
く百周年を迎える花王す

みだ事業場、場内の『花王
ミュージアム』では清浄文化
史・花王の原点から始まる企
業史を紹介しております。

　平成28年11月開館予定の｢すみだ 北斎美術
館｣に収蔵する「冨

ふ

嶽
がく

三
さんじゅう

十六
ろっけい

景」シリーズの作品
をご紹介しています。

北斎のみた富士
北斎ミニギャラリー 45

疾走させています。人も馬も、いず
れも同じような姿勢で描かれてお
り、このコマ落としのような描き方

は、見る人にスピードを感じさせる
という視覚効果を与えています。

「すみだ 北斎美術館」寄付キャンペーン
＂共同創設者＂からのメッセージ

花王株式会社

［問合せ］文化振興課北斎美術館開設担当‹5608－6115
すみだ北斎美術館　 　http://hokusai-museum.jp

1890年発売当時の花王石鹸（レプリカ）


