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友好都市との紙面交換企画 新発見

再発見
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更埴IC （ETC専用）

　葛飾北斎の生誕地である墨田区と、北斎が
晩年を過ごし、数多くの肉筆画を残した長野
県小布施町。北斎をご縁につながった2つの
町は、平成8年5月に「友好に関する協定」を
締結し、以降、交流を深めてきました。今号4・

5面では、小布施で盛り上がるあのスポーツや、
これから旬を迎える果実の数々を、それらに
関わる＂人＂の想いを通してお届けします。
［問合せ］広報広聴担当‹5608−6223
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◆2面以降の主な内容
2・3面････�臨時福祉給付金（経済対策

分）
3面･･･････講座・教室・催し
4・5面････�小布施の人と魅力
6～8面････講座・教室・催し・募集
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ご利用ください
すみだ郷土文化資料館の 
地元ボランティアによる展示解説

［とき］ ▼個人＝第2・第3日曜日午後1時～4
時　 ▼団体（20人以上）＝事前申込みにより
決定［ 申込 み ］ ▼ 個人＝当日直接会場へ　

▼ �団体＝展示解説を希望する日の1か月前ま
でに電話で問合せ先へ［問合せ］すみだ郷土
文化資料館（向島2－3－5）‹5619－7034

【区長から】
この度は、墨田区内循環バス「すみだ百景 す
みまるくん・すみりんちゃん」のご利用、また
乗務員の接遇に対するお褒めの言葉をいただき、
ありがとうございます。お寄せいただいたご
意見は、バスの運行会社である京成バス株式会
社に伝えさせていただきました。乗務員も大
変喜んでおり、より一層、丁寧なご案内を心掛
けていくとのことです。
皆さんも普段の外出やまち歩き観光の際に
は、ぜひ、墨田区内循環バス「すみだ百景 すみ

まるくん・すみりんちゃん」をご利用ください
ますよう、お願いいたします。

［問合せ］広報広聴担当‹5608－6221

区に寄せられたご意見から

墨田区内循環バスに乗りました。その際、運転
手の方が、バスの揺れを知らせ、挨拶も丁寧で、
非常に安心できる対応をしてくださりうれし
かったです。このような運転手さんが増えると、
利用する皆さんも気持ちよく過ごせると思い
ます。ありがとうございました。

申請期限は8月31日です
臨時福祉給付金（経済対策分）

臨時福祉給付金（経済対策分）の申請期限が
迫っています。申請がお済みでない方は期限まで
に忘れずに申請してください。

［対象］基準日（平成28年1月1日）において墨田区
に住民登録があり、28年度分の住民税（均等割）
が課税されていない方　＊�本人を扶養している
方が課税されている場合や、生活保護を受給して
いる場合などは対象外［給付金額］1万5000円［申
請方法］申請書を直接または郵送で8月31日（必
着）までに、〒130－8640厚生課臨時給付金担
当（区役所3階）へ［問合せ］ ▼ �臨時給付金ご案内専
用ダイヤル‹6667－6908　 ▼ �厚生課臨時給付
金担当‹5608－1224

ご不便をおかけしています
すみだ健康ハウスの休館

すみだ健康ハウス（東墨田1－2－6）は、施設全
体の詳細な調査のため、現在、休館中です。施設
の今後については、調査結果を受けて総合的に検
討し、別途お知らせいたしますので、ご了承くだ
さい。
皆様には大変ご不便をおかけしますが、ご理解
くださいますよう、お願いします。なお、休館中は、
すみだスポーツ健康センター（東墨田1－6－1）
の利用をご検討ください。

［問合せ］すみだ健康ハウス‹3610－5711

都市計画図書等をご覧になれます
東京都市計画特別用途地区
墨田区文化・スポーツ地区
の変更ほか

区は、区民の皆さんのスポーツ振興や健康づく
りに取り組んでいくため、平成28年3月に策定し
た「（仮称）総合運動場等整備基本計画」に基づき、
運動場等の整備を進めることとしています。
このことから、「東京都市計画特別用途地区墨
田区文化・スポーツ地区」及び「東京都市計画学
校の変更」、「墨田区都市計画マスタープラン」の
一部変更に係る都市計画を決定しました。この都
市計画図書は、どなたでもご覧になれます。

［閲覧場所］都市計画課（区役所9階）［問合せ］都市
計画課都市計画・開発調整担当‹5608－6265

ご注意ください
すみだ郷土文化資料館の臨
時休館

すみだ郷土文化資料館（向島2－3－5）は、貴重
な資料を虫やカビの害から保護する殺虫消毒等
を行うため、休館します。

［休館期間］8月21日（月）～24日（木）［問合せ］す
みだ郷土文化資料館‹5619－7034

企業の「未来図」作成を支援します
未来の社長応援団

区では、「事業承継支援事業」として、企業の皆
さんの事業承継のお手伝いや、事業を継続・拡大
するための支援をしています。
今年度は「未来の社長応援団」と題し、現社長と

後継者候補の方が企業の未来を語り合う機会をつ
くり、将来を見据えた事業承継に取り組んでいた
だくため、新たな事業を展開します。
詳細は、経営支援課（区役所14階）、すみだビジ
ネスサポートセンター（区役所1階）等で配布して
いるチラシや区ホームページ、テクノシティすみ
だのホームページをご覧ください。

［対象］区内中小企業の経営者・後継者候補の方
［費用］無料［問合せ］経営支援課経営支援担当
‹5608－6184

新たに1件を指定しました
区指定文化財

区では、皆さんに区の歴史を身近に感じていた
だき、その財産を後世に伝えていくために、保存
の必要がある文化財を区登録文化財とし、中でも
重要なものは区指定文化財としています。28年
度は新たに1件を指定文化財に指定しました。
■指定有形文化財（歴史資料）
石造墨堤永代常夜燈
牛嶋神社への奉納物で、墨
堤上の燈明として絵画などに
描かれてきた向島のシンボル
です。墨堤の代表的な風物詩
の一つとなっています。

［問合せ］地域教育支援課文化
財担当‹5608－6310

区有地を売却します
旧伊豆高原荘

旧伊豆高原荘（約1万m2の土地・建物・温泉の
権利）を売却します。詳細は問い合わせるか、区
ホームページをご覧ください。

［物件の所在地］静岡県伊東市八幡野字磯道［売却
方法 ］一般競争入札［ 問合 せ ］契約課管財係
‹5608－6249

義務教育を修了していない方へ
中学校卒業程度認定試験

文部科学省では、義務教育を修了していない方
に、中学校卒業程度の学力認定試験を実施します。
この試験に合格すると高等学校の入学資格が取
得できます。

［試験日］10月26日（木）［試験会場］東京都教職員
研修センター（文京区本郷1－3－3）［試験科目］
国語、社会、数学、理科、英語［対象］やむを得な
い理由で義務教育を修了していない方［申込み］
願書等を書留で8月21日～9月8日（消印有効）に
文部科学省生涯学習推進課（〒100－8959千代
田区霞が関3－2－2）へ　＊�願書は都教育庁地域
教育支援部義務教育課小中学校担当（新宿区西新
宿2－8－1第一本庁舎40階北側）で配布［問合せ］

▼ �学務課事務担当‹5608－6303　 ▼ �文部科学
省生涯学習推進課‹5253－4111（内線2643・
2024）　 ▼ �都教育庁地域教育支援部義務教育課
小中学校担当‹5320－6752　＊�認定試験の詳
細は、文部科学省生涯学習推進課または都教育庁
地域教育支援部義務教育課小中学校担当に問い
合わせるか、文部科学省のホームページを参照

新たに指定します
自転車放置禁止区域

9月1日から曳舟駅・京成曳舟駅周辺に自転車
放置禁止区域を追加指定します。この区域に放置
された自転車は撤去の対象となりますのでご注
意ください。なお、自転車の撤去手数料は1台
5000円です。

［問合せ］土木管理課交通安全担当‹5608－6203
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広告 初めての方も安心！サポート充実のやさしいスマホ、J:COM MOBILE。詳しくは専用ダイヤルまで　‹0120-938-362（9:00～18:00）

2 墨田区のお知らせ 2017年（平成29年）8月11日

　　区ホームページで検索する場合は、「記事のタイトル」で検索HP暮らし
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（区主催以外）



受診票が届いたら、ぜひ、受診を
成人歯科健康診査

区では、歯科健診を実施しています。特に歯周
病は、初期の段階では自覚症状が少なく、気付か
ないうちに進行します。早期に発見し治療につな
げるためにも、歯科健診を受けましょう。

対象年齢の方には誕生月の下旬に受診票等を
お送りしています。届いていない場合や紛失した
場合は、問合せ先へご連絡ください。
［有効期限］誕生日から1年間［健診場所］区内実施
歯科医療機関［対象］区内在住で平成30年3月31
日現在、20歳 ･25歳 ･30歳 ･35歳 ･40歳 ･45歳
･50歳･55歳･60歳･65歳･70歳・75歳の方［費
用］無料［問合せ］すみだ けんしんダイヤル
‹6667－1127　＊ 受け付けは月曜日～金曜日
の午前9時～午後4時（祝日・年末年始を除く）

皆さんの活動を本紙に掲載します
すみだ見聞録

身近な「まちの話題」を随時募集しています。
［募集内容］皆さんの活動や、家族の話題などを
まとめた原稿（150字程度、題名も）と写真（1・2
枚、撮影日時・場所を記載）［応募方法］原稿・写
真と、コーナー名・住所・氏名・電話番号を、
直接 ま た は 郵送、E メ ー ル で 随時、〒130－
8640広報広聴担当（ 区役所6階 ）‹5608－
6223 ・  OSHIRASE@city.sumida.lg.jp へ　
＊ 写真は ▼  直接・郵送＝A4サイズまたはjpeg形
式（CD-Rに保存）　 ▼  Eメール＝jpeg形式で添付

（1通あたり3MB以内）　＊ そのほか注意事項あり　
＊ 詳細は問い合わせるか、本紙8月1日号を参照

無料で配布しています
墨田区私立幼稚園案内

区内の各私立幼稚園の特色等を紹介する「墨田
区私立幼稚園案内」を無料で配布しています。
［配布場所］子ども施設課（区役所4階）、区民情報
コーナー（区役所1階）、各出張所・図書館・児童
館・保健センター・子育てひろば、社会福祉会館

（東墨田2－7－1）、すみだ女性センター（押上2－
12－7－111）、子育て支援総合センター（京島1
－35－9－103）［問合せ］子ども施設課保育係
‹5608－1253

お心当たりのある方はお申し出を
東京空襲犠牲者名簿登載

東京空襲の犠牲者を追悼し、平和を祈念するた
め、都立横網町公園（横網2－3－25）内の碑に、

「東京空襲犠牲者名簿」を納めています。
この名簿には、現在8万905人の方々のお名前

が登載されており、毎年追加しています。お心当
たりのある方は、お申し出ください。
［申出先］ ▼  都生活文化局文化振興部文化事業課
‹5388－3141　 ▼  東京都慰霊協会‹3623－
1200

トリフォニーホール
公演おすすめ情報

トリフォニーホールチケットセンター
‹5608－1212・錦糸1－2－3

向こう三軒両どなり、あなたの隣の音楽家
すみだトリフォニーホール開館20周年「すみだ音楽祭2017」

区で活動する音楽団体が一堂に会し、日頃
の成果を発表する音楽祭。今回はすみだトリ
フォニーホール開館20周年を記念して、合唱
団とトリフォニーホール・ジュニア・オーケ
ストラ、吹奏楽団とビッグバンドと新日本フィ
ル団員など、数多くの合同演奏が行われます。
華やかなステージを、どうぞお楽しみください。
［とき］ ▼  8月19日（土）午後0時半～7時半　

▼  8月20日（日）午前11時～午後7時半　 ▼  8月
26日（土）午前11時半～午後9時　 ▼  8月27日

（日）午前11時～午後8時　＊ プログラムの詳
細は、すみだトリフォニーホールのホームペー
ジを参照［ところ］すみだトリフォニーホール（錦

糸1－2－3）［定員］ ▼  小ホール＝各プログラム
先着252人［入場料］無料［申込み］ ▼  大ホール
＝当日直接会場へ　 ▼  小ホール＝事前に、トリ
フォニーホールチケットセンターへ

合同演奏に向けた大ホールでのリハーサルの様子
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暮
ら
し

墨田清掃工場の夏休み見学会 8月26日（土）午前9時半～
午後3時　＊受け付けは午
後2時まで

墨田清掃工場（東墨田1
－10－23）　＊車での
来場は不可

内 入替え制のガイド付き清掃工場見学会　＊個人での自由見学も可　
費 無料　 申 当日直接会場へ　＊未就学児は保護者の同伴が必要　
問 墨田清掃工場‹3613－5311

すみだスマイルLIVE！ 8月28日（月）、9月25日（月）
午後7時～9時

みどりコミュニティセ
ンター（緑3－7－3）

内「スミダ」と「スマイル」をテーマとするお笑いライブ　定 各日先着
60人　費 無料　申 当日直接会場へ　問 みどりコミュニティセンター
‹5600－5811

第1回講演会「これからの災害に
備えた災害食のあれこれ・・・」

9月1日（金）午後6時～7時
半

すみだ女性センター（押
上2－12－7－111）

内 災害時の口
こう

腔
くう

ケア、災害時に使えるキッチン用具の紹介など　【講師】
賛育会病院 木口圭子氏　定 先着35人　費 無料　申 8月14日午前8時
半から電話で墨田区勤労者福祉サービスセンター‹3626－3723へ　
問 経営支援課経営支援担当‹5608－6185

「住まいのネズミと害虫」出張相
談所

9月4日（月）午後2時～3時　 社会福祉会館（東墨田2
－7－1）

内 ネズミ等の住みにくい環境づくりや、毒エサとワナの使い方などの
相談　対 区内在住の方　費 無料　申 当日直接会場へ　問 生活衛生課
生活環境係‹5608－6939

9月12日（火）午後2時～3時　みどりコミュニティセ
ンター（緑3－7－3）

9月15日（金）午後2時～3時　曳舟文化センター（京
島1－38－11）

9月19日（火）午後2時～3時　シルバープラザ梅若（墨
田1－4－4）

 

健
康
・
福
祉

食中毒予防パネル展 8月14日（月）～18日（金）の
午前8時半～午後5時　＊初
日は正午～、最終日は午後
3時まで

区役所1階アトリウム 内 食中毒予防等に関するパネル展示、パンフレットの配布　【入場料】
無料　申 期間中、直接会場へ　問 生活衛生課食品衛生係‹5608－
6943

こうめ会（認知症家族介護者教
室）

8月22日（火）午後2時半～3
時半

す み だ 福祉保健 セ ン
ター（向島3－36－7）

定 先着20人程度　費 無料　申 8月14日午前9時から、こうめ高齢者支
援総合センター（すみだ福祉保健センター内）‹3625－6541へ

「すみだハート・ライン21事業」・
「ミニサポート事業」合同事業説
明会

8月22日（火）午後6時半～8
時

すみだボランティアセ
ンター分館（亀沢3－
20－11 関根ビル4階）

対 地域活動に関心があり、家事援助などの活動（有償ボランティア）に
協力してくださる18歳以上の方　＊今すぐ活動できなくても可　定 先
着20人　費 無料　申 8月14日午前9時から電話で、すみだハート・ラ
イン21事業室‹5608－8102へ　＊協力会員への登録方法の詳細は
申込先へ

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ

お知らせ 食中毒予防3原則　食中毒菌を「つけない」「増やさない」「やっつける」　生活衛生課食品衛生係　‹5608-6943
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　長野県北東部に位置する小布施町。リンゴや桃、栗など、バラエティ豊かな果実
が魅力のまちです。一方、9月にはアジア初となるスラックラインワールドカップ
が開催される等、スポーツが盛り上がりを見せています。4・5面では、今熱いスポー
ツと、果実にかける人々の想

おも
いをご紹介します。

［問合せ］広報広聴担当‹5608−6223

最近耳にするようになった「スラックライン」。幅わずか5センチの弾力の
あるライン上で様々な技を披露し、難易度や美しさを競うスポーツです。小
布施町では3年半前に、町内の浄光寺境内にスラックラインの施設が設置さ
れてから、「町民のスポーツ」として広く親しまれています。9月17日（日）・
18日（祝）には、アジアで初となるスラックラインワールドカップが開催さ
れることになりました。全国大会の開催からわずか3年でワールドカップ開
催をつかみ取った小布施の人々の熱い想いに触れてみてください。

　小布施では、扇状地に広がる酸性の礫質土壌と、寒暖差が大きく少雨の気候の下、
良質なリンゴや桃、栗などの様々な果実が栽培されています。豊かな実りをもたらす、
生産者の方々の果実へのこだわりと、小布施町への想いをお届けします。

小布施の人と魅力

小布施の恵まれた
練習環境や応援して
くださっている皆さ
んへの感謝の気持ち
を忘れずに、ワール
ドカップでは、小布
施のそして日本の代
表として恥じない成
績を残したいです。

5年前に旅先で、偶然試したのがスラックラ
インとの出会いでした。一見簡単そうに見えた
のですが、やってみると難しい。何回やっても
渡れない悔しさから夢中になり、浄光寺にライ
ンを設置しました。そして、子どもたちにも楽
しさを知ってもらおうと、町役場と協力して町
内の幼稚園、小・中学校にラインを設置したと
ころ、街中にあっという間に広まったんです。
スラックラインの魅力は「世界に挑戦できる
最短の道であること」だと思っています。今回ワールドカップを小布施で
開催しようと思ったのは、子どもたちを「世界に挑戦させたい」と考えたか
らです。
誰もが気軽にできるスポーツなので、今後、様々な大会やイベントを通
してスラックラインの競技人口を増やし、より多くの人々に広めたいです。
そして、いずれはオリンピックの正式種目になってほしいと思います。
小布施では今回の大会を「過去最大のワールドカップにしよう」、「本当
の世界一を決める大会にしよう」と町全体で盛り上げています。墨田区の
皆さん、小布施にお越しいただき、スラックラインを間近でご覧ください。

通年利用可能なスキー・スノーボー
ドのジャンプ施設。難易度の異なる
3つのコースがあるため、初心者か
ら上級者まで楽しめます。
［営業時間・利用料金等］時期や、レ
ンタル内容によって異なるため、詳
細は問い合わせるか、小布施クエス
トのホームページを参照［ところ］小
布施町大字雁田字蟹沢1145－1［問
合せ］‹026－214－6520

　小布施でスラックラインワールドカップが開催されます。世界トッ
プレベルの選手達が繰り広げる熱い戦いを、間近でご覧ください!
［とき］9月16日（土）～18日（祝）　＊16日は公開練習［ところ］小布施ハ
イウェイオアシス（小布施町大島601）［入場料］無料［申込み］期間中、
直接会場へ　＊開催時間等の詳細は問合せ先へ［問合せ］2017スラッ
クラインワールドカップジャパン実行委員会‹026－247－3924 「誰もが楽しめる交流の場を作る」

をコンセプトに設立された複合施設。
ボルダリングや、パンプトラックなど、
様々なスポーツができ、カフェも併
設されています。
［営業時間・利用料金等］詳細は問い
合わせるか、小布施オープンオアシ
スのホームページを参照［ところ］小
布施町大島609－2［問合せ］‹026
－247－6600

小布施の栗は食べたときに鼻に抜
ける風味が特徴です。栄養豊かな土
壌がその風味を作りだすのだと思い
ます。栗の食べ方は焼き栗がおなじ
みですが、以前、小布施では茹

ゆ
で栗

が定番だったんですよ。だから僕は
茹で栗こそがこの町のソウルフード
だと思っています。

18歳の頃から東京に上京していまし
たが、ふと実家の農業を継ごうと思い小
布施に戻りました。栽培していてうれ
しいのは、やはり味を褒められたとき。
東京の友人が小布施に来た際、果物を
口にして、「やっぱり採れたてが一番う
まい！」と言ってくれるのは最高です。
どんな食べ方も、採れたてをそのまま
食べるおいしさには敵

かな
わないんですよね。

小布施はいい意味で町が小さく、人

ラムリーアップルの特徴は、爽やかな酸味とコク、そし
て実が溶けやすいことです。こうした特徴が調理して
食べるのにぴったりなんですね。なのでアップルパイ
にしたり、ジャムにしてパンに塗ったりして食べると
絶品です。
小布施では、あらゆる果物がとてもおいしく作れます。

墨田区の皆さん、ぜひ小布施の絶品果物を味わいに来
てください。

ブラムリーアップルは、イギリス生まれの調理用青リンゴです。20年前に仕事の
関係でイギリスに行き、ブラムリーアップルに出会いました。当時の日本では、調理用青
リンゴは浸透していなかったため、小布施に根付かせたいと思い、栽培を始めました。ブ

と人とのつながりを大切にします。僕が東京から戻ってきたときも皆さ
ん温かく迎え入れてく
れました。今は桃のお
いしい季節ですので、
墨田区の皆さん、採れ
たての桃と小布施の人
の温かさを堪

たん
能
のう
しに来

てください。

ブラムリーアップル　8月下旬～9月上旬

今では小布施は栗の町として知られていますが、これは小布施の
先達たちが作り上げてくれたものなんですよね。小布施の人たち
は絆
きずな
をすごく大切にする。だから観光にきた方とも知り合いのよ

うに話すんです。こうした「人」が、小布施の魅力だと思っています。
墨田区の皆さん
には、栗はもちろ
んですが、小布施
の人々の温かさに
もふれてもらいた
いですね。

小布施で生産された農産物の加工・販売を行う施設。地元で採れた新
鮮な農産物はもちろん、ジャム、ジュースなども大変好評です。小布施の「お
いしい」を探しに、ぜひ、お越しください。
［ところ］小布施町大字中松496
－1［営業時間］午前9時～午後5
時　＊12月～3月は午前9時半
～午後4時半［定休日］年末年始、
12月～3月の木曜日［問合せ］
‹026－242－6600

レストラン「ブラン ルージュ」の石原総料理長と小布施町とのコ
ラボレーション企画。ブラムリーアップルを中心とした、小布施自
慢の農産物をふんだんに使ったコース料理を味わいながら、小布施
町と墨田区の交流や北斎についてのお話をお楽しみいただけます。
［とき］9月20日（水）正午～午後3時　＊受け付けは午前11時半～
［ところ］レストラン「ブラン ルージュ」（千代田区丸の内1－9－1
東京ステーションホテル2階）［定員］先着40人［費用］7000円［申
込み］8月31日までに電話で小布施町役場産業振興課‹026－214
－9104へ

◆新発見！スポーツと熱い人々 ◆再発見！小布施の豊かな果実

日本代表として恥じない成績を残したい

スラックラインは「世界へと続く最短の道」

小布施はあらゆる果物がおいしく作れるまち

採れたての果物にかじりついてください 小布施の魅力は「人」

スラックラインワールドカップジャパン出場選手
X－GAMES2016スラックライン　世界チャンピオン
小布施町出身　木下晴稀さん

スラックラインワールドカップジャパン実行委員長
浄光寺　副住職　林 映寿さん　

ブラムリーアップル生産者　荒井茂生さん

リンゴ・桃生産者　清水一宏さん 栗生産者　平松幸明さん

スラックラインだけじゃない！
小布施でスポーツするならここ！

小布施の味覚はここで！
6次産業センター（小布施屋）

ブラムリーを使用した料理が東京で食べられます!
第11回「小布施ブラムリーを楽しむ会」

■小布施クエスト ■小布施オープンオアシス

小布施町公式マスコットキャラクター

浄光寺スラックラインパーク

あかつき
8月上旬～中旬

栗
9月中旬～10月下旬

おぶせくりちゃんおぶせまろんちゃん
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健
康
・
福
祉

区総合体育館公開講座「正しい
ストレッチ講座」

8月23日（水）午後7時～9時
半

区総合体育館（錦糸4－
15－1）

定 先着30人　費 500円　持 靴底が黒くない室内用の運動靴　申 事前
に講座名・住所・氏名・電話番号を、電話またはＥメールで区総合体
育館‹3623－7273・ sumidagym@n-reco.co.jpへ　＊申込みは
8月20日まで　＊動きやすい服装で参加

ローズティーの会（同愛認知症家
族会）

8月25日（金）午後1時～3時 同愛記念ホーム（横網2
－1－11）

対 認知症の家族を介護している方、介護の経験がある方、認知症や介
護に関心がある方　定 先着10人　費 無料　申 事前に同愛高齢者支援
総合センター（亀沢2－23－7塚越ビル1階）‹3624－6541へ

オレンジカフェ 8月25日（金）午後2時～4時 オレンジルームむこ3
さん

（向島3－33－13リョー 
ビビル4階）

内 認知症や介護について、お茶を飲みながら語り合う　＊個別相談も
あり　対 区内在住で認知症に関心がある方など　定 先着10人　費 無
料　申 当日直接会場へ　問 高齢者福祉課地域支援係‹5608－6502

小さな博物館「NTTドコモ歴史
展示スクエア」のシニア向けタ
ブレット体験教室

8月30日（水）、9月27日（水）
▶午前10時半～正午　▶午
後3時～4時半

NTT ド コ モ 歴史展示
スクエア（横網1－9－
2NTTドコモ墨田ビル
1階）

内 タブレット端末の操作体験、携帯電話の歴史見学ツアーなど　対 60
歳以上の方　定 各先着3人　費 無料　申 8月12日午前10時からNTT
ドコモ歴史展示スクエア‹6658－3535へ

ハンドメイドで、世界で一つだ
けのオリジナルアクセサリーを
つくろう！

8月30日（水）午後1時半～3
時半

すみだリバーサイド
ホール1階会議室（区役
所に併設）

内 ハンドメイドアクセサリーの人気作家の手ほどきを受け、ビーズの
ブレスレットとコットンパールのイヤリングを作る　対 おおむね55
歳以上の方　定 先着20人　費 1000円（材料費）　申 事前に電話で、
てーねん・どすこい倶楽部事務局‹5631－2577へ　＊受け付けは月
曜日～金曜日の午前10時～午後4時

高齢者のパソコン教室「楽しい
ワード・基礎から始めましょ
う！」（各コース全6回）

9月1日～10月16日の月・
火・ 金曜日▶午前10時 ～
11時半　▶午後1時半～3
時　＊各コース（全4コース）
の日程の詳細は申込先へ

立花ゆうゆう館（立花6
－8－1－102）

対 区内在住で60歳以上の方　定 各コース4人
（抽選）　費 各コース1200円　申 8月16日ま
でに立花ゆうゆう館‹3613－3911へ　＊受
け付けは午前9時～午後5時

一緒に学びませんか「こころの
病を持つ方の家族のための連続
講座」（全3回）

9月7日（木）・20日（水）午
後2時～4時、9月28日（木）
午前10時～11時45分

本所保健センター（東
駒形1－6－4）

【テーマ】▶9月7日＝精神科医の話「統合失調症を中心に」　▶9月20日
＝利用できる社会福祉制度「次のステップに向けて」　▶9月28日＝家
族の対応のしかた「よりよいケアは心身のゆとりから」　対 区内在住在
勤で心の病を持つ方の家族　＊9月7日・20日は家族以外の方の参加
も可　定 先着30人　費 無料　申 8月14日午前8時半から本所保健セ
ンター‹3622－9137へ

脳活性化・みんなの認知症予防
ゲーム（全5回）

9月8日・22日・29日、10
月13日・27日いずれも金
曜日午前10時～正午

梅若ゆうゆう館（墨田1
－4－4・シルバープ
ラザ梅若内）

内 頭と体を使うゲームで、笑いながら自然に脳を活性化する　対 区内
在住の60歳以上で、医師から運動を制限されていない方　定 20人（抽
選）　費 無料　申 8月14日～18日に梅若ゆうゆう館‹5630－8630
へ　＊受け付けは午前9時～午後5時

中途失聴者・難聴者向け「手話
教室」（全20回）

9月12日～平成30年3月13
日の火曜日午後1時半～3時
半　＊日程の詳細は申込先
へ

す み だ 福祉保健 セ ン
ター（向島3－36－7）

対 区内在住の中途失聴者・難聴者とその家族　定 15人（抽選）　費 100
円　申 教室名・住所・氏名・ファクス番号を、直接または電話、ファ
クスで8月17日までに、すみだ福祉保健センター‹5608－3723・

5608－3720へ　＊申込時に磁気ループの希望可

初心者のための運動教室「健康
リズム体操（ソフトエアロビクス
等）」（各会場全8回）

10月2日～11月27日の月
曜 日 午 前 10 時 〜 11 時 半　
＊10月9日を除く

曳舟文化センター（京
島1－38－11）

対 区内在住の20歳～79歳で、医師から運動を制限されていない方　
＊年齢は平成29年4月1日現在　定 各会場30人～45人（抽選）　＊公
開抽選を9月6日（水）午前11時から曳舟文化センターで実施　＊抽選
の基準等の詳細は問合せ先へ　費 各会場2300円　申 教室名・希望会
場・住所・氏名（ふりがな）・性別・生年月日・電話番号・緊急時の連
絡先（本人以外）を、往復はがきで8月31日（必着）までに墨田まちづく
り公社コミュニティ課（〒131－0046京島1－38－11）‹3616－
5254へ　＊申込みは1人につき1枚　＊持病のある方などは主治医に
相談のうえ申込み　問 保健計画課健康推進担当‹5608－8514

10月4日～12月6日の水曜日
午前10時〜11時半　＊10月
11日、11月1日を除く

すみだ女性センター（押
上2－12－7－111）

10月6日～12月15日の金
曜 日 午 前 10 時 〜 11 時 半　
＊10月27日、11月3日、12
月8日を除く

みどりコミュニティセ
ンター（緑3－7－3）

10月17日～12月12日の火
曜 日 午 前 10 時 〜 11 時 半　
＊11月14日を除く

区総合体育館（錦糸4－
15－1）

要介護状態にならないために「ま
るごと若がえり教室（しっかり運
動コース）」（全12回）

10月13日～平成30年1月
19日の金曜日午後2時～3
時半　＊11月3日、12月29
日、30年1月5日を除く

すみだ女性センター（押
上2－12－7－111）

内 筋力アップ運動、栄養バランス・口
こう

腔
くう

ケアの講義など　対 介護保険
の要介護認定で要支援1・2と認定された方、または基本チェックリス
トで事業対象者と判定された方　＊ほかにも要件あり　定 先着10人　
費 4800円　申 8月14日午前9時から居住地域を担当する高齢者支援
総合センターへ　＊申込みは9月14日まで　問 高齢者福祉課地域支援
係‹5608－6178　＊対象・申込先等の詳細は問合せ先へ

ぜん息児水泳教室（全10回） 10月18日～12月20日の毎
週水曜日午後4時～6時

両国屋内プール（横網1
－8－1）

対 区内在住で、ぜん息等の症状がある小・中学生　＊ぜん息治療等に
ついて専門医師に相談可　定 40人（抽選）　費 無料　申 主治医と相談
のうえ、参加申込書を直接または郵送で8月14日～9月11日午後5時（必
着）に、〒130－8640保健計画課保健計画担当（区役所5階）‹5608－
6190へ　＊参加申込書は、申込先、各保健センターで配布

 

子
育
て
・
教
育

すみだキラキラママのつどい 8月23日（水）、9月27日（水）
午前10時～午後3時　＊各
プログラムの実施時間の詳
細は問合せ先へ

みどりコミュニティセ
ンター（緑3－7－3）

【プログラム名／定員】▶キラキラウォーター作り（2・3歳児向け）／先
着6組　▶肩腰ケア（1回20分）／先着6人　▶足裏リフレクソロジー（1
回20分）／先着8人　▶写真クラフト　対 親子　＊妊婦・母親のみの参
加も可　費 各プログラム800円（材料費込み）　申 事前に、プログラム
名・氏名・子どもの年齢を、Ｅメールで、すみだキラキラ☆ママのつ
どい kirakiramamasumida2010@gmail.comへ　問 みどりコミュ
ニティセンター‹5600－5811

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ
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 ＝電話　  ＝ファクス　  ＝Eメール　  ＝ホームページアドレス

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

 

子
育
て
・
教
育

災害ボランティア講座「地震!!72
時間を生き残ろう」

8月24日（木）午後1時～2時
半

そなエリア東京（江東
区有明3－8－35）

内 首都直下地震の発生から避難までを体験する　対 区内在住在学の小
学生～高校生　＊親子での参加も可（小学生は保護者の同伴が必要）　 
定 先着30人　費 無料　申 8月14日午前9時から、すみだボランティアセ
ンター（東向島2－17－14）‹3612－2940へ　＊動きやすい服装で参加

夏休み工作教室
「木製の小箱を
つくろう」

8月26日（土）午後1時～3時 社会福祉会館（東墨田2
－7－1）

内 木製のふた付き小箱を親子で作成する　対 区内在住の小学生とそ
の保護者　 定 先着20組　 費 無料　 申 8月14日から社会福祉会館
‹3619－1051へ　＊申込みは8月25日までの午前9時～午後5時　
＊土・日曜日、8月21日（休館日）を除く

平成29年度夏休みすみだ環境プ
ログラム

対 区内在住在学の小学生以上　＊小学生は保護者の同伴が必要　定 各
プログラム20人（抽選）　申 プログラム名（両方申し込む場合は優先順
位も）・住所・氏名・年齢・同伴者名・電話番号を、はがきで8月18日（必
着）までに、すみだ学習ガーデン事務局（〒131－0032東向島2－38－
7）へ　＊抽選の場合は小・中学生を優先　＊抽選の結果は8月21日頃
に通知　＊1通につき1人のみ申込可　問 環境保全課環境管理担当
‹5608－6207

▶�自然エネルギーを使って発
電を楽しもう

8月27日（日）午後1時半～3
時半

す み だ 生涯学習 セ ン
ター（東向島2－38－7）

内 発電の仕組みを知り、ペットボトルでモーターを使ったミニミニ発
電機を作る　費 900円（材料費）　持 500mlの空のペットボトル3本

▶�石けんから身近なエコライ
フ＂マイソープボトル作り＂

8月28日（月）午後2時～4時 みどりコミュニティセ
ンター（緑3－7－3）

内 防水シールに好きな絵をかいて、自分だけのソープボトルを作る　
費 無料　持 見本にするための絵（必要な方のみ）、エプロン

特別支援教室説明会 対 対象小学校に在籍または入学予定の児童の保護者で、「特別支援教室」
に興味がある方　費 無料　持 室内履き、外履き入れ　申 当日直接会
場へ　問 教育委員会事務局指導室‹5608－6307　＊天候等の理由
により開会できない場合は、前日までに区ホームページで通知

9月2日（土）午前11時半～
午後0時半

外手小学校（本所2－1
－16）

【対象小学校】緑小学校、外手小学校、二葉小学校、横川小学校、両国小
学校

9月2日（土）午後2時～3時 錦糸小学校（錦糸1－9
－12）

【対象小学校】錦糸小学校、中和小学校、柳島小学校、業平小学校、菊川
小学校

育児講演会「社会性をはぐくむ
コミュニケーション＂就学前のこ
どもの成長を見つめて＂」

9月8日（金）午前10時～11
時半　＊一時保育の受け付
けは午前9時半～10時

す み だ 生涯学習 セ ン
ター（東向島2－38－7）

内 子どもの発達や行動などを見つめて、年齢期に合った関わり方を学ぶ　
対 区内在住で、4歳～就学前の子どもの保護者　定 先着30人　費 無料　
申 8月14日午前8時半から電話で向島保健センター‹3611－6193へ　
＊事前申込みによる一時保育あり（先着15人）

 
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

伝統工芸展「すみだ粋の世界」 8月12日（土）～9月24日（日）
の午前9時～午後5時　＊入
館は午後4時半まで　＊毎
週月曜日（祝日のときは翌
日）・毎月第4火曜日、8月23
日（水）・24日（木）は休館

すみだ郷土文化資料館
（向島2－3－5）

内 区の登録無形文化財認定保持者である職人たちが、丹精込めて作っ
た工芸品の展示　【入館料】▶個人＝100円　▶団体（20人以上）＝80
円　＊中学生以下と身体障害者手帳・愛の手帳・療育手帳・精神障害
者保健福祉手帳をお持ちの方は無料　申 期間中、直接会場へ　問 すみ
だ郷土文化資料館‹5619－7034

八広図書館宇宙企画「宇宙のは
なし」

8月25日（金）午後2時～ 八広図書館（ 八広5－
10－1－104）

内 JAXA（宇宙航空開発機構）職員から宇宙や宇宙飛行士についての話
を聞く　対 小学生以上　定 先着50人　費 無料　申 事前に直接、八広
図書館‹3616－0846へ　＊電話での申込みは不可

区民体育祭「アーチェ
リー大会」

9月17日（日）午後1時15分
～5時　＊受け付けは午後0
時半～

区総合体育館（錦糸4－
15－1）

種 男女別20ｍ・30ｍ、男女50ｍ+30ｍ　費 無料　申 種別・住所・氏名・
年齢・性別・電話番号を、ファクスまたはＥメールで8月21日～9月3日
に墨田区アーチェリー協会事務局‹3625－1874・ 3625－1860・

active-okayasu@lily.ocn.ne.jpへ　＊Eメールの件名は「区民祭」
区民体育祭「卓球大会」 9月18日（祝）午前9時～午

後6時
種 ダブルス（男女別・男女混合）　＊両方への申込可　費 1チーム
2000円　＊高校生以下は1400円　申 種別、ペアの住所・氏名・年齢・
電話番号を、はがきまたはファクスで9月1日（必着）までに墨田区卓球
連盟事務局　庄司道子（〒130－0014亀沢1－19－7）‹・ 3626－
5070へ

区民体育祭「ゲートボール大会」 9月20日（水）午前9時半～
午後4時　＊受け付けは午
前9時～　＊雨天の場合は9
月27日（水）に延期

錦糸公園野球場（錦糸4
－15－1）

費 1人500円　＊9月6日（水）午後1時から曳舟文化センター（京島1－
38－11）で実施する代表者会議において、チーム単位で支払　申 代表
者の住所・氏名・年齢・電話番号を、電話または郵送で8月15日～9月
6日（必着）に墨田区ゲートボール連合会　二階堂 次郎（〒131－0032
東向島4－35－10）‹090－7727－6133へ

区民体育祭「空手道大会」 11月5日（日）午前9時半～
午後6時　＊受け付けは午
前9時～

区総合体育館（錦糸4－
15－1）

種 組手（幼年、小・中学生、一般、有段）、形（幼年、小・中学生、一般、マ
スターズ40歳以上）　費 3000円　申 種別・住所・氏名・年齢（学年）・
性別・電話番号・ファクス番号を、はがきまたはファクスで8月21日～
9月20日（必着）に墨田区空手道連盟事務局　東 剛司（〒130－0003横
川5－10－1－612）‹090－2670－3613・ 3623－8948へ

 

イ
ベ
ン
ト

集まれ！すみだのご当地キャラ
クター！

8月18日（金）～23日（水）の
午前10時～午後7時

産業観光プラザ すみ
だ まち処

どころ
（押上1－1－

2東京ソラマチ®5階）

内 墨田区で活動するご当地キャラクターの出演・PR、キャラクターグッ
ズの販売等　【入場料】無料　申 期間中、直接会場へ　問 産業振興課産
業振興担当‹5608－6187

第39回隅田川おどり納涼大会 8月19日（土）・20日（日）午
後5時～9時

区役所前うるおい広場 内 すみだ音頭、よさこい踊り、夜店広場（金魚すくい、輪投げ等）　【入
場料】無料　申 当日直接会場へ　問 観光課観光担当‹5608－6500

「やさいの日2017＂菜・色・健・
美・国産やさいの祭典＂」

8月26日（土）正午～午後6
時・27日（日）午前11時～
午後5時

スペース634（押上1－
1－2東京ソラマチ®5
階）

内 区が行う野菜摂取促進の取組に関するパネル展示、東京ソラマチ内
野菜取扱店舗を巡るシールラリー等　【入場料】無料　申 当日直接会場
へ　問 保健計画課健康推進担当‹5608－8514

第36回すみだ錦糸町河内音頭大
盆踊り

8月30日（水）・31日（木）午
後5時半～　＊開場は午後5
時　＊雨天決行

竪川親水公園牡丹橋跡
（江東橋3－1）付近

内 河内音頭の本場・大阪から音頭取りを招いての本場さながらの大盆
踊り　【入場料】無料　申 当日直接会場へ　問 産業振興課産業振興担
当‹5608－6187

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ
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 ＝電話　  ＝ファクス　  ＝Eメール　  ＝ホームページアドレス　　区ホームページで検索する場合は、「記事のタイトル」で検索HP

[問合せ]文化芸術振興課文化芸術・国際担当  ‹5608－6115  　http://hokusai-museum.jp

区分 名称 内容・対象等 申込み・問合せ等

 

暮
ら
し

高齢者向け優良賃貸住宅の空き
家待機者の募集

【募集住宅の概要】日の出ハイツ（京島1－42－15）／1DK
（31.32m2）〜2DK（44.98m2）　【入居者負担額（月額）】4万
5000円〜8万円　＊最大4万円の家賃補助を受けた場合の
負担額　＊別途、共益費1万9000円が必要　＊敷金（3か月
分）は入居者負担　＊礼金・更新料は不要　対 区内在住（1
年以上）で次の要件を満たす方▶単身世帯（60歳以上の方）
または2人世帯（60歳以上の方と、その配偶者か60歳以上の
親族）　＊ほかにも要件あり（詳細は募集案内を参照）

【募集案内と申込用紙の配布場所】住宅課（区役所9階）、区民情報
コーナー（区役所1階）、各出張所　＊土・日曜日、祝日は区民情
報コーナーのみ　＊区ホームページからも出力可　申 随時、申
込用紙を直接または郵送で株式会社岡田不動産（〒124－0024
葛飾区新小岩1－52－10）‹5678－1321へ　＊空き家が発生
次第、順次入居予定（希望者が複数の場合は、あっせん順位を抽
選で決定）　問 住宅課公営住宅担当‹5608－6214

 

仕
事
・
産
業

文花子育てひろば（文花1－20－
3）の指定管理者の募集

内 施設の維持管理、子育てひろばとしての事業、利用者支
援事業（基本型）の運営など　【指定期間】平成30年4月1日
～32年3月31日　【事業者説明会・現地説明会の開催日時
／場所】8月22日（火）▶事業者説明会＝午前10時～／子育
て支援総合センター（京島1－35－9－103）　▶現地説明
会＝午後1時半～／文花子育てひろば

【説明会の申込み】募集要項内の参加申込書を直接またはファク
スで8月18日までに申込先へ　申 応募書類等を直接、9月11日
午後6時までに子育て支援総合センター（京島1－35－9－103）
‹5630－6351・ 5630－6352へ　＊募集要項は、区ホーム
ページから出力可

非常勤職員（保育コンシェルジュ）
の募集

内 保育所への入園に関する相談対応、子育て支援サービ
スの紹介等　対 保育士の資格を有し、保育所での勤務実
績が10年以上ある方　【採用数】1人　選 書類選考および
面接　＊面接日は書類選考合格者に後日通知

申 履歴書と、応募動機や仕事に対する考え方をまとめた作文（800
字程度で書式自由）を、直接または郵送で8月23日（必着）までに、
〒130－8640子育て支援課子育て計画担当（区役所4階）‹5608
－6084へ

長浦保育園（八広5－10－1－
105）の指定管理者の募集

【指定期間】平成31年4月1日～36年3月31日　対 29年4
月1日現在、認可保育所（0歳児～就学前）の運営実績が5年
以上あり、現に首都圏で運営している社会福祉法人

申 提出書類を直接、8月31日午後5時までに子育て支援課子育て
計画担当（区役所4階）‹5608－6084へ　＊詳細は区ホームペー
ジから出力できる募集要項を参照

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ＝選考方法

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

 

イ
ベ
ン
ト

みんなで楽しむ梅若まつり 8月31日（木）～9月3日（日）
の午前9時～午後5時　＊最
終日は午後3時まで

シルバープラザ梅若（墨
田1－4－4）

内 作品展（8月31日〜9月3日）、体験コーナー（9月1日〜3日）、うめわ
カフェ（9月2日午前10時～午後4時）、演芸大会（9月3日午前10時～午
後0時半）　【入場料】無料　＊体験コーナーは一部有料（材料がなくな
り次第終了）　申 期間中、直接会場へ　問 シルバープラザ梅若‹5630
－8008

文化芸術プロジェクト「隅田川 
森羅万象 墨に夢」（すみゆめ）

9月1日（ 金 ）～11月30日
（木）

区内各所 内「北斎」や「隅田川」にちなんだ多彩なプログラムが実施される文化
芸術プロジェクト　定 ／費 ／申 詳細は「すみゆめ」のホームページを
参照　問 文化芸術振興課文化芸術・国際担当‹5608－6115

区制施行70周年記念　すみだ生
涯学習フェスティバル

▶中央会場＝9日2日（土）午
後1時～4時半・3日（日）午
後1時半～3時半　▶通常活
動会場＝9月中の各団体の
活動日

▶中央会場＝区役所1
階アトリウムほか　
▶通常活動会場＝9月
中の各団体の活動場所

内 ▶中央会場＝各団体による活動の発表とお試し体験　▶通常活動会
場＝公開見学会　費 無料　＊一部実費負担あり　申 期間中、直接会場
へ　問 スポーツ・学習課生涯学習担当‹5608－6309　＊詳細は、す
みだ生涯学習センター（東向島2－38－7）等で配布中のチラシまたは、
区ホームページを参照

 

区
政
そ
の
他

すみだ景観フォーラム まちある
き企画「初秋の両国さんぽ」

9月16日（土）午後2時～4時　
＊小雨決行

JR 両国駅西口改札前
集合

内「初秋の両国さんぽ」をテーマに、両国駅周辺の風景等を見て歩く　
定 先着30人　費 無料　申 事前に住所・氏名・年齢・電話番号を、電
話またはファクス、Ｅメールで都市計画課景観まちづくり担当‹5608
－6266・ 5608－6409・ TOSHIKEIKAKU@city.sumida.lg.jpへ　
＊申込みは9月12日まで

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ

8 墨田区のお知らせ 2017年（平成29年）8月11日

　墨田区制70周年を記念して、本区
生誕の世界的絵師・葛飾北斎の名作で
彩った記念切手が、すみだ北斎美術館
と墨田区観光協会から、数量限定で販
売されます。代表作の冨嶽三十六景シ
リーズから「神奈川沖浪裏」、「凱風快
晴」のほか、区内を描いた「本所立川」、

「御厩川岸より両国橋夕陽見」等が絵
柄になっています。
［価格］1500円［販売場所］すみだ北斎
美術館（亀沢2－7－2）、産業観光プラ
ザ すみだ まち処

どころ
（押上1－1－2東京

ソラマチ®5階）、吾妻橋観光案内所（区
役所2階）、両国観光案内所（JR両国駅

「-両国-江戸NOREN」1階）ほか

　9月～11月に、区内各所で多彩なプロジェクト企画を行う「隅田川 
森羅万象 墨に夢」（通称：すみゆめ）のスタートに先立ち、キックオフイ
ベント「すみゆめ踊行列」を開催します。ぜひ、お越しください。なお、
詳細は、「すみゆめ」のホームページをご覧ください。
■「すみゆめ踊行列」
［とき］8月27日（日）正午～午後7時（予定）［ところ］区役
所前うるおい広場ほか、区内各所［内容］ ▼「すみゆめ
フィールドワークス」（正午～午後4時）＝墨田区を拠点
に様々な分野で活動する方々とともに、「墨田・隅田川
から事を興すには？」をテーマとしたフィールドワークを行う体験型
プログラム　 ▼「すみゆめオープニングパーティー」（午後4時～7時）
＝隅田川テラスで、ライブ・DJパフォーマンス、地元の美

お い
味しいモノ

を楽しみながら「すみゆめ」の開幕をお祝いするパーティー　＊申込
方法、費用等の詳細は「すみゆめ」のホームページを参照

文化芸術プロジェクト「隅田川 森羅万象 墨に夢」（すみゆめ）
平成29年度キックオフイベント
「すみゆめ踊行列」8月27日（日）開催

北斎の名作の数々が切手に！
墨田区制70周年記念切手　9月2日（土）販売開始

オリジナル フレーム切手「墨田区制70周年」　
＊画像はイメージ


