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健やかな毎日を過ごすため、定期的に受診しましょう

健康診査・がん検診等
　いつまでも健康に過ごすためには、定期的に体の状態を
チェックし、病気を早期に発見・治療することが大切です。
区では、各種健康診査・がん検診を実施していますので、ぜひ、
積極的に受診し、ご自身の健康管理に役立ててください。
［問合せ］ ▼ 保健計画課健康推進担当‹5608－8514　 ▼向
島保健センター‹3611－6135　 ▼ 本所保健センター
‹3622－9137

▼一部を除き、無料です。　 ▼年齢は平成31年３月31日現在です。　

▼詳細は、本紙毎月1日号の「すこやかライフ」や区ホームページをご
覧ください。　 ▼骨密度検診・肝炎ウイルス検診を除き、区ホームペー
ジから電子申請ができます。電子申請のページへは、右の
コードをスマートフォン等で読み取ることでも接続できま
す（「墨田区」を選択し、健康診査・検診名で検索）。

平成30年度の健康診査・がん検診等

■16歳～39歳の方
種別 ところ／とき 対象 申込み
若年区民
健康診査

各保健センター／5月～平成
31年3月の平日午前・夜間、
土・日曜日午前（計20回）

区内在住 で16歳
～39歳の方

随時、電話で、すみ
だ けんしんダイヤ
ルへ

注  勤務先・学校等で健診を受けている方や定期的に通院治療している方は受診できません。

健康診査 がん検診

■40歳以上の方
種別 ところ／とき 対象 申込み

特定健康診査 区内実施医療機
関／5月14日～
10月31日

区内在住で、区の国民健康保
険に加入している40歳～74
歳の方

5月中旬に案
内を送付

75歳以上の健
康診査

区内実施医療機
関 ／7月1日 ～
11月30日

区内在住で、後期高齢者医療
制度に加入している方

6月末に案内
を送付

注  区内在住の40歳～74歳で、区の国民健康保険以外の医療保険（社会保険等）に加入して
いる方は、区の健康診査の対象となりませんので、各医療保険者または勤務先にお問い
合わせください。

注  このほか、区内在住で、制度上健康診査を受ける機会のない方（生活保護受給者等）を対
象とした「生活習慣病予防健康診査」も実施しています。

骨密度検診・肝炎ウイルス検診・成人歯科健康診査

種別等 ところ／とき 対象 　 申込み
胃がん検診 ▼ 区内実施医療機関／5月

1日 ～7月31日、12月1日
～ 平 成 31 年 2 月 28 日　

▼  すみだ福祉保健センター
（検診車）／通年

区内在住で40歳以上
の方

随時また
は実施前
に、本紙
で募集

大腸がん検診
（400円）

区内実施医療機関／5月14
日～平成31年3月31日

肺がん検診

子宮頸
けい
がん・乳

がんセット検診
東京都予防医学協会（新宿
区市谷砂土原町）／通年

区内在住で40歳以上
の女性（2年度に1回）

乳がん検診 ▼区内実施医療機関等／通
年　 ▼区施設（検診車）／7
月～平成31年3月

子宮頸
けい
がん検診 区内実施医療機関／通年 区内在住で20歳以上

の女性（2年度に1回）
前立腺がん検診
（700円）

区内実施医療機関／5月14
日～10月31日

区内在住 で50歳 ～
74歳の男性

注  検診の対象部位において、手術後の方、治療中または経過観察中の方は、原則、受診でき
ません。ほかにも、妊娠中の方、授乳中の方など、検診の種別によって受診できない場合
があります。

健康診査・がん検診等の申込み・問合せはこちら
すみだ けんしんダイヤル‹6667－1127
［受付時間］�月曜日～金曜日の午前9時～午後6時� �

（4月から受付時間を2時間延長しました）
＊祝日・年末年始を除きます。　＊午前9時～10時半頃、休み明け、
月初めは大変混み合います。　＊聴覚障害等のある方は、 5690－
9661へ　＊すみだ けんしんダイヤルについての問合せは、保健計画
課健康推進担当‹5608－8514へ

種別 ところ／とき 対象 申込み
骨密度検
診

▼向島保健センター／偶
数月の第3水曜日(8月は
第5水曜日)　 ▼本所保健
センター／奇数月の第4
月曜日(9月は第2月曜日)

区内在住で、20・25・30・
35・40・45・50・55・
60・65・70歳の女性

随時、電話
で、すみだ 
けんしんダ
イヤルへ

肝炎ウイ
ルス検診

区内実施医療機関／通年 区内在住で16歳以上の方　
＊ 過去に肝炎ウイルス検診
を受診した方を除く

成人歯科
健康診査

区内実施歯科医療機関／
案内送付時～翌年の誕生
日前日

区内在住で、20・25・30・
35・40・45・50・55・
60・65・70歳の方

誕生月の下
旬に案内を
送付

注  成人歯科健康診査は、現在75歳で既に成人歯科健康診査票をお持ちの方も受診できます。
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◆2面以降の主な内容
2面････････生活困窮者自立支援制度
3・4面･････講座・教室・催し・募集

毎月 1日・11日・21日発行

NO.1888



区部長級職員の人事異動（4月1日付け・＜　＞は旧職）
企画経営室長 岸川紀子＜教育委員会事務局参事＞、企画経営室参事 郡司剛英＜地域力支援部地域活動推
進課長＞、区民部長 石井秀和＜子ども・子育て支援部長＞、地域力支援部長 関口芳正＜企画経営室長＞、
地域力支援部参事 前田恵子＜広報広聴担当課長＞、産業観光部長 鹿島田 和宏＜地域力支援部長＞、福祉
保健部保健衛生担当部長（墨田区保健所長） 伊津野 孝＜目黒区健康推進担当部長＞、子ども・子育て支援
部長 岩佐一郎＜総務部参事＞、都市整備部環境担当部長 佐久間 之＜会計管理者＞、会計管理者 中山 誠
＜都市整備部環境担当部長＞、教育委員会事務局参事 宮本知幸＜総務部職員課長＞

まずは、ご相談ください
生活困窮者自立支援制度

仕事・生活について困りごとがある方に、相談
支援員が寄り添い、関係機関と連携しながら自立
に向けた支援を行っています。様々な支援制度が
ありますので、まずはご相談ください。
■自立相談支援

生活や仕事に関する相談に対して、課題解決に
向けた情報の提供や関係窓口の紹介を行います。
また、自立に向けて一人ひとりの課題に応じた支
援プランを作成します。
■住居確保給付金

離職により家賃の支払いに困っている方へ、就
職活動をしていることを条件に、一定期間、家賃
相当額（上限あり）を支給します。
［対象］64歳以下の主たる生計維持者で、就労能
力と就労意欲がある方　＊ほかにも、資産や所得
に関する要件等あり（詳細は問合せ先へ）
■就労準備支援

すぐに就労することが困難な方に対し、就労に
向けた準備として、正しい生活習慣を身に付ける
ための支援や、パソコン講習などを行い、就労活
動を支援します。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
［問合せ］生活福祉課生活支援係‹5608－6289

一時休止します
証明書コンビニ交付サービス

4月28日（土）は庁舎電気設備点検のため、証明
書コンビニ交付サービスを一時休止します。この
日は、住民票の写し、印鑑登録証明書、特別区民
税・都民税の課税（非課税）証明書を発行するこ
とができませんので、ご注意ください。
［問合せ］窓口課証明係‹5608－6104

ぜひ、ご利用ください
すみだ区民相談室

［申込み］ ▼法律・人権相談＝事前に電話で、すみだ区民相談室‹5608－1616へ　＊相談希望日の1
週間前から受け付け ▼ その他＝当日直接会場へ［問合せ］ ▼ 交通事故相談＝東京都交通安全協会
‹3625－7451　 ▼その他＝すみだ区民相談室‹5608－1616

相談名称 実施日時 担当
法律・人権相談（弁護士） 月・水・金曜日午前10時～11時半、

午後1時～4時
すみだ区民相談室

行政相談（行政相談委員） 第1・第3火曜日午後1時～4時 総務省東京行政評価事務所
行政手続相談（行政書士） 火曜日午後1時～4時 東京都行政書士会墨田支部
年金・労務相談（社会保険労務士）第1・第3水曜日午後1時～4時半 東京都社会保険労務士会墨田支部
法律（登記等）相談（司法書士） 第1・第3木曜日午後2時～4時 東京司法書士会墨田・江東支部
税務相談（税理士） 第2・第4木曜日（3月は第4木曜日の

み実施）午後1時～4時
東京税理士会本所支部・向島支部

不動産一般相談（ 宅地建物取引
士）

金曜日午後1時～3時 東京都宅地建物取引業協会墨田区支
部

中文咨询窗口（中国語による外国
人相談）

星期三 自上午10时至12时（水曜日
午前10時～正午）

すみだ区民相談室

Consultation services in 
English（英語による外国人相談）

Wednesday 1p.m. ～3p.m.（水曜
日午後1時～3時）

区民相談 月曜日～金曜日の午前9時～午後5時
交通事故相談 月曜日～金曜日の午前9時～午後4時 東京都交通安全協会
祝日、年末年始を除きます。

スポーツ施設を開放します
ボール遊びができる広場

5月9日（水）から、キャッチボール等のボール
遊びができる広場としてスポーツ施設を開放し
ます。ルールを守って楽しく遊びましょう。
［とき］毎月第2・第4水曜日午後2時～4時　＊初
回は5月9日（水）　＊祝日、休館日、大会・イベ
ント開催時、設備点検時を除く［ところ］ ▼錦糸公
園野球場（錦糸4－15－1）　 ▼東墨田公園少年野
球場（東墨田3－4－14）　 ▼荒川四ツ木橋緑地競
技場（墨田4丁目地先）［対象］小学生以下の子ども
とその保護者［費用］無料　＊ボール・道具の貸
出しはなし［問合せ］スポーツ振興課スポーツ施
設担当‹5608－6588

第2弾を発行しました
冊子「すみここ」

墨田区商店街連合会が発行している冊子「すみ
ここ」には、区内在住在勤者だからこそ知っている、
お勧めのお店や気になるお店の情報が掲載されて
います。今回は「すみだのプロが教えてくれる体
験＂見る・知る・触る＂」がテーマ。「すみここ」を
手に、すみだならではの体験をしてみませんか。
［配布場所］産業振興課（区役所14階）、各出張所・
図書館ほか［問合せ］産業振興課産業振興担当
‹5608－6187

「働く」ことでお悩みの方へ
就職・仕事カウンセリング
ルーム

区では、就職をサポートする窓口として「就職・
仕事カウンセリングルーム」（旧名称「若者サポー
トコーナー」）を開設しています。
［内容／日時］ ▼個別キャリアカウンセリング＝
月曜日～金曜日と原則、毎月第2・第4土曜日の
午後1時～5時（1回50分）　 ▼臨床心理士の相談
＝原則、毎月第2土曜日の午後1時～5時（1回50
分）　＊初回は個別キャリアカウンセリングが必
要　＊内容の詳細は問い合わせるか区ホームペー
ジを参照［ところ］すみだ就職相談室（区役所1階）
［対象］39歳以下で就職・再就職を希望する方（学
生・就職後間もない方・転職希望の方を含む）と
その家族の方、就職・再就職に不安がある子育て
世代等の女性［費用］無料［申込み］事前に電話で
就職・仕事カウンセリングルーム‹5608－
6834へ

創業者・創業予定者を支援します
創業誘発促進事業（第1回）

事業内容（計画）が、区内産業の活性化や地域の
魅力向上につながると期待される場合に、創業者
または創業予定者を支援します。
［支援内容］ ▼ 事務所等（店舗も可）の月額賃料の
1/2（限度額5万円）を補助　 ▼専門家によるアド
バイス　 ▼交流会の開催　ほか［支援期間］6年間 
＊賃料の補助は最大3年間［支援対象者数］最大3
人（選考あり）　＊今年度中に再募集予定あり［申
請方法］事前に経営支援課経営支援担当‹5608
－6185に電話予約のうえ、申請書類を直接、5月
22日までに経営支援課経営支援担当（区役所14
階）へ　＊申請書類は申請者本人（法人の場合は
代表者）が持参　＊詳細は区ホームページを参照

お気軽にご利用ください
墨田区在宅リハビリテー
ション支援事業

病院でのリハビリを終了し、在宅でリハビリを
続けたい方や、医師からリハビリの指導を受けた
い方などを対象に、「墨田区在宅リハビリテーショ
ン支援事業」を行っています。
［支援の流れ・内容］ ▼東京都リハビリテーショ
ン病院（堤通2－14－1）に電話し、診察日を予約
して専門医の診察を受ける　 ▼東京都リハビリ
テーション病院の職員による自宅訪問を受け、リ
ハビリメニューを作成してもらう　 ▼リハビリメ
ニューに基づいてリハビリを継続し、区内の在宅
リハビリサポート医を年4回受診して評価・指導
を受ける　 ▼リハビリ開始から1年後に東京都リ
ハビリテーション病院の専門医の診察を受ける［利
用期間］原則1年間　＊希望により延長可［費用］
無料　＊医師の紹介状等、別途費用がかかる場合
は自己負担［申込み］随時、電話で東京都リハビリ
テーション病院‹3616－8399へ　＊受け付け
は月曜日～金曜日の午前8時半～午後5時15分［問
合せ］保健計画課保健計画担当‹5608－1305

区の世帯と人口（4月1日現在）

世帯 14万9008（＋781）
人口 26万9815（＋631）
男 13万3768（＋226） ＊住民基本台帳による

女 13万6047（＋405） ＊（　）内は前月比

広告 J：COMモバイルのスマートフォンは月額980円(税別)から！ 詳しくは専用ダイヤルまで ‹0120-938-362(9：00～18：00）
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その他

子育て 　　区ホームページで検索する場合は、「記事のタイトル」で検索HPぽけっと
（区主催以外）
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区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

 

暮
ら
し

シングルマザーのためのマネー
プランセミナー

5月26日（土）午前10時～正
午

すみだ女性センター（押
上2－12－7－111）

【講師】中島智美氏（NPO 法人しんぐるまざあず・ふぉーらむ理事）
対 シングルマザー、離婚を考えている子育て中の女性　定 先着20人　
費 無料　申 事前に講座名・住所・氏名・年齢・電話番号を、直接また
は電話、ファクス、Ｅメールで、すみだ女性センター‹5608－1771・

5608－1770・ SUZUKAKEKOUZA@city.sumida.lg.jpへ　＊事
前申込みによる1歳以上の未就学児の一時保育（定員制）あり（保育を希
望する場合は、申込時に子どもの氏名・年齢・性別も記載）

 

健
康
・
福
祉

ふくの会（なりひら認知症家族
会）

5月5日（祝）午後1時半～3
時半

なりひらホーム（業平5
－6－2）

対 区内在住で、認知症の家族を介護している方　定 先着10人　費 無
料　申 事前に、なりひら高齢者支援総合センター（なりひらホーム内）
‹5819－0541へ

みんなで唄う 民謡教室（全4回） 5月7日～6月4日の月曜日
午後2時～4時　＊5月21日
を除く

社会福祉会館
（東墨田2－7
－1）

内 三味線に合わせて初心者向けの民謡を歌う　対 区内在住在勤で60
歳以上の方　定 先着50人　費 無料　申 当日直接会場へ　問 社会福祉
会館‹3619－1051

健康づくり教室
「初心者向けリ
ズム体操教室」

（全6回）

5月9日～6月13日の毎週水
曜日▶1時半コース＝午後1
時半 ～2時50分　 ▶3時
コース＝午後3時～4時20
分

す み だ 福祉保健 セ ン
ター（向島3－36－7）

対 区内在住在勤の20歳以上で、医師から運動を制限されていない方　
定 各コース15人（抽選）　費 無料　申 4月30日までに、すみだ福祉保
健センター‹5608－3729へ

男性介護者教室「ケアMENすみ
だ」＂在宅サービスの種類と選び
方＂

5月10日（木）午後1時半～3
時半

なりひらホーム（業平5
－6－2）

内 講話、意見交換・座談会　対 区内在住の男性　費 無料　申 事前に、
むこうじま高齢者支援総合センター（東向島2－36－11・ベレール向
島内）‹3618－6541へ　問 高齢者福祉課相談係‹5608－6174

高齢者の「陶芸教室」＂土の感触
を楽しみながら＂（全4回）

5月11日・18日、6月1日・
15日いずれも金曜日午後1
時半～3時半

立花ゆうゆう館（立花6
－8－1－102）

対 区内在住で60歳以上の方　定 12人（抽選）　費 500円（材料費）　
申 4月26日までに立花ゆうゆう館‹3613－3911へ　＊受け付けは
午前9時～午後5時

ノルディック
ウォーキング
教室

5月12日（土）午前10時～正
午　＊雨天の場合は5月19
日（土）に延期

八広地域プラザ（八広4
－35－17）

内 約4kmの行程を歩く　対 20歳以上の方　定 先着20人　費 500円　
持 飲物、タオル　＊動きやすい服装で参加　申 事前に八広地域プラザ
‹6657－0471へ　＊申込みは5月7日までの午前9時～午後8時

がん相談会「がんサロンS
さ
AK

く
UR

ら
A」▶第1回＝5月12日（ 土 ）　

▶第2回＝7月14日（ 土 ）　
▶ 第 3 回 ＝ 9 月 8 日（ 土 ）　
＊いずれも午後2時～4時

▶第1回・ 第2回＝区
役所会議室122（12階）　
▶第3回＝すみだ産業
会館（ 江東橋3－9－
10）

内 ▶第1回＝ミニ講義「がん治療中の家での過ごし方＂副作用・症状へ
の対応等＂」　▶第2回＝ミニ講義「がん体験者が語る薬膳」　▶第3回
＝リラックスヨガ　＊各回とも参加者同士の語り合いと個別相談も
実施　対 がん患者とその家族　定 各回先着20人　費 無料　申 事前
に参加希望回・住所・氏名（同伴者名も）・電話番号を、電話またはＥ
メールで NPO 法人在宅ホスピスボランティアきぼう‹5669－
8302・ info@volunteer-kibou.orgへ　問 保健計画課健康推進担
当‹5608－8514

高齢者ヨガ教室「優しいヨーガ」
＂ゆっくりした呼吸で、体と心を
ほぐしましょう＂（全5回）

5月14日～6月18日の月曜
日午後3時～5時　＊5月28
日を除く

梅若ゆうゆう館（墨田1
－4－4・シルバープ
ラザ梅若内）

対 区内在住の60歳以上で、医師から運動を制限されていない方　定 14
人（抽選）　費 無料　申 4月23日～27日の午前9時～午後5時に梅若ゆ
うゆう館‹5630－8630へ

10年後、20年後も元気でいま
しょう「元気生き生き体操教室」

（各会場全8回）

▶第1会場＝6月1日～7月
27日の金曜日（6月8日を除
く）　▶第2会場＝6月6日
～7月25日 の 毎週水曜日　
＊いずれも午後1時10分～
2時40分

▶第1会場＝曳舟文化
センター（京島1－38
－11）　 ▶第2会場＝
区総合体育館（錦糸4－
15－1）

内 柔道整復師から介護予防のための体操を学ぶ　対 区内在住の65歳
以上で、医師から運動を制限されていない本教室未受講者　＊他にも
要件あり　定 各会場30人（抽選）　費 無料　申 5月10日までに高齢者
福祉課地域支援係（区役所4階）‹5608－6178へ

 

子
育
て
・
教
育

楽しい理科実験教室 5月12日（土）・13日（日）午
前10時～正午

本所地域プラザ（本所1
－13－4）

内 ▶5月12日＝「犯人を捜せ　サインペンの分析」　▶5月13日＝「突
然色が変わる時計反応」　対 小学校3年生～中学生　定 各日先着12人　
費 無料　申 事前に本所地域プラザ‹6658－4601へ　＊受け付けは
午前9時～午後8時

すみだ自然みっけ隊と一緒に大
横川親水公園生きもの観察会

5月13日（日）午後1時半～
3時　＊雨天中止

大横川親水公園万
まん

華
げ

池
いけ

（石原4－13地先）
対 区内在住在学の小学生以下　＊小学校3年生以下は保護者の同伴が
必要　定 先着20人　費 無料　持 昆虫網・バケツ（お持ちの方のみ）、
飲物、帽子、軍手、タオル　＊汚れても構わない服装で参加　申 4月23
日午前9時から環境保全課緑化推進担当（区役所12階）‹5608－6208
へ

すみまるくんで巡る！「すみだ
むかし・今・ミライ探索」

5月19日（土）午後1時～5時 東駒形コミュニティ会
館（東駒形4－14－1）

内 セイコーミュージアム、東武博物館など区内の各施設を巡り、すみ
だの文化を昔・今・未来の視点で探索する　対 小学生以上　定 先着
30人　費 ▶子ども＝50円　▶大人＝100円　＊いずれも入館料　申 事
前に東駒形コミュニティ会館‹3623－1141へ

 仕事
・
産
業

IT活用支援セミナー「ビジネス
につながるホームページ再生術」

5月16日（水）午後6時半～8
時半

すみだ産業会館（江東
橋3－9－10）

対 区内在住在勤の方　定 先着15人　費 無料　申 4月21日午前9時か
ら電話で、すみだ産業会館‹3635－4351へ　問 産業振興課産業振興
担当‹5608－6186

 

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

カンフー（各全8回） 4月28日～6月30日の土曜
日　＊5月5日、6月2日を除
く　＊時間の詳細は申込先
へ

スポーツプラザ梅若（墨
田1－4－4）

対 ／定 ▶ジュニアから大人のカンフー＝小学生以上／先着10人　▶大
人のカンフー＝18歳以上の方／先着12人　費 各9720円　＊体験は1
回1080円　＊途中からの参加も可　申 事前に、スポーツプラザ梅若
‹5630－8880へ　＊詳細は問い合わせるか、スポーツプラザ梅若の
ホームページを参照

プールプライベ
ートレッスン

4月30日（振休）まで　＊日
程の詳細は申込先へ

両国屋内プール（横網1
－8－1）

対 小学生以上　費 ▶1人＝2500円（30分）　▶2人＝3000円（30分）　
申 事前に電話で両国屋内プール‹5610－0050へ　＊内容等の詳細
は問い合わせるか、両国屋内プールのホームページを参照

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ

広告 結婚へのお手伝いをします。気軽に来てください。全国仲人連合会押上支部　‹03-3624-5909

3墨田区のお知らせ2018年（平成30年）4月21日



 ＝電話　  ＝ファクス　  ＝Eメール　  ＝ホームページアドレス　　区ホームページで検索する場合は、「記事のタイトル」で検索HP

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

 

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

G
ゴールデンウィーク

Wワンコイン特別プログラム
（ヨガ・ボクササイズ・ダンス系
エクササイズなど）

5月3日（祝）～5月6日（日）　
＊各レッスンの日程の詳細
は申込先へ

スポーツプラザ梅若（墨
田1－4－4）

対 高校生以上　費 各レッスン1回500円　申 期間中、直接会場へ　＊各
レッスン30分前から整理券を配布　問 スポーツプラザ梅若‹5630－
8880　＊詳細は問い合わせるか、スポーツプラザ梅若のホームページ
を参照

ハーバード・ビジネス・レビュー
読書会

5月12日（土）午後5時～8時 ひきふね図書館（京島1
－36－5）

内 課題図書「ハーバード・ビジネス・レビュー 2018年5月号」に関す
る自由討議、参考図書の紹介　定 先着12人　費 無料　持 課題図書　
申 事前に講座名・氏名・電話番号を、直接または電話、Ｅメールで、ひ
きふね図書館‹5655－2350・ HIKIFUNE@city.sumida.lg.jp へ　
＊詳細は墨田区立図書館のホームページを参照

すみだ地域学セミナー「＂江戸の
発展と墨田の川・堀＂＂すみだ×
新日本フィルハーモニー交響楽
団フランチャイズ30周年＂＂日本
刀の魅力＂＂隅田川花火のアナ
ザーヒストリー＂の4つのテーマ
で、すみだについて学ぶ」（前期・
全4回）

5月26日～6月16日の毎週
土 曜 日 午 後 2 時 ～ 3 時 半　
＊各回手話通訳あり

すみだリバーサイド
ホ ー ル2階 イ ベ ン ト
ホール（区役所に併設）、
す み だ 生涯学習 セ ン
ター（東向島2－38－7）　
＊詳細は後日、当選者
に通知

対 中学生以上　定 200人（抽選）　費 400円　＊区内在住在勤在学の
方は300円　申 講座名・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・ファ
クス番号を、往復はがきまたはファクスで5月7日（必着）までに、すみ
だ生涯学習センター（〒131－0032東向島2－38－7） 5247－
2011へ　＊1通につき2人まで申込可　＊すみだ生涯学習センターの
ホームページからも申込可　＊抽選結果は5月16日までに返信　問 す
みだ生涯学習センター講座運営事務局‹5247－2010

 

イ
ベ
ン
ト

第16回両国にぎわい祭り 4月28日（土）・29日（祝）午
前10時半～午後4時（予定）

国技館通りメイン会場
（両国二丁目付近）、国技
館会 場（ 横網1－3－
28）、江戸東京博物館会
場（横網1－4－1）ほか

内 両国界
かい

隈
わい

のちゃんこ店等が一堂に会する「ちゃんこミュージアム」、
スタンプラリー、両国街歩きガイドツアーなど　＊詳細は両国にぎわ
い祭り実行委員会へ　【入場料】無料　＊一部有料の催しあり　申 当日
直接会場へ　問 ▶観光課観光担当‹5608－6500　▶両国にぎわい
祭り実行委員会（江戸東京博物館内）‹3626－9974

緑と花の学習園の「みどりの日」
イベント

5月4日（祝） 緑と花の学習園（文花2
－12－17）

内 ／対 ／定 ▶シモツケの無料配布（午前10時～）／区内在住在勤在学の
方／先着50人　＊1人1苗（苗を持ち帰るための袋を持参）　▶緑化相談

「木のお医者さんに聞いてみよう」（午前10時～正午、午後1時～3時）　
▶「見て、学んで、楽しめる！」樹木ウォッチング（午前11時～・午前11
時半～・午後1時半～・午後2時～のいずれも30分程度で、雨天中止）／
各先着10人　＊花苗を進呈（花苗を持ち帰るための袋を持参）　費 無
料　申 当日直接会場へ　問 環境保全課緑化推進担当‹5608－6208

 

区
政
そ
の
他

墨田区都市計画マスタープラン
改定に伴うワークショップ（全3
回）

▶第1回＝5月末～6月上旬　
▶第2回＝6月中旬～下旬　
▶第3回＝7月上旬～下旬　
＊いずれも月曜日～金曜日
の夜間（2時間程度）　＊詳
細は参加者に別途通知

区役所会議室131（13
階）ほか　＊詳細は参
加者に別途通知

対 区内在住在勤の方　定 先着20人程度　費 無料　申 事前に代表者の
住所・氏名・電話番号、参加人数を、電話またはファクス、Eメールで、
〒130－8640都市計画課都市計画・開発調整担当‹5608－6266・

5608－6409・ TOSHIKEIKAKU@city.sumida.lg.jpへ　＊申込
みは5月2日まで

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ

区分 名称 内容・対象等 申込み・問合せ等

 

暮
ら
し

墨田区指定法人管理型住宅の空
き家入居者および入居登録者（中
堅所得世帯用）の募集

【募集住宅の名称／間取り／入居者負担額（月額）】▶ファ
ミーユタカダ（本所4－30－10）／2LDK＋Ｓまたは3LDK
／10万8000円～11万9000円　▶コンポステラ飯塚（石
原1－23－2）／2LDK＋Ｓまたは3LDK／11万7300円～
12万1200円　▶アビタシオンOHYA（江東橋5－8－9）／
3LDK／9万4000円　＊いずれも毎月の共益費は別途自
己負担　対 区内在住在勤で、全ての入居要件を満たす方　
＊入居要件等の詳細は、募集パンフレットを参照

【募集戸数】各1戸（抽選）　＊ファミーユタカダとコンポステラ飯
塚は抽選結果を登録し、空き家が出た場合に住宅をあっせん　【募
集パンフレット等の配布期間／配布場所】4月23日～5月11日／
住宅課（区役所9階）、区民情報コーナー（区役所1階）、各出張所　
＊土・日曜日、祝日は区民情報コーナーのみ　＊区ホームペー
ジからも出力可　申 申込書を直接または郵送で5月11日（必着）
までに、〒130－8640住宅課公営住宅担当（区役所9階）‹5608
－6214へ

「すみだ消費生活展2018」実行
委員の募集

内 企画・運営補助、会議等への参加　対 次の全ての要件
を満たす方▶消費生活に関する問題に興味がある　▶す
みだ消費生活展2018（10月27日・28日開催）に参加可能
である　▶原則、平成30年度第2回～第6回実行委員会の
全てに出席できる　＊日程は区ホームページを参照

定 5人程度　選 書類選考および電話による聞き取り　申 申込書
を直接または郵送で5月18日（必着）までに、〒130－8640産業
振興課産業振興担当（区役所14階）‹5608－6186へ　＊申込
書は申込先で配布しているほか、区ホームページからも出力可　

 

子
育
て
・
教
育

「墨田みどり保育園 分園」（亀沢3
－6－1）入園児・転園児の募集

【開園予定日】6月1日　【開園時間】午前7時15分～午後7
時15分（午後6時15分～7時15分は延長保育）　対 平成24
年4月2日～29年10月1日に生まれ、墨田区に住民登録が
ある乳幼児（墨田区に住民登録がなくても、対象になる場
合あり）　【募集数】▶1歳児＝2人　▶3歳児・4歳児・5歳
児＝各20人　＊募集がない年齢も含め、募集数が変更に
なる場合あり

【保育施設利用申込みのご案内等の配布場所】子ども施設課（区役
所4階）、各出張所・認可保育園など　＊区ホームページからも
出力可　申 申込書等を直接、5月10日午後5時までに子ども施設
課入園係（区役所4階）‹5608－6152へ（電話やファクスでの申
込みは不可）　＊毎週水曜日は午後7時まで受け付け　＊他の認
可保育施設への入所を申し込み済みの場合は、「希望認可保育施
設（希望園）変更届」を5月10日午後5時までに申込先へ

 

仕
事
・
産
業

墨田区任期付職員（事務）の募集 【区分】事務（Ⅰ類）　対 日本国籍を有し、平成8年9月1日
までに生まれた方　＊詳細は採用選考案内を参照　【採用
数】3人程度　【選考日】5月27日（日）　＊時間は申込者に
後日通知　

【採用選考案内・申込書の配布場所】職員課（区役所8階）、区民情
報コーナー（区役所1階）、各出張所　ほか　＊区ホームページか
らも出力可　申 申込書等を直接または郵送で5月14日（消印有効）
までに、〒130－8640職員課人事担当‹5608－6244へ

社会福祉会館の非常勤職員（指導
員）の募集

内 乳幼児とその保護者向け事業への従事、用具貸出しな
どの窓口対応　対 保育士の資格を有する方、または乳幼児
とその保護者向け事業への従事経験がある方　

【採用数】1人　選 書類選考および面接　＊面接日は書類選考合格
者に後日通知　申 履歴書を直接または郵送で4月27日（必着）まで
に社会福祉会館（〒131－0042東墨田2－7－1）‹3619－1051へ

子育て支援総合センターの非常
勤職員（児童虐待対応スーパーバ
イザー）の募集

【勤務時間】週7時間または週14時間　対 児童福祉司また
は社会福祉士の資格を有し、10年以上の実務経験がある
方　【採用数】若干名　選 書類選考および面接　＊面接日
は書類選考合格者に後日通知

申 履歴書と、「私の考える子育て支援について」をテーマとした
作文（800字程度で書式自由）を、直接または郵送で4月27日（必
着）までに子育て支援総合センター（〒131－0046京島1－35－
9－103）‹5630－6351へ

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ＝選考方法
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