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江戸木目込人形 塚田工房「祝い子」 

今年の干
え

支
と

は、庚子（かのえ・ね）です。

「変化を求めて新しい物事に挑戦する」には、良い年と言われています。

今年も素
す

敵
てき

な一年になりますように。

[問合せ]広報広聴担当☎5608－6223

謹賀新年
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大
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築
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て

本
区
の
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ら
な
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、
区
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◆2面以降の主な内容
2・3面 ･･･2020年。そして、その先へ
4面 ･･････すみだプレミアム付商品券

毎月 1日・11日・21日発行
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2020年。
そして、その先へ

今年、いよいよ東京2020オリンピック・パラリンピックが行われます。
そこで、今年最初の墨田区のお知らせ「すみだ」では、

東京2020大会の開催と、すみだの地域スポーツを支える人たちから、
大会にかける想

おも
いや将来の夢などをメッセージとして寄せていただきました。

[問合せ]広報広聴担当☎5608－6223

区民の体力向上や健康増進を目的に、区民体育大会や区民体育祭等、
区民スポーツの振興に取り組んでいます。

両国地域を中心に14種目のスポーツ教室を実施しています。「東京
2020大会の競技会場がある両国をスポーツで盛り上げていきます！」

Ｆリーグ（日本フットサルリーグ）優勝をめざしながら、保育園・小学校
への訪問や地域イベントへの参加等でスポーツ振興に取り組んでいます。

ボランティアマインドの醸成をめざして、毎月「地域美化活動」を
行い、社会に貢献しようとする意欲や他者を思いやる心を育んでいます。

世界最大のスポーツと平和の祭典を、区民、区内関係団体、若い
世代等が連携して盛り上げていきます。
注墨田区オリンピック・パラリンピック地域協議会は、東京2020大会を契機に世界中
　から区を訪れる人を「おもてなしの心」で迎えられるよう気運醸成を図り、区の発展
　につながる取組を推進するために設立された組織です。

注オリンピック・パラリンピック教育アワード校とは、平成30年度に優れたオリンピック・
　パラリンピック教育を行い、東京都教育委員会から顕彰された学校・園です。

平成31年度オリンピック・パラリンピック教育アワード校（東京都教育委員会 指定）
言問小学校の皆さん

墨田区体育協会の皆さん

総合型地域スポーツクラブ
両国倶楽部の会員の皆さん

ホームタウン・スポーツチーム
フウガドールすみだの皆さん

墨田区オリンピック・パラリンピック地域協議会の皆さん
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2020年。
そして、その先へ

今年、いよいよ東京2020オリンピック・パラリンピックが行われます。
そこで、今年最初の墨田区のお知らせ「すみだ」では、

東京2020大会の開催と、すみだの地域スポーツを支える人たちから、
大会にかける想

おも
いや将来の夢などをメッセージとして寄せていただきました。

[問合せ]広報広聴担当☎5608－6223

「2019 ー　20 V.LEAGUE DIVISION1」での優勝をめざし、リーグ参戦中。
区総合体育館ではホームゲームのほか、定期的なスクールも実施しています。

「東京2020大会の開幕に向けて、世界で活躍するトップアスリートを
応援しながら、私たちも『自己ベスト』を達成できるよう頑張ります！」

区民健康スポーツデーや障害者（児）スポーツ・レクリエーション
大会、スポーツ教室等、地域スポーツの振興に尽力しています。

英語でのインタビュー活動、日本や世界の文化を学ぶ授業等を行って
います。「がんばれ日本!がんばれ世界!東京2020大会を全力で応援します。」

東京2020大会において、国技館がオリンピックのボクシング競技会場
であることから、区を訪れる多くの来訪者へおもてなしをしていきます。

ホームタウン・スポーツチーム
FC東京バレーボールチームの皆さん

総合型地域スポーツクラブ
スポーツドアあずま キッズ体操教室の会員の皆さん

墨田区スポーツ推進委員協議会の皆さん

平成31年度オリンピック・パラリンピック教育アワード校（東京都教育委員会 指定）
業平小学校の皆さん

墨田区独自ボランティアの皆さん
　　　　　　　 （すみだおもてなしサポーターズ）



北斎プロモーションイベント
「北斎生誕260年、2020に何ができるか⁉ 」を開催します！

新年あけましておめでとうござ
います。新年の幕開けに北斎が描
いた、おめでたい絵を紹介します。
一人の女性が正月飾りを付けた

桶
おけ
を横に置き、井戸の側で手をか

ざしながら初日の出を眺めています。
井戸の奥には正月らしく梅の花も
咲いています。これは、元旦の朝
に水を汲

く
む若水汲みを描いた様子です。朝、誰にも会わないうちに水を

汲みに行き、途中で人に会っても話してはいけなかったとも伝えられて
います。若水は邪気を払うと伝えられ、神棚に供えた後、家族の健康を
願って、雑煮を作ったり、お茶を入れたりするのに使いました。
なお、現在開催中の企画展「北斎 視覚のマジック 小布施・北斎館名品
展」は1月19日まで、次回の「北斎師弟対決！」は2月4日からです。

北斎名品コレクション㉚
すみだ北斎美術館に収蔵されている葛飾北斎の名品をご紹介します。

「井戸端の美人（摺物）」
　今年は、東京2020オリンピック・パラ
リンピックが開催されるとともに、北斎生
誕260年という節目を迎えます。そこで、
区では「北斎生誕260年、2020に何ができ
るか⁉ 」と題し、アートプロジェクト「隅田
川 森羅万象 墨に夢」（すみゆめ）の活動報告
会とシンポジウムを開催します。シンポジウムでは北斎や、すみだ北斎美術
館をはじめとした文化資源を、どのように地域の魅力として磨き上げてい
くのかを、すみだ北斎美術館の館長ら有識者とともに考えます。
[とき]2月15日（土） ▼第一部「すみゆめ活動報告会＝午後1時半～3時

▼第二部「シンポジウム」＝午後3時10分～5時 [ところ]YKK60ビルAZ1
ホール(亀沢3－22－1）［定員］先着150人［費用］無料［申込み］事前に、希
望の部（複数申込可）・住所・氏名・年齢・電話番号・Eメールアドレスを、
往復はがきまたはファクスで〒130－8640文化芸術振興課文化芸術・国
際担当☎5608－6115・℻  5608－6934へ　＊すみゆめのホームページ
からも申込可　＊定員に空きがあれば当日参加も可（立ち見の場合もあり）

[問合せ]文化芸術振興課文化芸術・国際担当 ☎5608－6115      https://hokusai-museum.jp

年始の急病のときには
年始の急病のときにご利用ください。なお、受診の際は、
健康保険証や医療証等を必ずお持ちください。
■墨田区休日応急診療所
［診療日］日曜日、祝日、年末年始　＊1月1日（祝）～3日
（金）・5日（日）も診療あり［受け付け時間］午前9時～午後
9時半［ところ／電話番号］すみだ福祉保健センター（向島
3－36－7）内／☎5608－3700［診療科目］内科、小児科
■すみだ平日夜間救急こどもクリニック
［診療日］月曜日～金曜日（祝日・年末年始を除く）　＊今
月の診療は1月6日（月）～［受け付け時間］午後7時～9時
45分［ところ／電話番号］同愛記念病院（横網2－1－11）
救急外来内／☎3625－1231［診療科目］小児科（15歳以
下の急病患者）

■歯科応急診療医院 ＊診療時間は午前9時～午後5時
とき 医院名・ところ・電話番号

1日（祝） ▼香川歯科医院 (立花2－5－7) ☎3612－3645

▼なかの歯科医院 (石原2－15－9交楽堂ビル2階 ) ☎3829－0008
2日（木） ▼鴨川歯科クリニック (立花2－25－10－ A101) ☎5631－9032

▼おおくぼ歯科医院 (京島3－10－10 2階 ) ☎3618－6480

▼なかや歯科クリニック (横川4－12－2ジュウエル錦糸町101) ☎3621－0648
3日（金） ▼北村歯科クリニック (堤通2－7－10－103) ☎3616－3260

▼長岡歯科医院 (東駒形3－18－8長岡ビル ) ☎5610－4450
 事前に電話でご予約ください。
1月の休日の歯科・整形外科応急診療医院については、本紙令和元年12月21日号4面「すこやかライフ」をご覧ください。

■東京消防庁「救急相談センター」（24時間受け付け）
　救急車を呼ぶべきか迷ったときや、医療機関を探しているときに、ご相談ください。
［電話番号］ ▼携帯電話・PHS・プッシュ回線＝☎＃7119　 ▼ダイヤル回線（23区）＝☎3212－2323
■東京都医療機関案内サービス「ひまわり」（24時間受け付け／同ホームページからも検索可）
［電話番号］☎5272－0303［聴覚障害者専用ファクス番号］℻  5285－8080

申請・購入がお済みでない方へ
すみだプレミアム付商品券

すみだプレミアム付商品券の申請・販売・利
用期限は下表のとおりです。対象となる方は早め
に申請・購入のうえ、期限までにご利用ください。
[問合せ] ▼墨田区プレミアム付商品券専用ダイヤ
ル☎6667－6547　 ▼産業振興課産業振興担当
☎5608－6187　＊詳細は区ホームページを参照
区分 期間 場所
申請・
相談

令和2年1月
31日（金）まで

区役所会議室62（6階）

販売 2年2月28日
(金)まで

区内郵便局

2年2月29日
（土）まで

墨田区商店街振興組合連合
会事務局（区役所1階）

利用 墨田区商店街振興組合連合
会のホームページを参照

　  販売時間は、月曜日～金曜日（祝日を除く）の午前9時～
午後5時です（一部の郵便局で例外あり）。

　  1月26日（日）は区役所１階区民相談コーナーで臨時販 　
売を行います。

就任しました
監査委員

令和元年度墨田区議会
定例会11月議会での同
意を得て、新しい監査委
員として井尾仁志氏が選
任されました（12月12日
付け）。
[問合せ]監査委員事務局
☎5608－6321

資源の有効活用にご協力を
古着・金属製調理器具など
の回収とフードドライブ

ご家庭で不要になった古着や金属製調理器具、
水銀体温計などを回収します。同時に、ご家庭で
余っている食料品等を回収するフードドライブ
を実施します。
[回収日時／回収場所] ▼１月18日（土）＝みどり
コミュニティセンター（緑３－７－３） ▼1月19日
（日）＝八広公園（八広５－10－14）　＊1月19日
は水銀製品の回収は不可　＊両日とも午前９時～
午後２時［回収品目］古着、靴、ぬいぐるみ、金属
製調理器具、食料品、水銀製品　＊詳細は問い合

わせるか、区ホームページを参照 [持込方法]そ
れぞれ別の袋に入れて当日直接会場へ　＊水銀
製品は破損しないよう、ケースに入れるか新聞紙
等で包む　＊車での来場は不可 [問合せ]すみだ
清掃事務所分室☎3613－2228

毎月5日は
すみだ環境の日
1月のエコしぐさ
新年も
　　集えば楽し
　　　　ウォームシェア

 墨田区環境キャラクター
 「地球くん」

新春イベント資料館でお正月！
すみだ郷土文化資料館（向島2－3－5）で、

邦楽や伝統芸能の鑑賞会を開催します。
［とき／内容／定員］ ▼ 1月3日（金）午後1時半～
2時／邦楽（尺八・箏

こと
）の演奏／先着25人

▼1月4日（土）午後1時半～2時半／春駒（祝
福芸能）／先着25人　＊定員を超えた場合
は立ち見［入館料］ ▼個人＝100円　 ▼団体
（20人以上）＝80円　＊中学生以下と身体障
害者手帳・愛の手帳・療育手帳・精神障害
者保健福祉手帳をお持ちの方は無料［申込み］
当日直接会場へ［問合せ］すみだ郷土文化資
料館☎5619－7034

注 注 

注 

井尾仁志氏

広告 Ｊ：ＣＯＭサービスにガスと電力まとめておトク！ 詳しくは専用ダイヤルまで☎0120－848－816（9：00～18：00）
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