
 

※区⻑（くちょう）のメッセージの⼀部（いちぶ）を 

やさしい日本語（にほんご）に したものです。 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 

みなさん、こんにちは。 

墨⽥区⻑（すみだくちょう）の山本 亨（やまもと とおる）です。 

 

４月（がつ）７日(なのか）、緊急事態宣言（きんきゅうじたいせんげん）【家（いえ）

から 外（そと）に 出（で）たり、人（ひと）が集（あつ）まる場所（ばしょ）に 行

（い）ったり しないように お願（ねが）いすること】が 出（で）ました。 新型（し

んがた）コロナウイルスが 広（ひろ）がっている からです。 

 

■コロナウイルス のための 墨⽥区（すみだく）の 病院（びょういん） 

 外来（がいらい）【家（いえ）から 病院（びょういん）へ 行（い）って、診察

（しんさつ）・治療（ちりょう）を 受（う）ける ところ】が ２つ あります。

これから、３つに します。 

 入院（にゅういん）のための ベッドが ５０台（だい） あります。 これから、

１０３台（だい）に します。 そして、 人工呼吸器（じんこうこきゅうき）【①

を 見（み）て ください】 ８６台（だい）、エクモ【②を 見（み）て くださ

い】７台（だい）を もっと 多（おお）く します。 

 

 



■みなさんが 気（き）をつけること 

 うがい、手洗（てあら）いをして ください。 

 咳（せき）をするとき、マスクや ハンカチ、服（ふく）を 使（つか）って く

ださい。 

 人（ひと）が 多い ところへは 行（い）かないで ください。 

 人（ひと）と できるだけ 会（あ）わないで ください。 

 人（ひと）と 近（ちか）くで 話（はな）さないで ください。 

 噂（うわさ）や 嘘（うそ）の ニュースに 気（き）をつけて ください。 

 東京都（とうきょうと）や 墨⽥区（すみだく）の お知（し）らせを 聞（き）

いて ください。 

 

 

誰（だれ）にでも、ウイルスを もらってしまう、ウイルスを あげてしまう 危険（き

けん）が あります。みんなが 気（き）をつけて 生活（せいかつ）する 必要（ひつ

よう）が あります。 

みんなで がんばりましょう。 

 

 

 

 

 



① 人工呼吸器（じんこうこきゅうき）  

                
息（いき）を すったり、はいたり するのを 手伝（てつだ）う 機械（きかい）です。

病気（びょうき）が 大変（たいへん）なとき、使（つか）います。 

 

② エクモ 

心臓（しんぞう）や 肺（はい）が 動（うご）くのを 手伝（てつだ）う 機械（きか

い）です。病気（びょうき）が 大変（たいへん）なとき、使（つか）います。 

 

※参考イラスト 


