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ＳＤＧｓ宣言書

　私たちは、持続可能なまちづくりに向け、下記のとおり、ＳＤＧｓの推進に墨田区とともに取り組むことを
宣言します。

企業・団体名：

代表者　役職：

＜宣言日・変更日＞

【3. すべての人に健康と福祉を】体質改善・予防鍼灸で心身の健康を提供　【4. 質の高い教育をみんなに】セルフケア講座や東洋医学の知識の普及活動
【5. ジェンダー平等を実現しよう】女性の健康支援（妊活・婦人科鍼灸）　【8. 働きがいも経済成長も】スタッフの労働環境改善とスキルアップ支援
【10. 人や国の不平等をなくそう】インバウンド・外国人の施術と健康情報提供　【11. 住み続けられるまちづくりを】地域の健康イベントを開催
【12. つくる責任 つかう責任】鍼灸器具の適正管理・エコな消耗品使用　【15. 陸の豊かさも守ろう】自然素材の利用と院周辺緑化
【16. 平和と公正をすべての人に】健康サービスの公平提供と情報公開　【17. パートナーシップで目標を達成しよう】医師・クリニック・地域団体と連携
した健康支援

当院では、地域の健康促進とウェルビーイング向上を目指し、医療・鍼
灸を通じた体質改善・予防ケアを提供しています。施術や情報発信を通
じて、健康格差の是正や心身の持続可能なケアを推進しています。

令和7年11月18日

合同会社ヒトスミ

久保和也

当院は、妊活・婦人科疾患や自己免疫疾患に特化した鍼灸施術を提供するだけ
でなく、栄養・生活習慣指導やセルフケア講座を通じて患者様の自立的健康管
理を支援しています。医師・不妊クリニックとの連携や遠方からのオンライン
相談も実施し、地域や世代を問わず健康機会の格差を減らすことを目指します
。また、院内の省エネ・衛生管理や自然素材使用など環境負荷低減にも独自に
取り組んでいます。

妊活・婦人科・自己免疫疾患の健康講座を年間4回以上開催、オン
ライン相談・セルフケア参加者100名以上。提携医療機関との情報
連携4件以上、遠方オンライン相談30件以上。院内省エネ・自然素
材改善20％以上、廃棄物削減・リサイクル10％以上。
医療、福祉
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