
２０２５年         地域における子育て支援 

 

 

 

 

～ ママのハンドケア ～ 

・１日３組の予約制です。 

・資格のある職員にハンドケアをしてもらいリラックスし

ませんか？ 

 

 

 

 

 

  

 

「すこやかルーム」 に遊びに来てください  

 今年の夏も、暑くて長かったですね。ようやく涼しくさわやかな風がここちよくなりました。 

「すこやかルーム」は親子で参加していただき、ほかのお子さんや保護者の方、保育士と一緒に遊んだりお喋りをし 

リフレッシュしていただくところです。一時間ばかりと短いのですが、どうぞいらしてくださいね。ご予約お待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

３ 文化の日  ４  すくすく 

のびのびタイム 

５  すくすく 

   のびのびタイム 

６  すくすく 

   のびのびタイム 

７ 子育て相談 

10 子育て相談 11 すくすく 

   のびのびタイム 

12 給食体験 

１０：３０～１１：３０ 

13 すくすく 

のびのびタイム 

14 子育て相談 

17 子育て相談  18 すくすく 

のびのびタイム 

19 すくすく 

のびのびタイム 

20 すくすく 

のびのびタイム 

21 子育て相談 

24 振替休日 ２５ 給食体験 

１０：３０～１１：３０ 

2６ 園行事のため 

お休み 

27 ママのハンド 

ケア 10:00～11:00 

2８ 子育て相談 

～すくすく・のびのびタイム～ 

 

対象年齢：  6 ヶ月からおおむね就学前 

曜 日：  毎週火曜日・水曜日・木曜日 

時 間： 9時 30分から 10時の都合のよい時間に 

お越しください。概ね１時間 １１時終了予定 

定 員： 親子６組 完全予約制 

お願い：お子さん・保護者の方の体調の良い時に 

     遊びに来てください。 

～ 給 食 体 験 ～ 

・日程： １２日（木曜日） ２７日（火曜日） 

・時間：10時 30分～11時 30分の概ね１時間 

・１日３組の予約制。年間 2回まで体験できます。 

・予約は実施日の１週間前までにお願いします。 

 

すこやかっ子 

あつまれ！ 
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