
性的指向・性自認についての相談 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

※相談時間は３０分間です。 

※相談は無料ですが、通話料はかかります。 

※相談中は、お待たせする場合があります。 

 しばらくしてからおかけ直してください。 

 

にじいろ相談専用電話（相談日当日は相談員が直接応対します。） 

☎０３-５６３７-８６８０ 
 

【相談日時】毎月第４木曜日（祝日を除く） 

午後３時～午後７時 

※相談日は裏面をご確認ください。 

 

すみだ にじいろ相談 
 

制服のズボンが 

つらい、スカート

を履きたいのに… 

どうしよう 

なんで同性を好

きになっちゃう

んだろう？ 

子ども、友達から

カミングアウトさ

れたけどどう向き

合えば… 

恋愛感情がわか

らない、おかし

いのかなあ 

実は“性”って、とても多様なんです。 

悩んでいるのはあなただけではありません。 

ひとりで悩みを抱え込まず、相談ください。ご本人だけで

なく、ご家族や支援者の方などからの相談にも応じます。 
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木曜日!

毎月第 ４ 

令和５年度 すみだ にじいろ相談 実施日 

午後３：００～午後７：００ 

多様な性について、

さらにお知りになり

たい方は QR コード

から、墨田区が作成

したハンドブックを

御覧ください。 
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※１１/23（木）は祝日のためお休み 

お問い合わせ先 
  

すみだ女性センター   

〒131-0045 墨田区押上 2-12-7-111  

電話 03-5608-1771 FAX 03-5608-1770  

〘アクセス〙 
   

・京成線・都営浅草線・半蔵門線「押上駅」A3 出口徒歩５分 

・東武線「とうきょうスカイツリー駅」徒歩 7 分 

・都バス 錦 40「向島三丁目」徒歩 1 分  
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