
第１部 講師プロフィール 

橋本 明子 氏（はしもと あきこ） 

2002 年 8 月『WEN-DO』speaker's bureau 資格取得。 

2004 年 8 月『WEN-DO』カナダトロントにて instructor 

 資格取得。 

1995 年より子供虐待防止活動に関わる。 

現在は、リアライズＹＯＫＯＨＡＭＡの代表として、 

ＷＥＮ－ＤＯの普及活動を中心に、子ども・障害児を 

対象とした性教育プログラムなどの活動を行う。 

著書「セルフディフェンス あなたは正しい」三五館発行 

 

 

 

第２部 出演者プロフィール 

郷本 直也 氏（ごうもと なおや） 

大阪府出身。舞台を中心に活動中。 

<主な出演> 

【舞 台】「ナンバカ」、ミュージカル「刀剣乱舞」、 

「FAIRY TALE」、ミージカル「薄桜鬼」、 

ミュージカル「青春鉄道」、 

ROCK MUSICAL「BLEACH」、 

ミュージカル「テニスの王子様」 

【ドラマ】「弱虫ペダル」、「メサイア-影青ノ章-」 

【映 画】「阿修羅少女 BLOOD‐C 異聞」 

「女子の事件は大抵、トイレで起こるのだ。」 

 

 

侑音 氏（ゆうと） 

ギタリスト兼コンポーザー、アレンジャー。 

幼少の頃より両親のフォークバンドで共に舞台に立ち、 

14 才でギターにのめり込む。 

ギタリストとして様々なアーティストの LIVE サポート 

及びレコーディングに参加する傍ら、作編曲家として歌 

もの、CM 楽曲、BGM 等多様な楽曲の制作に携わっている。 

メロディセンスと生ギターを生かした サウンドメイキ 

ングを得意とする。 

 


