
😊 食べる場　令和３年３月現在

NO. 圏域 名称 活動内容 活動場所 連絡先 活動日時 参加条件 費用 備考 分類

1 こうめ
五東サロン食
事会

食事会 向島五丁目東会
館（向島5-43-
21）

墨田区社会福祉
協議会03-
3614-3900

毎月１日
（何曜日で
も）　１
２：００～

向島五丁
目東町会
住民

会費250
円

食べる場

2 むこうじま 街かど食堂

カレー作
り、食事会

キラキラ茶家(京
島3-49-18)

墨田区社会福祉
協議会03-
3614-3900

第4水曜日
16時30分
～19時30
分＊予約制

子ども
200円、
大人300
円 食べる場

3 むこうじま ふれあい給食

給食 興望館(京島1-
11-6)

興望館03-
3611-1880

毎週木曜日
12時～1３
時

月1500
円 食べる場

4 むこうじま
すみまめカ
フェ

カフェ、介
護相談、貸
出会場等

クリエイト・ケ
ア(京島3-39-8)

クリエイト・ケ
ア　すみまめカ
フェ 03-
6657-5531

無休（不定
休）10時～
18時30分

メニュー
による

食べる場

5 うめわか うめわカフェ

介護認知症
相談、折
紙、ゲー
ム、喫茶
コーナー

梅若ゆうゆう館
ホール(墨田1-
4-4)

うめわか高齢者
支援総合セン
ター03-
5630-6541

第2土曜
13：30～
15：30

お茶無料
コー
ヒー・紅
茶・プチ
お菓子付
きで100
円

食べる場

6 うめわか うめわか食堂
会食サービ
ス

梅若ゆうゆう館
講習室(墨田1-
4-4)

梅若ゆうゆう館
03-5630-
8008

第2・4木曜
日11：30
～13：00
事前申し込
み、詳細は
問い合わせ
ください

65歳以上
のひとり
暮らしの
方、定員
10名

1食500
円

食べる場

7 うめわか
せらび向島
オープンカ
フェ

おやつの提
供、多世代
交流など

せらび向島駐車
場(東向島4-31-
3)

せらび向島03-
5655-4165

第2水曜日
14：00～
15：00

なし 無料 食べる場

8 ぶんか お昼の会食会

昼食会 いきいきプラザ
(文花1-32-2）

いきいきプラザ
０３－３６１８
－０９６１

毎月第1～第
４木12時～
13時

登録制 果物・飲
み物付等
500円 食べる場

9 ぶんか 夕食会

夕食会 いきいきプラザ
(文花1-32-2）

いきいきプラザ
０３－３６１８
－０９６１

第5木曜日
17時30分
～19時

登録制 果物・飲
み物等
700円 食べる場

10 ぶんか
墨田さんさん
プラザ喫茶室

コーヒー他
ワンコイン
ランチ

墨田さんさんプ
ラザ（立花4-
30-16）

墨田さんさん会
03-５６３１－
３３０５

月～金 （祝
休）１０：
００～１
６：００

どなたで
も可

有料

食べる場


