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区内の保育園、幼稚園、小学校、中学校に通う子どもの保護者の方が、子どものより良い成長を願い、家庭教

育について共に集団で自主的に学び合う機会を、経費の一部を補助することにより支援しています。 

【対象となる学習内容】 

■子育て（家庭教育）をテーマにした学習会で、営利を目的とせず宗教や政治に関わらないもの。 

■墨田区内を会場とし、１日の実施で実施時間が 2 時間以上、参加者が 20 名以上の規模のもの。 

【参考】過去に実施した学習会テーマ（一部抜粋） 

 

 

 

 

 

 

 

【対象団体】 

区内の保育園、幼稚園、小学校、中学校の父母の会及び PTA、墨田区社会教育関係登録団体など 

【補助金額】 

２９，０００円を限度として経費を補助します。 

※補助金額は「補助の対象となる金額」になりますので、実際にかかる費用に制限はありません。 

【補助の対象経費】                   

講師への謝礼、会場使用料、事務用品費など      

【申請受付】 

 令和 3 年 2 月 10 日（水）まで申請の受付をいたします。受付は先着順（申請書提出順）です。 

なお、令和２年度は約１４団体の受付を予定しています。 

【申込み方法】 

区ホームページ、墨田区役所地域教育支援課（墨田区役所 11 階）で配付している所定の書式に必要事項を 

記入の上、郵送、もしくは直接窓口へ持参。 

※補助金交付の対象となる要件があります。詳細は下記の連絡先までお問い合わせください。 

 

【連絡先】墨田区教育委員会事務局地域教育支援課地域教育支援担当 

 住所 〒130-8640 墨田区吾妻橋１-２３-２０  電話 03-5608-1433 

 

 

 

 

 

■怒らない子育て～愛と勇気づけの親子関係講座～ 

■スポーツを通して親子の交流を図る 

■アナログボードゲームを通して親子のコミュニケーションを図る    

■親子参加型の絵本・紙芝居公演  

■レクレーションの楽しさを学び子供たちに伝えよう 

■キッズフリーマーケットを通してお金について学ぶ 

☆★子育て通信★☆ しつけや生活習慣の確立、家庭学習の習慣づけなど、家庭内における教育支援のた

め、季刊で発行しています。子育てや家庭教育に関する様々な課題への対処法等について、コラム形式で専

門家の方が紹介するほか、教育委員会で実施する講座等の情報を掲載していきます。 

家庭教育学級の経費を補助します 

グループで学習会を開催して、学んだことを子どもの教育に役立てましょう 

 

 

 



 

 

       
 

        

▼学校生活がスタートしました。お子さまの様子はいかがでしょうか？？ 

今年度は新型コロナウイルスの影響により、例年とは異なった環境でスタートしました。お子さま方は元

気に登園、登校なさっていますか？新しい生活環境に徐々に慣れていきましょう。 

 

▼私たち小学校のスクールカウンセラー(以：SC)は新一年生の教室に足繁く通って、子どもたちがうまく

学校生活に馴染んでいるかを注意深く見守ります。 

 

▼特に初めて出会った友人に囲まれて、45 分という時間で区切られた生活に慣れていくことは子どもた

ちに大なり小なりストレスを加えていると思われます。 

 

▼それがどのような形で現れるかは子どもによりますが、座っていられなくて立ち歩いたり、教室を飛び

出したり、夜尿、さまざまなチック症の発症、時に帰宅後の幼児返りなどいろいろです。もちろん、そういう

ことが無くスムーズに新しい生活に入っていくお子さまが大部分であることも事実です。 

 

▼一年生の担任の先生方は子どもたちがうまく学校生活に入っていけるよう心がけています。幼稚園や

保育園の慣らし保育と同じように少しずつ学校生活に慣らしていきます。しかし、お子さまによっては一人

で登校したり、教室に入ることに大きな抵抗感を持ち不安定になる場合があります。 

 

▼何よりも、周りにいる大人が不安を感じていることが子どもたちに影響を与えますので、 

お子さまの様子を見て不安を感じたり、疑問に思うことがあれば是非、担任の先生や各学校に勤務して

いる SC にご相談ください。   

 

【早川 和子（はやかわ かずこ）  臨床心理士、墨田区スクールカウンセラー】 

 

 

 
 


