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区内の保育園、幼稚園、小学校、中学校に通う子どもの保護者の方が、子どものより良い成長を願い、家庭教

育について共に集団で自主的に学び合う機会を、経費の一部を補助することにより支援しています。 

【対象となる学習内容】 

■子育て（家庭教育）をテーマにした学習会で、営利を目的とせず宗教や政治に関わらないもの。 

■墨田区内を会場とし、１日の実施で実施時間が 2時間以上、参加者が 20 名以上の規模のもの。 

【参考】過去に実施した学習会テーマ（一部抜粋） 

 

 

 

 

 

 

 

【対象団体】 

区内の保育園、幼稚園、小学校、中学校の父母の会及び PTA、墨田区社会教育関係登録団体など 

【補助金額】 

２９，０００円を限度として経費を補助します。 

※補助金額は「補助の対象となる金額」になりますので、実際にかかる費用に制限はありません。 

【補助の対象経費】                   

講師への謝礼、会場使用料、事務用品費など      

【申請受付】 

 令和 4年 2月 10 日（木）まで申請の受付をいたします。受付は先着順（申請書提出順）です。 

なお、令和３年度は約 13団体の受付を予定しています。 

【申込み方法】 

区ホームページ、墨田区役所地域教育支援課（墨田区役所 11 階）で配付している所定の書式に必要事項を 

記入の上、郵送、もしくは直接窓口へ持参。 

※補助金交付の対象となる要件がございます。詳細は下記の連絡先までお問い合わせください。 

 

【連絡先】墨田区教育委員会事務局地域教育支援課地域教育支援担当 

 住所 〒130-8640 墨田区吾妻橋１-２３-２０  電話 03-5608-6311 

 

 

 

■怒らない子育て～愛と勇気づけの親子関係講座～ 

■スポーツを通して親子の交流を図る 

■アナログボードゲームを通して親子のコミュニケーションを図る    

■親子参加型の絵本・紙芝居公演  

■レクレーションの楽しさを学び子供たちに伝えよう。 

■今、必要となる子育てについて考えよう 

☆★子育て通信★☆ しつけや生活習慣の確立、家庭学習の習慣づけなど、家庭内における教育を支援する

ため、季刊で発行しています。子育てや家庭教育に関する様々な課題への対処法等について、コラム形式で

専門家の方が紹介するほか、教育委員会で実施する講座等の情報を掲載していきます。 

 

家庭教育学級の経費を補助します 

グループで学習会を開催して、学んだことを子どもの教育に役立てましょう 

 

 

 



 

 

       
 

        

▼４月にお子さんのご入園、ご入学を迎えられた保護者の皆さま、ご入園ご入学おめでとうございます。

お子さん方は順調にスタートを切られたでしょうか？ 

 

▼今まで体験したことの無い生活環境に入っていく子どもたちにとって毎日が緊張の連続だと思います。

うまく新しい環境になじめるお子さんや、慣れるのに時間を要するお子さんなど個人差があります。 

 

▼最近は少なくなりましたが、門や昇降口の周辺で涙を溜めて手をしっかり握り、手放そうとしないお子さ

んに困り果てている保護者の姿を拝見することがあります。この時期には予想されることなので、学校も

柔軟に対応します。保護者に教室まで同行することをお願いしたり、場合によってはその後も廊下からお

子さんの様子を見るようお願いすることもあります。１週間もすると、帰りの時間になったら必ず帰宅でき

るといった安心感がお子さんの中で確立されて登校登園の不安は落ち着きます。 

 

▼「あんなに楽しみにしていたのに、なぜ強い拒否反応が起きるのでしょうか？」と、お声をかけた保護者

の方からよく聞かれます。おそらく頭では新しい世界に踏み出す晴れがましいこととして理解していると思

います。一方で、いざ、それまでいた環境から未知の世界に実際に足を踏み出すところで怖いという感情

が生まれて体が固まってしまうことは自然なことだと思います。 

 

▼幼い子ほど感情を言葉にできないので自分でも訳が分からず、戸惑いは膨らみます。そのような時に

無理やり登校登園させようとすることが良い結果をもたらすことは少ないようです。むしろ少しずつ安心感

を持たせることに力を入れてください。すでにできていることに目を向けて認めてあげましょう。新しいこと

に半歩でも一歩でも踏み出せたら一緒に喜んであげて、成長を楽しみましょう。 

 

▼各学校にはスクールカウンセラー（SC）が配置されています。保護者の皆さまと一緒にお子さんの成長

を見守る職務に就いています。少しでも気になることや、心配なことがありましたらどうぞSCにご相談くだ

さい。 

 

【早川 和子（はやかわ かずこ） 臨床心理士、墨田区スクール

カウンセラー（SC）】 

 

 

 

 


