
東京マラソン２０１９について 

 

１ 開催日 

２０１９年３月３日（日） 

 

２ コース 

◆マラソン（男子・女子、車いす男子・女子） 

東京都庁 ～ 飯田橋 ～ 神田 ～ 日本橋 ～ 浅草雷門 ～ 両国 ～ 

門前仲町 ～ 銀座 ～ 高輪 ～ 日比谷 ～ 東京駅前・行幸通り 

◆１０ｋｍ（ジュニア＆ユース・視覚障害者・知的障害者・移植者・車いすの各男子・女子） 

東京都庁 ～ 飯田橋 ～ 神田 ～ 日本橋 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ ランナー通過予想時刻   ※第一ホテル両国前が２３．９ｋｍ地点です。 

 START 5㎞ 10㎞ 15㎞ 20㎞ 25㎞ 30㎞ 35㎞ 40㎞ FINISH 

車いす先頭 9:05 9:15 9:25 9:35 9:45 9:55 10:06 10:16 10:26 10:31 

マラソン先頭 9:10 9:24 9:39 9:54 10:08 10:23 10:38 10:52 11:07 11:13 

マラソン最終 9:30 10:23 11:00 11:43 12:32 13:14 13:54 14:45 15:47 16:10 

  

４ 墨田区内のマラソン祭り会場 

①江戸東京博物館前、②第一ホテル両国前 


