
 

東京２０２０オリンピック競技大会マラソンコースについて 

 

東京オリンピック・パラリンピック競技大会組織委員会は、東京２０２０オリンピック競技大

会における陸上競技のマラソン及び競歩について、国際陸上競技連盟の承認を得て、コースを決

定いたしました。 

マラソンは、現在建設中の新国立競技場をスタート・フィニッシュとして、浅草雷門、日本橋、

銀座、増上寺、東京タワー、皇居外苑など東京の名所を回る４２．１９５ｋｍのコースです。 

競歩は、緑豊かな皇居外苑を舞台として、選手に大歓声が届くコースとなっております。 

 

 

【コース詳細】 

新国立競技場（オリンピックスタジアム）～富久町～水道橋～神保町～神田～日本橋～浅草

雷門～日本橋～銀座～増上寺～銀座～日本橋～神田～神保町～皇居外苑～神保町～水道橋～

富久町～新国立競技場（オリンピックスタジアム） 
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