
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動再開！「いきいき元気チーム」が「ボッチャ体験会」を実施しました。 

「石横処（いしよこどころ）」ってなんだっけ？ 

「石横処」は、横網・石原地域の住民や事業者、町会、ＮＰＯ法人など、この地域に関わる
様々な人の集まりで、横網・石原地域を「より一層暮らしやすい地域に」することを目指して
活動しているグループです。令和元年度に実施した全 3 回の「石横処ワークショップ」を通
じて、「石横処」内に 4 つのチームを作り、それぞれのチームで一つずつ取組を考えました。
令和 2 年 4 月以降に、取組を実施していくことを予定していましたが、新型コロナウィルス
の影響によりこれまで実施を延期していました。なお、「石横処ワークショップ」の内容は、
過去のレポート（裏面のコード）をご覧ください。 
 

裏面に続く 

vol.4 

（令和 4 年 12 月作成） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【発 行】石横処・墨田区  
【問合先】墨田区地域力支援部地域活動推進課まなび担当 

電話：03-5608-6202（直通） FAX：03-5608-6934 

今回、ボッチャ体験会を実施した「いきいき元気チーム」は、「石横処ワークショップ」で
できたグループのひとつです。“横網・石原地域の方々が、ずっと健康で病院いらずに人生を
送れるように、障がいの有無・年齢にかかわらず気軽にスポーツを楽しみ、交流すること”を
目標にスポーツを通じた取組を進めます。 

■ いきいき元気チームとは・・・ 

★ボッチャ体験会★ 

企画から 3 年越しについに取組が実現しました！ 
横網盛寿会（横網町の老人会）や「石横処ワーク 

ショップ」の参加者等にお声がけをして、運営側も 
含めて約 20 名が参加しました。 

はじめのうちは、参加者も運営側も緊張した様子でし 
たが、スポーツ推進委員の小室様の指導を受け、ボッチャ 
を始めると、真剣に取り組みながらも、笑い声や声援が 
あちこちから聞こえる賑やかな場になりました。参加者からは「非常に楽しかった」とい
った意見が多数寄せられ、ボッチャを通じて、いきいき元気チームのメンバーも参加者も
一体になってスポーツを楽しむことができました。 

また、石原三丁目にある福祉施設「カラコネオフィス」（御谷湯ビル２階）の従業員 3 名
も参加し、地域と障がいがある方の交流の場にもなりました。 

年齢・障がいの有無にかかわらずスポーツを楽しみ、地域をいきいきと元気にしていく
ため、いきいき元気チームでは、今後も 2 回・3 回とボッチャ体験会を継続して開催して
いきます！皆さんのご参加・ご協力をよろしくお願いします。 

 
※ 体温測定、マスクの着用、受付簿（氏名・連絡先）の記入など、新型コロナウィルス感染症の対

策を万全にして行いました。 

■ 今後の石横処の活動等について 

今回のいきいき元気チームの活動再開を皮切りに、新型コロナウィルス
の影響により停滞してしまっていた活動を、地域のご協力を得ながら再開
に向けて準備・検討を進めていきます。年が明けましたら、改めて皆様に
ご連絡させていただきますので、今後とも何卒よろしくお願いします。 【コード（区ホームページ）】 

過去の石横処レポート 

・・・3 年越しに、ついに実現！ 

 
日時 令和 4 年 12 月 17 日（土）午後 2 時～午後 4 時 

会場 墨田区立二葉小学校 体育館 


