
 
墨 田 区（報道）          

                  令和４年８月31 日 佐藤 

～ 誰もがデジタルを活用できるように。高齢者デジタルデバイド解消事業を開始します ～ 

区内の老人クラブで大学や民間企業と
連携したスマートフォン講習会を開催 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

《写真》 

①昨年度試験実施した講習会１  ②昨年度試験実施した講習会２   ③講習会案内チラシ 

 

 

 

 

 

 

 

 

《事業概要》 
〇日時・場所 
（１コマ目／すべて同内容） 

９月２１日（水）区役所 131会議室 10：00～11：30 
区役所  31会議室 13：30～15：00・15：30～17：00  

墨田区は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。 

区では、高齢者がスマートフォンなどの操作スキルが無いことによってデジタル社会に取り残される

ことがないよう、「高齢者デジタルデバイド解消事業」を今年度から実施しています。この度、区内の老

人クラブにおいて、iU 情報経営イノベーション専門職大学（以下、iU という）と連携し、スマートフ

ォン講習会を開催します。 

区では、令和３年度に実証実験を実施し、高齢者のスマートフォンの使用の実態調査を行いました。

その結果、高齢者がスマートフォンを使いこなせない最大の理由は日常でスマートフォンを利用する機

会がないことであると判明しています。スマートフォンを利用する「目的」・「相手」がいなければ、意

欲があっても習得は難しく、不要なものと感じてしまうことから、「スマートフォン講習会」と「スマー

トフォンを利用する目的・相手」を併せて提供することで高齢者はスマートフォンを習得することが出

来るようになることを期待し、事業を開始するものです。 

また、「目的」に関しては、エーテンラボ株式会社（所在地：中央区日本橋2-1-17丹生ビル2F、代表

取締役：長坂剛）が提供する、仲間と取り組む習慣化アプリ「みんチャレ」（※１）を利用します。この

アプリはグループを作成し、グループ内で目標を定め、目標を達成した際には写真を送るなどすること

で、継続してスマートフォンを操作することが可能になります。「相手」に対しては、都内最大の組織率

を誇り、会員数が１万人を超える墨田区の強みである「老人クラブ」を活用することで、オンラインコ

ミュニティの創設がスムーズであり、顔見知りのため受講後も互いに教えあうことが出来ます。さらに、

ゆくゆくはスマートフォン講習会を老人クラブ内で自走化することも可能になります。 

本事業の運営にあたっては、上記エーテンラボ（株）とiUの学生に補助員に入ってもらう予定です。

区内の高齢者とiUの学生がスマートフォン講習会を通じて交流することで、多世代交流のみならず、学

生もこれまで学んできた知識を活用することが出来ます。墨田区の高齢者が、企業や大学と連携をして

楽しく学ぶスマートフォン講習会を是非ご覧ください。 

なお、今後は老人クラブ会員を対象に、スマートフォンの基礎・発展編を実施する予定です。 



 
 （２コマ目／すべて同内容） 

９月２６日（月）区役所 122会議室 11：00～12：00・13：30～14：30・15：00～16：00 
〇内容 「みんチャレ」アプリを活用したスマートフォン講習会（２日で１課程） 
〇対象者 老人クラブ会員 ６０名 

 
《参考》 
※１ アプリ（エーテンラボ株式会社）について   https://a10lab.com/news-20220831/ 
※２ iU 情報経営イノベーション専門職大学について  https://www.i-u.ac.jp/ 

 

《問合せ》高齢者福祉課 ℡03-5608-6168 

※お問い合わせは午後５時までにお願いします。（広報広聴担当 ℡03-5608-6220） 

https://a10lab.com/news-20220831/
https://www.i-u.ac.jp/

