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暮
ら
し

吾嬬の里 陶芸教室「手びねりで
いろいろな器をつくろう」(全6回)

8年1月11日～3月22日の
第2・4日曜日午前9時半～
午後0時半

八広地域プラザ(八広
4－35－17)

内 作陶、絵付け、釉
ゆ う が

掛け、窯出しの体験　対 中学生以上　定 先着12人　
費 6000円　持 エプロン、雑巾(タオル)、筆記用具　＊汚れてもよい服
装で参加　申 事前に八広地域プラザ☎6657－0471へ　＊受け付けは
8年1月6日までの午前9時～午後8時(12月15日、12月29日～8年1月
3日を除く)　担 地域活動推進課

誰にでもいつか来る「これだけは
聞いておきたい！葬祭の基本知
識」お葬式や墓じまいと供養の考
え方(墨田区消費者講座)

8年1月17日 ( 土 ) 午前10
時～正午

曳舟文化センター(京
島1－38－11)

内 葬式を行う際の注意点や今できる事前対応、お墓・墓じまい・供養
の意味等を学ぶ　＊詳細は区HPを参照　対 区内在住在勤在学の方　
定 先着35人　費 無料　持 筆記用具、A4判が入る手提げ袋　申 事前に
氏名(フリガナ)・電話番号を電話かEメールで、すみだ消費
者 セ ン タ ー ☎5608－1516・ sangyou@city.sumida.
lg.jpへ　担 産業振興課

星空フェスタ プラネタリウム上
映会1月

8年1月18日 ( 日 ) ▼ 1回目
＝午前11時 ～11時40分　

▼2回目＝午後2時～2時40
分　 ▼ 3回目＝午後4時～ 
5時

す み だ 生涯学習 セン
ター(東向島2－38－7)

【テーマ】 ▼1・2回目＝おほしさまがうまれるところ　 ▼3回目＝冬の
天体と星の一生　【講師】坪内重樹氏(ステラ・マリーノ)　定 各先着80
人　費 ▼中学生以下＝各200円　＊大人の膝の上で鑑賞できる子ども
は無料　 ▼その他＝各500円　申 事前にオンライン申請か、
直接または電話で、すみだ生涯学習センター事業課☎5247－
2010へ　担 地域活動推進課

 

健
康
・
福
祉

第9回介護者教室「介護者が行う
マッサージ・ケア方法について」

12月20日 ( 土 ) 午後2時～ 
3時

特別養護老人ホームし
らひげ地域交流スペー
ス(東向島4－2－11)

内 専門家からマッサージやケアの方法を学ぶ　定 先着10人　費 無料　
申 事前に特別養護老人ホームしらひげ☎6657－2300へ　担 高齢者福
祉課

同じ悩みを抱える方々と交流し
ませんか？「ひきこもり家族会」

12月21日(日)午前10時～
正午

本所地域プラザ(本所
1－13－4)

内 オープンダイアローグに基づいた手法で「開かれた対話」を行い、同じ
悩みを抱える方や公認心理師等と交流する　費 無料　申 ▼初回の方＝
事前に氏名・住所を電話かEメールで、問合せ先へ　 ▼2回目以降の方
＝当日直接会場へ　問 ひきこもり相談窓口「すみ家」☎080－9817－
4740・ ps-support@kame.co.jp　担 地域福祉課

スマートフォンの疑問や不安につ
いての相談会

12月24日(水)・26日(金)、
8 年1月7日 ( 水 ) 午前9 時
半～午後4時半　＊午後0時
半～1時半を除く　＊相談
時間は30分以内

▼ 12月24日、8年1月
7日＝ぶんか高齢者支
援総合センター(文花
1－29－5)　 ▼ 12月
26日＝区民相談 コ ー
ナー(区役所1階)

対 60歳以上の方　定 各日先着22人　費 無料　申 当日直接会場へ　
問 スマートフォン普及啓発事業事務局☎6374－
7746　＊受け付けは月曜日～金曜日の午前9時～
午後5時(祝休日を除く)　担 高齢者福祉課

ひきこもり相談窓口
オリジナルキャラク
ター「しまりん」

ご利用くださいすみだ郷土文化資料館の
地元ボランティアによる展示解説

［とき］ ▼個人＝毎月第3日曜日午後1時～4時　

▼団体(20人以上)＝申込時に調整［申込み］

▼ 個 人 ＝ 当 日 直 接 会 場 へ　

▼  団体＝電話で、展示解説希
望日の1か月前までに問合せ
先へ［問合せ］すみだ郷土文化
資 料 館 ( 向 島 2 － 3 － 5)
☎5619－7034

リアルタイムで確認できます
窓口混雑状況の配信

区役所1・2階で取り扱う手続の待ち人数や呼び
出し状況を、下記コードからリアルタイムで確認
できます。また、来庁時に取る番号札に印字され
ているコードから、Eメールアドレスを登録する
と、順番が近づいたときにEメールで通知します。
来庁時の目安として、ぜひご利用ください。
[対象手続] ▼住民異動届　 ▼印鑑登録　 ▼各種
証明書(住民票、戸籍、税等)の交付　 ▼戸籍届　

▼マイナンバーカードの各種手続　 ▼国民健康保
険・後期高齢者医療制度の届出、保険給付の申請、
保険料の納付や相談　 ▼国民年金の加入、保険料
の免除　 ▼ 住民税の申告　

▼ 原動機付自転車等 の 登
録・廃車手続　 ▼納税相談　
＊水曜延長・日曜開設窓口
では一部の手続のみ実施
[ 問合せ ] 窓口課
庶務係☎5608－
6100

納期限は8年1月5日です
固定資産税・都市計画税
(第3期分)

令和7年度固定資産税・都市計画税(第3期分)
の納期限は8年1月5日ですので、納期限までに納
付をお願いします。
[納付方法] ▼スマートフォン決済アプリ　 ▼クレ
ジットカード　 ▼口座振替　 ▼金融機関・郵便局
のペイジー対応のインターネットバンキング・モ
バイルバンキング・ATM　 ▼ 金融機関の窓口　

▼コンビニエンスストア　等 [問合せ] ▼固定資
産税・都市計画税＝墨田都税事務所☎3625－
5061　 ▼口座振替＝都主税局徴収部納税推進課
☎3252－0955、税務課税務係☎5608－6008

区内在住で新聞を購読していない方へ
墨田区のお知らせ「すみだ」
(区報)の戸別配付

　区報を発行日に自宅へお届けします。
[対象]区内在住で新聞を購読していない方 [費
用]無料 [配付開始号] ▼ 1日(必着)までの申込
み＝当月11日号　 ▼11日(必着)までの申込み＝
当月21日号　 ▼21日(必着)までの申込み＝翌月
1日号 [申込み]随時、オンライン申請か、申込書
を直接または郵送、ファクス、Eメールで、〒130－
8640広 報 広 聴 担 当 ( 区役 所 6 階 ) ☎5608－
6223・ ℻  5608 － 6406・ oshirase@city.
sumida.lg.jpへ　＊申込書は申込先や各出張所・
図書館等の区施設で配布 [注意事項] ▼ 1戸につ
き、原則1部配付　 ▼郵便ポスト等の確
認のため、配達員が現地調査を実施す
る場合あり

全身の健康は歯と口の健康から
成人歯科健康診査

歯と口を健康に保つため、成人歯科健康診査を
実施しています。特に歯周病は、歯を失う1番の原
因です。初期の段階では自覚症状が少なく、気付
かないうちに進行するため、早期に発見し、治療
につなげるためにも、歯科健診を受けましょう。
対象となる方には、誕生月の下旬に健診票等を送
付します。届いていない場合は、お問い合わせく
ださい。
[実施場所]区内実施歯科医療機関　＊詳細は健
診票に同封の一覧表を参照 [対象]墨田区に住民
登録があり、20歳～70歳の5歳ごとの節目年齢を
迎えた方 [費用]無料 [受診期間]翌年の誕生日の
前日まで [ 問合せ ] すみだ けんしんダイヤル
☎5608－1599　＊受け付けは月曜日～金曜日
の午前9時～午後6時(祝休日、年末年始を除く)　
＊聴覚に障害等のある方はFAX  6862－6571へ[担
当課]健康推進課

視覚に障害のある方へ
墨田区のお知らせ「すみだ」

（区報）点字版・録音版
視覚に障害のある方を対象に、区報の点字版と

録音版(カセットテープ版、デイジー版)を発行日
(毎月1・11・21日)に自宅へ送付しています。送
付を希望する場合は、お問い合わせください。ま
た、身近にいる視覚に障害のある方にも、ぜひ本
事業をご紹介ください。
[ 費用 ] 無料 [ 問合せ ] ▼ 点字版＝広報広聴担当
☎5608－6223　 ▼録音版＝すみだ福祉保健セ
ンター☎5608－3711
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　お知らせ 虐待を受けていると思われる子どもに関する相談を24時間受け付けます。　児童相談所虐待対応共通ダイヤル☎1
いちはやく
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健
康
・
福
祉

各種お楽しみ講座 立花ゆうゆう館(立花
6－8－1－102)

対 区内在住で60歳以上の方　 問 立花ゆうゆう館☎3613－3911　
＊受け付けは午前9時～午後5時　担 高齢者福祉課

▼ �楽しくボイトレ歌謡サロン
(全2回)

8年1月7日(水)・21日(水)
午後2時～3時半

定 15人(抽選)　費 無料　持 個人登録証、飲物　申 12月25日までに問
合せ先へ　＊当選者には12月26日に通知

▼ �小物入れ作り 8年1月11日 ( 日 ) 午前10
時～正午

内 ガラスタイルを使って小物入れを作る　定 10人(抽選)　費 200円
(材料費)　持 個人登録証、作品を持ち帰るための袋　申 12月28日ま
でに問合せ先へ　＊当選者には8年1月5日に通知

高齢者「イスに座ってらくらく体
操教室」(全5回)

8年1月9日～2月6日の毎週
金曜日午後1時15分～2時
45分

梅若ゆうゆう館(墨田
1－4－4・シルバープ
ラザ梅若内)

内 体の機能向上を目指して体操を行う　対 区内在住の60歳以上で、医
師から運動を制限されていない方　＊初参加者を優先　定 20人(抽選)　
費 無料　申 12月17日までの午前9時～午後5時に梅若ゆうゆう館
☎5630－8630へ　担 高齢者福祉課

障害者向け「スマイルダンスクラ
ブ1月～3月教室」(全6回)

8年1月11日～3月22日の
毎月第2・4日曜日 ▼午前9
時半～10時半　 ▼ 午前10
時45分～11時45分

八広地域プラザ(八広
4－35－17)

内 音楽に合わせて楽しく体を動かす　対 区内在住在勤在学で、身体に
障害のある高校生以上　定 各先着8人　費 各3000円　持 タオル、飲物　
＊動きやすい服装で参加　申 事前にオンライン申請か電話
で、スポーツドアあずま事務局☎3617－9002へ　担 スポー
ツ振興課

〝公認心理士等の心の専門家によ
る講座とグループワーク〟ひきこ
もり等の当事者とその家族を応
援する「すみだみんなのカフェ
(居場所)」

8年1月15日、2月19日、3
月12日いずれも木曜日午前
10時半～正午

す み だ 生涯学習 セン
ター(東向島2－38－7)

【テーマ】 ▼1月＝先回りをやめると表れる変化について　 ▼2月＝相談
機関の利用を上手に勧める　 ▼3月＝ふりかえり／社会資源について知
ろう　対 区内在住在勤在学で、ひきこもり等の状態にある方やその家
族　定 各先着15人　費 無料　持 筆記用具　申 事前に電話で、保健予
防課保健予防係☎5608－6506へ

ダンス交流体験会 8年1月17日(土)午前10時
15分〜11時45分

フクシ・エンタープラ
イズ墨田フィールド
( 区総合運動場 )( 堤通
2－11－1)

内 初心者でもできる簡単な振り付けで、参加者全員で1つの作品を作
る　対 障害のある方とその家族・支援者　＊車椅子でも参加可　定 先
着10組　費 無料　申 事前にフクシ・エンタープライズ墨田フィールド
☎3611－9070へ　＊受け付けは8年1月16日まで　＊詳細は申込先
HPを参照　担 スポーツ振興課

〝家族同士で情報交換しませんか〟
こころの病がある方の家族の会

8年1月20日 ( 火 ) 午前10
時～11時半

すみだ保健子育て総合
センター(横川5－7－4)

内 参加者同士で日頃の悩みを話し合い、病気や福祉制度などの情報を
交換する　対 区内在住で心の病がある方の家族　定 先着20人　費 無
料　申 事前に電話で、健康推進課地域保健担当☎3622－9152へ

病気やケガの予防に役立つ健康
体操

8年1月21日 ( 水 ) 午後1時
半～3時半

すみだ共生社会推進セ
ンター(押上2－12－7)

内 インストラクターと一緒に、肩こり・腰痛・ストレス・疲れ等を和ら
げ体力を付ける体操を行う　対 おおむね55歳以上の方　定 先着50人　
費 無料　申 事前に電話で、てーねん・どすこい倶楽部事務局☎5631－
2577へ　＊受け付けは月曜日～金曜日の午前10時～午後4時(祝休日
を除く)　担 高齢者福祉課

認知症普及啓発講座 8年1月27日(火)午後2時～
3時半

ぶんか高齢者支援総合
センター(文花1－29－
5都営文花一丁目アパー
ト5号棟1階)

内 認知症ケアパスを使って、認知症の相談からサービス利用までを学
ぶ　定 先着20人　費 無料　申 事前に、ぶんか高齢者支援総合センター
☎3617－6511へ　担 高齢者福祉課

ひきこもり支援〝家族とのコミュ
ニケーションに悩んでいる方へ〟

8年1月28日 ( 水 )・30日
(金)午後2時～4時

すみだ保健子育て総合
センター(横川5－7－4)

内 ▼ 28日＝医師　 ▼30日＝精神保健福祉士　から、ひきこもり状態の
家族への対応・支援を学ぶ　対 区内在住在勤で、心の病がある方とそ
の家族　定 各先着30人　費 無料　持 筆記用具　申 事前に
オンライン申請　 問 健康推進課地域保健担当☎3622－
9152

 

子
育
て
・
教
育

産後ママのボディメンテナンス 8年1月10日 ( 土 ) 午前9時
半～10時15分

八広地域プラザ(八広
4－35－17)

内 ピラティス・骨盤ボディメイクを中心としたエクササイズ　対 産
さんじょくき

褥期
(産後の安静期約2か月)を過ぎた母親　＊子どもの同室可　定 先着10
人　費 無料　持 タオル、飲物　＊動きやすい服装で参加　申 12月13
日から八広地域プラザ☎6657－0471へ　＊受け付けは8年1月7日ま
での午前9時～午後8時(12月15日、12月29日～8年1月3日を除く)　
担 地域活動推進課

親子料理教室 8年1月10日(土) ▼午前10
時～11時半　 ▼正午～午後
1時半

フクシ・エンタープラ
イズ墨田フィールド
( 区総合運動場 )( 堤通
2－11－1)

内 旬の食材を使って料理する　対 小学生以上の子どもとその保護者　
定 各先着4組　費 各組2000円　申 事前にフクシ・エンタープライズ墨
田フィールド☎3611－9070へ　＊受け付けは8年1月6日まで　＊詳
細は申込先HPを参照　担 スポーツ振興課

多胎児家庭のつどい すみだ「ふ
たご・みつごの育児について、み
んなで語り合いませんか！」

8年1月14日 ( 水 ) 午前10
時～11時半

すみだ保健子育て総合
センター(横川5－7－4)

内 助産師に育児の悩みを相談し、参加者同士で交流する　対 区内在住
で、3歳未満の多胎児を育てている方　定 先着10組　費 無料　申 事前
にオンライン申請か電話で、子育て支援総合センター子育て事
業担当☎3622－1150へ　＊電話での受け付けは月曜日～金
曜日の午前9時～午後5時　＊一時保育あり(先着5組)

幼児教育リトミック
(全9回)

8年1月16日～3月20日の
金曜日午前10時～10時45
分　＊2月6日を除く

八広地域プラザ(八広
4－35－17)

内 音やリズムに親しみ、創造力や自己表現力を養う　対 歩ける1・2歳
児とその保護者(2人1組)　定 先着15組　費 5000円　申 事前に八広
地域プラザ☎6657－0471へ　＊受け付けは8年1月13日までの午前9
時～午後8時(12月15日、12月29日～8年1月3日を除く)　担 地域活
動推進課

助産師・性教育YouTuberに学
ぶ講演会「おうちでいつやるどう
やる？今、必要な性教育を考える」

8年1月25日 ( 日 ) 午前11
時～午後0時半　＊開場は
午前10時半

すみだ保健子育て総合
センター(横川5－7－4)

内 性教育に関して、最新の情報や家庭で子どもに伝える方法等を学ぶ　
【講師】シオリーヌ(大貫詩織)氏　対 乳幼児・小学生の保護者、テーマ
に興味がある方　定 先着200人　費 無料　申 当日直接会場へ　＊1歳
以上の未就学児の一時保育あり(先着30人／事前にオンライ
ン申請／受け付けは8年1月7日まで)　問 指導検査課保育施
設対策係☎5608－2830

ボイトレ歌謡
サロン講師
小林つばさ氏
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　お知らせ 粗大ごみ収集の申込みは、粗大ごみ受付センターHPが便利です。
☎ ＝電話　  ＝ファクス　  ＝Eメール　HP＝ホームページ

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用・入場料 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ ＝担当課

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

 

仕
事
・

産
業

墨田区の創業支援に関するパネ
ル展示

12月19日(金)～26日(金)
の開館時間中　＊最終日は
正午まで

ひきふね図書館(京島
1－36－5)

内 創業に役立つ情報や各支援機関の創業支援情報等に関する展示　
＊詳細は区HPを参照　費 無料　申 期間中、直接会場へ　問 ▼日本政
策金融公庫江東支店☎0570－031092／上野支店☎0570－
032371　＊受け付けは月曜日～金曜日の午前9時～午後5時　

▼経営支援課経営支援担当☎5608－6185

 

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

ニューイヤーコンサート 8年1月10日(土)午後5時～　
＊開場は午後4時15分

本所地域プラザ(本所
1－13－4)

内 2024年度演奏家の船出応援コンサートの優勝者「デュオ・コローレ」
による演奏　定 先着80人　費 1500円(ワンドリンク込み)　申 事前に
本所地域プラザ☎6657－4601へ　＊受け付けは午前9時～午後8時　
担 地域活動推進課

はじめてのヨガ(各全6回) 8年1月14・21日、2月4・
18日、3月4・18日いずれも
水曜日 ▼やさしいヨガ＝午
前9時半～10時40分　 ▼代
謝向上ヨガ＝午前11時～午
後0時10分

八広地域プラザ(八広
4－35－17)

内 ヨガのポーズと呼吸法を学ぶ　対 区内在住在勤で18歳以上の女性　
定 各先着12人　費 4800円(ヨガマットレンタル代込み)　持 タオル、
飲物　申 事前にオンライン申請か電話で、スポーツドアあずま事務局
☎3617－9002へ　＊受け付けは8年1月7日午後5時まで　
担 スポーツ振興課

呼吸と気づきのヨガ(全7回) 8年1月26日～3月23日の
月 曜 日 午 前 10 時 ～ 11 時　
＊毎月第3月曜日を除く

内 呼吸を整え、心と体のストレッチを行う　対 20歳以上の方　定 先着
43人　費 3500円　申 事前に八広地域プラザ☎6657－0471へ　＊受
け付けは8年1月8日までの午前9時～午後8時(12月15日、12月29日～
8年1月3日を除く)　＊動きやすい服装で参加　担 地域活動推進課

墨田区選抜室内テニス
大会(全2回)

8年2月8日(日)・15日(日) 
午前9時～午後9時

ひがしんアリーナ(区
総合体育館 )( 錦糸4－
15－1)

種 男女別ダブルス　対 区内在住在勤在学の方　定 各先着25組　費 1
組3000円(保険料込み)　申 事前に種別・氏名・住所・年齢・電話番
号を直接か郵送で、墨田区庭球協会事務局 相沢(〒130－0013錦糸
1－4－13)☎3622－7454へ　＊受け付けは8年1月18日(必着)まで　
担 スポーツ振興課

 

イ
ベ
ン
ト

まちのかばんやさん.smd 12月10日(水)～22日(月)
の 午前10時半 ～ 午後6時　
＊12月16日を除く　＊最
終日は午後4時まで

コネクトすみだ[まち
処 ]( 向島1－23－9東
京ミズマチ ® イースト
ゾーンE03)

内 区にゆかりがある製造者による革製品の販売　＊13日は革のワーク
ショップも開催　費 無料　＊購入費は自己負担　申 期間中、直接会場
へ　問 ▼まちのかばんやさん実行委員会事務局 吉武☎090－7040－
0502　 ▼産業振興課産業振興担当☎5608－1437

えどはく(江戸東京博物館)リニ
ューアルオープン100日前記念
イベント

12月18日(木)～21日(日)
の 午 前 11 時 ～ 午 後 8 時　
＊初日は午後3時～､ 最終日
は午後6時まで

両 国 駅 広 小 路 ( 横 網
1－3)、旧安田庭園(横
網1－12－1)

内 江戸を感じるワークショップやステージ、縁日、フォトスポット、キッ
チンカーの出店など　＊詳細は問合せ先HPを参照　費 無料　
＊体験・購入費は自己負担　申 期間中、直接会場へ　問 墨
田区観光協会☎6657－5160　担 観光課

〝子どもたちの力作を
ご覧ください〟明るい
選挙啓発ポスター展
示会

8年1月15日 ( 木 ) ～20日
(火)の午前9時～午後9時

す み だ 生涯学習 セン
ター(東向島2－38－7)

内 区内の小学生～高校生の応募作品の展示　＊8年1月28日午後3時半
から区役所会議室131(13階)で墨田区最優秀賞・優秀賞受賞者の表彰
式も実施　費 無料　申 期間中、直接会場へ　問 選挙管理委員会事務局
☎5608－6320

墨フィー みんなでゲームフェス 8年1月17日 ( 土 ) 午前10
時～午後2時　＊入場は午
後1時半まで

フクシ・エンタープラ
イズ墨田フィールド
( 区総合運動場 )( 堤通
2－11－1)

内 囲碁、将棋、麻
マージャン

雀、卓球、ボードゲーム(全8種類)、eスポーツなどを
楽しむ　費 無料　申 事前にフクシ・エンタープライズ墨田フィールド
☎3611－9070へ　＊詳細は問合せ先HPを参照　担 スポーツ振興課

 
区
政
そ
の
他

介護保険事業運営協議会の傍聴 12月19日(金)午後1時半～ 区役所会議室122(12
階)

定 先着5人　 申 事前 に 介護保険課管理・ 計画担当 ( 区役所4階 )
☎5608－6924へ　＊受け付けは12月18日午後5時まで　＊議事録は
後日、区民情報コーナー(区役所1階)と区HPで閲覧可

第141回墨田区都市計画審議会
の傍聴

8年1月27日 ( 火 ) 午後1時
半～

庁議室(区役所7階) 【予定案件】東京都市計画地区計画の決定(墨田区決定)について(東武
曳舟駅前地区地区計画)ほか　定 10人(抽選)　申 氏名・住所・電話番
号を往復はがきで、8年1月9日(必着)までに〒130－8640都市計画課
まちづくり支援担当☎5608－1204へ　＊「都市計画審議会傍聴希望」
と明記

 

ぽ
け
っ
と

（
区
主
催
以
外
）

〝部内発表会を一緒に楽しみませ
んか？〟すみだマンドリンクラブ 
フレンドリーコンサート

12月21日 ( 日 ) 午後1時～ 
4時

緑幼稚園(緑2－11－5) 内 マンドリンとギターによるアンサンブル・二重奏・独奏　定 先着20
人程度　費 無料　申 当日直接会場へ　問 すみだマンドリンクラブ 佐藤
☎090－8511－4858

相続寺子屋区民講座「初めて学ぶ
相続の基礎」

8年1月6日(火) ▼講義＝午
後1時半～3時　 ▼個別相談
＝午後3時～

曳舟文化センター(京
島1－38－11)

内 相続の基礎を学ぶ　定 ▼講義＝先着10人　 ▼個別相談＝先着1組　
費 無料　 申 事前に電話で、相続寺子屋東京事務局 髙橋☎090－
9014－8106へ

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ＝選考方法 ＝担当課

区分 名称 内容・対象等 申込み・問合せ等

 

暮
ら
し

〝生活者ならではの視点を区政
へ！〟墨田区男女共同参画推進委
員の募集

内 男女共同参画推進委員会で、 多様な性を前提とする区の
男女共同参画施策に対する意見表明・提案や、区民への啓
発を行う　＊委員会は年4回程度開催　＊委員会開催中は
無料の一時保育あり　＊会議ごとに報酬あり　【任期】8年
4月1日～10年3月31日　対 区内在住で18歳以上の方　
定 2人　選 書類選考

申 オンライン申請か、応募動機(書式自由)、氏名(ふりがな)、住
所、生年月日、性別、職業、電話番号、地域活動やボランティア活
動の実績・男女共同参画および多様な性に関する学習や仕事の経
験等の内容を直接または郵送、Eメールで、8年2月6日(必着)ま
でに、すみだ人権同和・男女共同参画事務所男女共同参画担当
( 〒131－0045押上2－12－7－215) ☎5608－
6512・ jinken@city.sumida.lg.jpへ　＊詳細は区
HPを参照
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☎ ＝電話　  ＝ファクス
 ＝Eメール　HP＝ホームページ

LINE X フェイス 
ブック

インスタ 
グラム

ユー 
チューブ

区公式 
SNS等

北北斎を知る斎を知る
－－HOKUSAI PROMOTIONHOKUSAI PROMOTION－－

最新情報は、各HPをご覧ください。
[問合せ]文化芸術振興課文化芸術担当☎5608－6115

「隅田川 森羅万象 墨に夢」(すみゆめ )は、
すみだ北斎美術館開館を機に誕生したアート
プロジェクトです。すみゆめ通信

隅田川 森羅万象 墨に夢

KOSUGE1－16「どんどこ！巨大紙相撲 北斎すみゆめ場所」
みんなの応援で最強力士を決める〝本場所〟を開催！

すみゆめすみだ北斎美術館

すみだ北斎美術館(亀沢2－7－2)企画展
「北斎でひもとく！浮世絵版画大百科」

一点物である肉筆画に対し、浮世絵版画は量産して販売される商品で、
江戸を訪れた人が故郷に買って帰る江戸土産の1つとして、広く流通しま
した。現在、北斎の「冨嶽三十六景 神奈川沖浪裏」をはじめとする浮世絵
版画が世界中で知られているのも、量産された作品が点在し、多くの人々
が目にする機会があったからといえるかもしれません。さらに、浮世絵版
画には、情報を伝えるメディアの機能を持つ側面もありました。本展で
は、浮世絵版画に焦点を当て、その歴史や技
法、テーマ等をひもときます。浮世絵版画の
幅広い魅力をお楽しみください。
[とき]12月11日(木)～8年2月23日(祝)の午
前9時半～午後5時半　＊入館は午後5時まで　
＊休館日を 除く [ 入館料 ] ▼ 一般＝1000円　

▼高校生・大学生・65歳以上の方＝700円　

▼中学生・障がいのある方＝300円　 ▼小学生
以下＝無料　＊観覧日当日に限り全ての展示を
観覧可　＊詳細は、すみだ北斎美術館HPを参
照 [問合せ]すみだ北斎美術館☎6658－8936

身長180cm！ダンボールで作った巨大力士が集い、その個性と技を競う
「本場所」を開催します。事前に区内4か所(東向島・亀沢・東駒形・キラキ
ラ橘)の「部屋」で行った力士制作ワークショップで誕生した、総勢32体のユ
ニークな力士たち。本場所では、力士制作チームや応援団のみんなで〝どんど
こ！どんどこ！〟土俵をたたいて最強力士を決めます。当日は親方による解説
や呼出しの太鼓、相撲甚句などを交え、すみだの相撲文化も紹介。取組の様
子はYouTubeで生配信するほか、スマートフォンで土俵上のハンマーを動か
す「電子どんどこ！」にも参加できます。さらに、すみゆめHPでは「力士名鑑」
を掲載し、人気投票や優勝力士予想も受け付けています。ぜひ会場で、オン
ラインで、推しの力士を応援してください。
[ とき ]12月21日 ( 日 ) 午後1時半～5時
[ところ]曳舟文化センター(京島1－38－
11)[費用]無料 [申込み]当日直接会場へ
[問合せ]「隅田川 森羅万象 墨に夢」実行
委員会事務局☎5608－5446

トリフォニーホール(錦糸1－2－3)おすすめ情報 トリフォニーホールチケットセンター
☎5608−1212・錦糸1−2−3

新日本フィル ニューイヤー・コンサート2026 in すみだ曳舟
「落語＆オーケストラ」

落語で笑って優美なオーケストラに酔いしれる すみだの新春は豪華な2本立て！

[とき]8年1月4日(日)午後3時開演 [ところ]曳舟文化セ
ンター(京島1－38－11)[内容] ▼第1部＝落語　 ▼第2部
＝J.シュトラウスⅡ／喜歌劇「こうもり」序曲・ポルカ「観
光列車」、グノー／歌劇「ロミオとジュリエット」より「私は
夢に生きたい」ほか [出演]古今亭圓菊(落語)、藤岡幸夫
(指揮)、安川みく(ソプラノ)、田添菜穂子(司会)ほか [入
場料(全席指定)]4000円　＊区内在住在勤の方は3200
円、区内在住在学の小学生～高校生・大学生等は1000円 古今亭圓菊

今年度最後の「meets」シリーズ締めくくり 歌謡で共演はすみだ初！
坂東玉三郎 meets
新日本フィルハーモニー交響楽団
[ とき ]8年3月7日 ( 土 ) 午後4時開演 [ 内容 ]

▼ 第1部＝坂東玉三郎LIVE　 ▼第2部＝坂東
玉三郎 meets 新日本フィル [曲目]「バラ色
の人生」「そして今は」「愛の讃歌」ほか [出演]
坂東玉三郎(歌)ほか [入場料(全席指定)] ▼ S
席＝8000円　 ▼ A席＝7000円　＊区内在住
在勤の方は6400円、区内在住在学の小学生～
高校生・大学生等は1000円 坂東玉三郎

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ＝選考方法 ＝担当課

区分 名称 内容・対象等 申込み・問合せ等

 

区
政
そ
の
他

パブリックコメント(意見募集)

▼ �(仮称)墨田区学校改築基本
計画(案)

【閲覧期間】8年1月5日(月)まで　【閲覧場所】庶務課(区役
所11階)、区民情報コーナー(区役所1階)　＊土・日曜日
は区民情報コーナーのみ　＊年末年始を除く　
＊区HPでも閲覧可

申 オンライン申請(左記コード)か、ご意見(A4判1枚程度で
書式自由 )・氏名 ( 団体名 )・住所 ( 所在地 )・電話番号を直接
または郵送、ファクス、Eメールで、8年1月5日(必着)までに
〒130－8640庶務課施設担当(区役所11階)☎5608－6313・
FAX5608－6411・ syomu@city.sumida.lg.jpへ

▼ �墨田区学校施設長寿命化計
画(改定案)

▼ �すみだ健康づくり総合計画・
自殺対策計画(第2次)(案)

【閲覧期間】8年1月5日(月)まで　【閲覧場所】保健計画課
(横川5－7－4すみだ保健子育て総合センター2階)、区民
情報コーナー(区役所1階)　＊土・日曜日は区
民情報コーナーのみ　＊年末年始を除く　＊区
HPでも閲覧可

申 オンライン申請(左記コード)か、ご意見・氏名(団体名)・住所
(所在地)・電話番号を郵送またはファクスで、8年1月5日(必着)
までに〒130－8628保健計画課データ活用推進担当☎5608－
1305・FAX5608－6507へ

▼ �(仮称)墨田区移動等円滑化
促進方針及びバリアフリー
基本構想(案)

【閲覧期間】8年1月9日(金)まで　【閲覧場所】地域福祉課
(区役所3階)、区民情報コーナー(区役所1階)　＊土・日曜
日は区民情報コーナーのみ　＊年末年始を除く　
＊区HPでも閲覧可

申 オンライン申請(左記コード)か、ご意見(A4判1枚程度で書式
自由)・氏名(団体名)・住所(所在地)・電話番号を直接または郵
送、ファクス、Eメールで、8年1月9日(必着)までに〒130－
8640地域福祉課地域福祉担当(区役所3階)☎5608－1163・
FAX5608－6403・ chiikihukusi@city.sumida.lg.jpへ

▼ �墨田区耐震改修促進計画
(改定案)

【閲覧期間】8年1月9日(金)まで　【閲覧場所】不燃・耐震促
進課(区役所9階)、区民情報コーナー(区役所1階)　＊土・
日曜日は区民情報コーナーのみ　＊年末年始を
除く　＊区HPでも閲覧可

申 オンライン申請(左記コード)か、ご意見(A4判1枚程度で書式
自由)・氏名(団体名)・住所(所在地)・電話番号を直接または郵
送、ファクス、Eメールで、8年1月9日(必着)までに〒130－8640
不燃・耐震促進課不燃化・耐震化担当(区役所9階)☎5608－
6269・FAX5608－6409・ funentaishin@city.sumida.lg.jpへ

▼ �第三次すみだ環境の共創プ
ラン(案)

【閲覧期間】8年1月11日(日)まで　【閲覧場所】環境政策課
(区役所12階)、区民情報コー
ナー(区役所1階)　＊土・日曜
日 は 区民情報 コ ー ナ ー の み　
＊年末年始を除く　＊区HPで
も閲覧可

申 オンライン申請(左記各コード)か、ご意見(A4判1枚程度で書
式自由)・氏名(団体名)・住所(所在地)・電話番号を直接または
郵送、ファクス、Eメールで、8年1月11日(必着)までに〒130－
8640環境政策課環境政策担当(区役所12階)☎5608－6209・
FAX5608－1452・ kankyouseisaku@city.sumida.lg.jpへ

▼ �第四次墨田区一般廃棄物処
理基本計画(中間改定)(案)

一般廃棄物
処理基本計画

すみだ環境の
共創プラン
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