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DGsは、私たちがこの地球で暮らし続けていくために、2030年(令和12
年)までに達成を目指す世界共通の17の目標です。1面に掲載する事業が目指
す目標をアイコンでお知らせします。
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みんなに４ パートナーシップで
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区立中学校の
地域クラブ活動
「英語部」等

区民向けイベント

新たな連携事業

区民向け奨学金 社会人向け講座

詳細は詳細は
44・・55面面へへ

　区では、基本計画に基づく「大学のあるまちづくり」を推進し、大学との連携事
業に取り組んでいます。iU 情報経営イノベーション専門職大学(文花1－18－13)
の開学(2年4月)を皮切りに、千葉大学墨田サテライトキャンパス(文花1－19－1)
の開設(3年4月)、レイクランド大学ジャパン・キャンパス(横網1－10－5)の墨田
区への移転(4年1月)など、区内に続々と大学が誕生しました。これをきっかけに、
若者の流入による地域経済の活性化や街の賑

にぎ
わいの創出、各大学が持つ資源を

活
い

かした区の課題解決に向けた取組など、各大学と様々な連携を進めています。
　今号4・5面では、区とレイクランド大学ジャパン(LUJ)が連携して行う取組や、
新たに生み出される〝地域とのつながり〟についてご紹介します。
[問合せ]行政経営担当☎5608－6230
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◆2面以降の主な内容
2面･････････�児童手当の多子加算等
3・6～8面････講座・教室・催し・募集
4・5面･･････�新たに生み出す〝地域と

のつながり〟

毎月 1日・11日・21日発行

NO.2172

墨田区は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。
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広告 墨田区の工務店 雨漏りのプロ！地域密着型で施工後も安心！■東洋堂ハウスSP■とうきょうスカイツリー駅前支店☎03－5637－7497

臨時窓口を開設します
住所変更・児童手当の申請等

[開設日時] ▼ 3月25日(水)午後7時まで　＊通
常の受付時間を延長　 ▼ 3月29日 ( 日 ) 午前9
時～午後4時半 [取扱業務]下表のとおり　＊通常
の取扱業務とは一部異なる　＊詳細は区HPを参
照 [問合せ] ▼ 窓口課＝戸籍・住民票コールセン
ター☎5608－6912　 ▼マイナンバーカード専用
窓口＝墨田区マイナンバーカードコールセンター
☎5608－6370　 ▼子育て支援課＝児
童手当・医療助成係☎5608－6160[担
当課]窓口課

窓口 取扱業務
窓口課(区役所
1階)

転入・転出・区内転居の届出(届出
に伴うマイナンバーカードの券面
変更を含む)、世帯変更等の届出、
印鑑登録・廃止、住民票の写し等の
交付、戸籍届出の相談

マイナ ンバ ー
カード専用窓口
(区役所2階)

マイナンバーカードの交付等　＊要
予約

子育 て 支援課
(区役所4階)

子ども医療証の交付、児童手当の
申請相談

区外への転出手続はオンラインで
引越しワンストップサービス

墨田区から区外へ引っ越すときは、マイナポー
タルの「引越しワンストップサービス」を利用すれ
ば、自宅等でも転出手続ができます。手続は、引っ
越し予定日の30日前から引っ越し後10
日以内に行ってください。詳細は区HP
をご覧ください。
[問合せ]戸籍・住民票コールセンター☎5608－
6912[担当課]窓口課

愛犬のためにお忘れなく
令和8年度狂犬病予防注射

犬の飼い主には、飼い犬の登録と毎年4月～6月
に狂犬病予防注射を受けさせることが、法律で義
務付けられています。この期間中に必ず予防注射
を受けさせてください。飼い犬を登録している方
には3月下旬に通知を送付します。令和8年度の集
合注射は5月に実施予定ですが、混雑を避けるた
め、動物病院での接種にご協力ください。

なお、犬の所在地・所有者を変更した
ときや、犬が死亡したときは届け出てく
ださい。詳細は区HPをご覧ください。
[問合せ]生活衛生課生活環境係☎5608－6939

この時期の区役所は大変混雑します
住所の異動手続

3月下旬～4月中旬は、就職・入学等による引っ
越しシーズンのため、区役所の窓口が大変混雑し、
長時間待つことが予測されます。マイナンバー
カードや転出・転入の手続は、時期や場
所の分散にご協力ください。詳細は区
HPをご覧ください。
[問合せ]戸籍・住民票コールセンター☎5608－
6912[担当課]窓口課

対象世帯は申請が必要です
児童手当の多子加算

平成16年4月2日以降生まれの子どもを3人以
上養育し、うち1人以上が今月に18歳の年度末を
迎える世帯に、児童手当の増額関係書類を送付し
ます。18歳の年度末を迎える子どもを4月以降も
引き続き養育する場合、書類を提出することで、
多子加算の適用が受けられます。提出期限を過ぎ
た場合、多子加算の適用は提出の翌月分からとな
り、遡ることはできませんのでご注意く
ださい。詳細は問い合わせるか、区HP
をご覧ください。
[提出期限]4月15日 ( 必着 )[提出先・問合せ]
〒130－8640子育て支援課児童手当・医療助成
係(区役所4階)☎5608－6160

サービス向上・行政基盤強化を目指して
区の行財政改革の取組

区が直面する多様化・複雑化した行政課題へ適
時適切に対応するためには、より強固な財政基盤
の構築や時代の変化に対応した行財政構造の適正
化が不可欠です。「すみだの夢」の実現に向け、引
き続き「オールすみだ」で不断の行財政改革を推進
します。

なお、令和8年度予算案は、現在開会中の令和7
年度区議会定例会2月議会で審議されています。
■�事務事業の見直し

行政評価を踏まえ、事業の廃止・縮小・改善を
徹底し、2億3300万円削減します。
■�民間活力の活用

証明書申請受付・交付窓口や児童手当・医療助
成関係窓口の業務委託、わんぱく天国の運営業務
委託等により、区民サービスの向上と事務の効率
化を推進します。
■�歳入の更なる確保

区施設のネーミングライツの活用や公有財産の
貸付け等により財源を確保していきます。また、
スマートフォン決済アプリ等の活用により、区民
税・国民健康保険料等の納付の利便性と徴収率の
向上を図ります。
■�公共施設マネジメント、未利用公有地等の活用
「墨田区公共施設等総合管理計画」および「墨田

区公共施設マネジメント実行計画」に基づき、施
設の再編や効率的な管理運営等に取り組んでいき
ます。また、公共施設の見直しなどで生じた跡地
等を有効活用します。
■�事務改革による事務の効率化

AI(人工知能)・RPA(業務の自動化)の導入や窓
口業務の改善等により、行政事務の効率化を推進
し、区民サービスの向上を図ります。
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
[問合せ]行政経営担当☎5608－6230

申告はお早めに
特別区民税・都民税等

令和7年分の特別区民税・都民税、所得税・復
興特別所得税、贈与税、個人事業税の申告期限は
3月16日、個人事業者の消費税・地方消費税の申
告期限は3月31日です。また、ふるさと納税を行
い、特別区民税・都民税、所得税から寄附金税額
控除を受けるためには、ふるさと納税ワンストッ
プ特例制度の利用者を除き、原則として確定申告
が必要です。
[問合せ] ▼ 特別区民税・都民税＝税務課課税
係☎5608－6135　 ▼ 所得税・ 復興特別所得
税、贈与税、個人事業者 の 消費税・ 地方消費
税＝本所税務署☎3623－5171、向島税務署
☎3614－5231　 ▼個人事業税＝台東都税事務
所☎3841－1271

廃車等の手続をお忘れなく
原動機付自転車等

原動機付自転車等を譲渡・処分した際は、必ず
廃車等の手続をしてください。軽自動車税は4月 
1日現在の所有者(割賦販売契約等で所有権が売
主などにある場合は使用者)に課税され、期限ま
でに手続をしないと、1年分の軽自動車税が課税
されますので、ご注意ください。手続等の詳細は
区HPをご覧ください。
[手続期限]4月1日(消印有効)[手続先] ▼ 125cc

会場と定員を変更します
2か月児学級(タムスわんぱく
子育てひろば墨田実施分)

7年12月からタムスわんぱく子育てひろば墨田
で実施している2か月児学級は、4月27日から、会
場をみどりコミュニティセンター(緑3－7－3)に変
更します。事業の詳細等は区HPをご覧ください。
[会場変更後の定員]先着28組　＊事前
予約制 [問合せ]健康推進課地域保健担
当☎3622－9152

以下の原動機付自転車(特定小型原動機付自転
車を含む)、ミニカー、小型特殊自動車(フォークリ
フト等)＝税務課税務係(区役所2階)☎5608－
6134　 ▼125ccを超える二輪車＝足立自動車検
査登録事務所(足立区南花畑5－12－1)☎050－
5540－2031　 ▼ 軽四 ( 三 ) 輪自動車＝軽自動
車検査協会足立支所 ( 足立区宮城1－24－20)
☎050－3816－3102

誰もが心を通わす暮らしやすいまちへ
電話リレーサービスを活用しましょう！

[問合せ]障害者福祉課庶務係
☎5608－6466・FAX5608－6423

　聴覚や発話に困難のある方が、通訳オペレーター
を通じて、手話・文字と音声を使って電話するため
のサービスです。詳細は電話リレーサービスHPを
ご覧ください。

すみだ郷土文化資料館の
地元ボランティアによる展示解説
［とき］ ▼個人＝毎月第3日曜日午後1時～4時　

▼ 団体(20人以上)＝申
込時に調整［申込み］ ▼個
人 ＝ 当 日 直 接 会 場 へ　

▼団体＝電話で、希望日
の1か月前までに問合せ
先へ［問合せ］すみだ郷土
文 化 資 料 館 ( 向 島 2 －
3－5)☎5619－7034

ぜひご利用ください

4月から始まります
空き家見守りサービス

空家等管理活用支援法人に指定している墨田ま
ちづくり公社が、4月から空き家の管理代行「空き
家見守りサービス」を始めます。所有者等による
管理が難しい空き家を、月1回の外観目視で建物
等に異常がないか確認し、所有者等に写真で報告
します。詳細は問合せ先HPをご覧ください。
[費用]月500円　＊年度単位で前払い
[問合せ]墨田まちづくり公社住環境担
当☎3616－5255[担当課]安全支援課

区役所1・2階の窓口混雑状況を配信中！
区役所1・2階で取り扱う手続の待ち人数や呼
び出し状況をリアルタイムで確認できます。
[問合せ]窓口課庶務係☎5608－6100
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お知らせ 食中毒予防　サラダなどの加熱しない食品は、肉や魚料理の前に調理する [問合せ]生活衛生課食品衛生係☎5608－6943
☎ ＝電話　  ＝ファクス　  ＝Eメール　HP＝ホームページ

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

 

暮
ら
し

〝世界一の交通安全都市TOKYO
を目指して〟春の向島交通安全の
つどい

3月17日(火)午後2時～ 曳舟文化センター ( 京
島1－38－11)

内 式典、交通安全アトラクション、スタントマンを活用したスケアード・
ストレイト方式の交通安全教室、各種お楽しみショー　費 無料　申 当
日直接会場へ　問 向島警察署☎3616－0110　担 土木管理課

空き家の処分・活用セミナー 3月29日(日)午後2時～4時 す み だ 生涯学習 セン
ター(東向島2－38－7)

内 居住支援法人である「生涯現役ハウス」の代表から、空き家の処分・
活用方法について事例を交えながら学ぶ　対 空き家所有者・所有予定
者　定 先着60人　費 無料　申 事前に氏名・住所・電話番号・Eメール
アドレスを電話かEメールで、墨田まちづくり公社京島事務所☎3617－
2262・ kyoujima@sumida-machi.or.jpへ　担 安全支援課

吾嬬の里 陶芸教室「手びねりでい
ろいろな器をつくろう」(全6回)

4月12・26日、5月10・24
日、6月14・28日いずれも
日曜日午前9時半～午後0
時半

八広地域プラザ(八広
4－35－17)

内 作陶・絵付け・釉
ゆ う が

掛けと窯出しの体験　定 先着12人　費 6000円　
持エプロン、雑巾(タオル)、筆記用具　＊汚れてもよい服装で参加　申 事
前に八広地域プラザ☎6657－0471へ　＊受け付けは4月7日までの午前
9時～午後8時(3月16日を除く)　担 地域活動推進課

吾嬬の里「楽しい菜園体験」 4月19日(日) ▼ナス、ミニ
トマト、インゲン豆＝午前
10時～10時45分　 ▼オク
ラ、キュウリ＝午前11時～
11時45分　＊天候により
延期の場合あり

内 施設内の畑で夏野菜を育て、収穫する　＊植付け後、随時手入れを行
い、7月 ～8月 に 収穫予定　 対 毎週 の 手入 れ や、収穫 が で き る 方　
定 ▼キュウリ＝12人(抽選)　 ▼その他＝各6人(抽選)　＊家族での参
加も可　費 各500円　持 軍手、タオル　＊動きやすい服装で参加　申 3
月31日までの午前9時～午後8時に八広地域プラザ☎6657－0471へ　
＊3月16日を除く　＊野菜は第2希望まで申込み可　担 地域活動推進課

星空フェスタ プラネタリウム上
映会4月

4月19日(日) ▼1回目＝午
前11時～11時40分　 ▼2
回目＝午後2時～2時40分　

▼3回目＝午後4時～5時

す み だ 生涯学習 セン
ター(東向島2－38－7)

内 ▼ 1・2回目＝どうぶつのおほしさま　 ▼3回目＝星座の成り立ちと
ギリシャ神話　【講師】坪内重樹氏(ステラ・マリーノ)　定 先着80人　
費 ▼中学生以下＝各200円　＊大人の膝の上で鑑賞できる子どもは無
料　 ▼その他＝各500円　申 事前にオンライン申請か、直接
または電話で、すみだ生涯学習センター事業課☎5247－
2010へ　担 地域活動推進課

 

健
康
・
福
祉

ひきこもり家族会 3月15日(日)午
前10時～正午

本所地域プラザ(本所
1－13－4)

内 オープンダイアローグに基づいた手法で「開かれた対話」を行い、同
じ悩みを抱える方や公認心理師等と交流する　費 無料　申 ▼初回の方
＝事前に氏名・住所を電話かEメールで、問合せ先へ　 ▼2回目以降の
方＝当日直接会場へ　問 ひきこもり相談窓口「すみ家」☎080－9817－
4740・ ps-support@kame.co.jp　担 地域福祉課

〝べらぼうの舞台〟奥浅草を歩こ
う！「ウォーキング教室」(全2回)

3月17日(火)午前10時～
11時、3月24日 ( 火 ) 午前
10時～正午(予定)

▼17日＝梅若ゆうゆう
館(墨田1－4－4・シ
ルバープラザ梅若内)　

▼24日＝奥浅草周辺

内 正しい歩き方を学び、蔦屋重三郎ゆかりの地を巡る　対 区内在住の
60歳以上で、5km程度を歩ける方　定 先着15人　費 無料　申 事前に
梅若ゆうゆう館☎5630－8630へ　＊受け付けは午前9時～午後5時　
担 高齢者福祉課

はなみずき家族会 3月21日(土)午後2時～3
時半

八広はなみずき高齢者
支援総合センター(八
広5－18－23)

内 通所介護(デイサービス)の役割を学ぶ　対 区内在住で認知症の方を
介護している家族等　定 先着20人　費 無料　申 事前に八広はなみずき
高齢者支援総合センター☎3610－6541へ　担 高齢者福祉課

ローズティーの会(同愛認知症家
族会)

3月27日(金)午後1時半～
3時

本所地域プラザ(本所
1－13－4)

内 参加者同士での悩みの共有と情報交換等　対 区内在住で認知症の方
を介護している家族　定 先着10人　費 無料　申 事前に同愛高齢者支援
総合センター(亀沢2－23－7)☎3624－6541へ　担 高齢者福祉課

〝脳への刺激足りていますか〟認知
症予防のための朗読プログラム

「 声出し 脳ト
レーニング教
室」(全15回)

4月7日～7月28日の火曜日
午前10時～11時半　＊5月
5日、7月21日を除く

▼会場＝ひがしんアリー
ナ( 区総合体育館 )( 錦
糸4－15－1)　 ▼オンラ
イン＝オンライン学習
システム「UMU」または
DVDで視聴

内 声を出すための体作り、口の体操、リレー朗読等　対 区内在住の65歳
以上で、個別の支援を必要としない本教室未受講者　定 ▼会場＝25人
(抽選)　 ▼オンライン＝10人(抽選)　費 無料　申オンライン申請か、教
室名・希望の受講方法・氏名・住所・年齢・電話番号を直接ま
たは電話、ファクスで、3月27日までに高齢者福祉課地域支援
係(区役所4階)☎5608－6178・FAX5608－6404へ

シニア向け「転ばない体づくり体
操教室」(全5回)

4月10・24日、5月8・15・
22日いずれも金曜日午前
10時～正午

梅若ゆうゆう館(墨田
1－4－4・シルバープ
ラザ梅若内)

対 区内在住の60歳以上で、医師から運動を制限されていない方　＊初
参加者を優先　定 20人(抽選)　費 無料　申 3月17日までの午前9時～
午後5時に梅若ゆうゆう館☎5630－8630へ　担 高齢者福祉課

障害者向け「スマイルダンスクラ
ブ4月～6月教室」(各全6回)

4月12・26日、5月10・24
日、6月14・21日いずれも
日曜日 ▼午前9時半～10時
半　 ▼午前10時45分～11
時45分

八広地域プラザ(八広
4－35－17)

内リズムに合わせて楽しく体を動かす　対 区内在住在勤在学で、身体に
障害のある高校生以上　定 各先着8人　費 各3000円　持 タオル、飲物　
＊動きやすい服装で参加　申 3月11日午前10時からオンライ
ン申請か電話で、スポーツドアあずま事務局☎3617－9002へ　
＊受け付けは4月10日午後5時まで　担 スポーツ振興課

小花のチャーム
作り

4月12日(日)午前10時～
正午

立花ゆうゆう館(立花
6－8－1－102)

内 ドライフラワーなどを使い、レジンでオリジナルチャームを作る　対 区
内在住で60歳以上の方　定 10人(抽選)　費 200円(材料費)　持 個人
登録証、作品を持ち帰るための袋　申 4月4日までの午前9時～午後5時
に立花ゆうゆう館☎3613－3911へ　＊当選者には4月6日に通知　
担 高齢者福祉課

ひがしんアリーナ公開講座「楽し
く歌って健康キープ！ボイスエ
クササイズ」

4月13日(月)午前10時～
11時半

ひがしんアリーナ(区
総合体育館 )( 錦糸4－
15－1)

内 日本ボイスエクササイズ協会の代表トレーナーから、楽しく歌って健
康を保つ方法を学ぶ　定 先着15人　費 無料　申 事前にオンライン申請
か、氏名・住所・電話番号を電話またはEメールで、ひがしん
アリーナ☎3623－7273・ sumidagym@n-reco.co.jpへ　
＊受け付けは4月6日まで　担 スポーツ振興課

中途失聴者・難聴者向け「やさし
い手話教室」(前期)(全10回)

4月14・28日、5月12・26
日、6月9・23日、7月14・28
日、8月25日、9月8日いずれ
も火曜日午後1時半～3時半

す み だ 福祉保健 セ ン
ター(向島3－36－7)

対 区内在住の中途失聴者・難聴者とその家族・関係者　定 10人(抽選)　
費 無料　持 筆記用具、飲物　申 教室名・氏名・住所・電話番号・ファ
クス番号を直接か電話、ファクスで、3月21日までに、すみだ福祉保健セ
ンター☎5608－3721・FAX5608－3720へ

依存症状でお困りの方のための
相談「ファミリーメンタル相談」

4月15日 ( 水 ) 午後　 ＊時
間は申込時に調整

すみだ保健子育て総合
センター(横川5－7－4)

内 家族関係等の悩みを専門医に相談する　対 区内在住の方　費 無料　
持 筆記用具　申 事前に電話で、健康推進課地域保健担当☎3622－
9152へ

ひきこもり相談窓口
キャラクター「しまりん」

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用・入場料 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ ＝担当課
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お知らせ 区役所1・2階の受付時間は、月～金曜日9～16時半(第1・3水曜日19時まで)、第2日曜日9～16時半になりました [問合せ]窓口課庶務係☎5608－6100 お知らせ 区公式LINEの友だち募集中！本紙最終面下部のコードを読み取り、ぜひ、「友だち登録」を！[問合せ]広報広聴担当☎5608－6220

◀�同大学のスポーツチーム
「マスキーズ」のマスコット
キャラクター「マスコ」

キャンパスや授業の雰囲気を体感 
できます。開催日や予

約の詳細はLUJの
HPをチェック！

オープンキャンパス
毎月開催中！(4月を除く)

　区教育委員会との連携により、同
大学が持つ環境を活

い
かし、区立中学

校生徒向けの地域クラブ活動「英語
部」を実施しています。現在約80人
の中学生が在籍しており、月に2回、
同校の教員や学生と交流を図って
います。
　さらに夏休みには、5日間にわた
る英語体験学習「イングリッシュ・
キャンプ」も実施するなど、様々な
連携事業を実施しています。

　LUJとの連携は、地域との新たなつながりも生み出しています。
子どもたちが〝本場のハロウィーン〟を体験するイベントなどでキャ
ンパスを地域に開放しているほか、学生や教員がキャンパスを飛び
出し、地域の行事や祭りにも積極的に参加して、新たなつながりを
生み出しています。
　7年6月には、京成曳舟駅前
で実施された本のイベント「夕涼
みブックナイト」に参加し、学生
たちが英語絵本の読み聞かせを
行い、会場を訪れた皆さんと交
流を深めました。

　区内在住で、区内の文部科学省認可高等学校に通う高校3年生
を対象に、給付型奨学金制度を創設しました(令和7年度の募集は

終了)。学業などに意欲的に取り組む生徒を支援し、進学時の経済的負担を軽
減します。応募要件など詳細は後日、区HPやLUJのHPでお知らせします。

　アメリカ・ウィスコンシン州に本
校を置く4年制の私立大学。平成3
年に新宿区にジャパン・キャンパスを
設置し、令和4年1月に墨田区横網に
移転。外国の教育課程を有する大学
として文部科学省から認定を受ける日
本国内でも数少ない大学の1つです。両国駅近くにあるキャンパスに
は、現在およそ500人の学生が在籍しており、そのうち約6割を外国人
留学生が占めています。6年7月には、区と連携協定を締結し、アメリカ
の大学ならではの資源を活

い
かして区と数多くの取組を進めています。
　学生は、経営学を中心に約80のカリキュ
ラムを英語で学び、アメリカの学士号の取
得を目指します。また、アメリカ本校に留学
することもできます。
[所在地]横網1－10－5[問合せ]レイク
ランド大学ジャパン☎6240－4243

　6年7月に、区とレイクランド大学ジャパン(LUJ)は、文化、教育、国
際交流、まちづくりなどの分野において、国際文化観光都市の実現や、
児童・生徒への英語教育の推進を図るために連携協定を締結しました。
LUJならではの知見を活用した相互の連携によって、〝国際文化観光都
市すみだ〟の実現に向けた取組を進めています。

　ここでは、区とLUJが実施する連携事業をご紹介します。皆さんも、
区内で触れられる〝本場の文化〟で、新たに生み出される地域のつなが
りを体験してみませんか？詳細は区HPをご覧ください。
[問合せ]行政経営担当☎5608－6230

　レイクランド大学本校があるアメリカ・ウィスコンシン州で発祥
した「リトルフリーライブラリー(小さな無料図書館)」を、あずま百
樹園(文花1－19－4)のほか、区内各所に設置予定です。LUJか
ら提供された洋書・絵本を中心とした様々な本を、屋外で楽しむこ

とができます。
　LUJ、千葉大学、UDCすみだが連
携して企画・制作・運営を行い、9月
から始まる「すみだ五彩の芸術祭」と
連動し、開催期間中に実施します。
詳細は後日、区HPに掲載しますの
で、お楽しみに！

区とLUJの連携協定締結式(6年7月)

×

　英語初心者向けの内容や、論理学・経営学など専門的な内容を
学べる社会人向け講座「O

オ ー プ ン
pen C

カ レ ッ ジ
ollege」を年3回開講していま

す。幅広い分野の生涯学習プログラムを通して、地域の皆さんとの交流を生み
出しています。特に英語初心者向けの講座は人気があり、語学力の向上だけで
なく、海外の文化・芸術にも触れられます。また、
参加者同士の交流も生まれるなど、LUJが地域で
の新たなつながりを生み出しています。
　令和8年度の「Open College」は5月から開講
予定です。募集の詳細は後日、本紙や区公式SNS
等でお知らせします。

イングリッシュ・
キャンプ

ジャパン・キャンパ
スでの

授業

「夕涼みブ
ックナイト」での絵本の読み聞かせ

地域の祭りへ
の参加

リトルフリーライブラリーのイメージ

アメリカ本校

ジャパン・キャンパスでの卒業式

区立中学校の地域クラブ
活動「英語部」等で連携！

取組
1 〝本場〟を体験できる区民

向けイベントで連携！

取組
2 〝小さな無料図書館〟で

連携！

取組
3

「区民向け奨学金」で連携！
取組
4

\大学のあるまちづくり/\大学のあるまちづくり/

区と大学による幅広い連携を進めています！区と大学による幅広い連携を進めています！

レイクランド大学って？

「オープンカレッジ」で連携！
取組
5

レイクランド大学レイクランド大学ジャ
パンジャパン

新新たにたに生み出す生み出す〝〝地域地域とのとのつな
がりつながり〟〟

Taking a step forward!
Taking a step forward!

1歩踏み出そう！1歩踏み出そう！



お知らせ 虐待を受けていると思われる子どもに関する相談を24時間受け付けます。　児童相談所虐待対応共通ダイヤル☎1
いちはやく
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＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用・入場料 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ ＝担当課

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

 

健
康
・
福
祉

手話通訳者養成講座(全37回) 4月16日～の木曜日午前
10時～正午　＊日程の詳
細は申込先へ

亀沢のぞみの家(亀沢
4－18－11)

対 次の全ての要件を満たす方 ▼区内在住在勤の20歳以上である　 ▼手話
講習会上級コースを修了した、またはこれと同等の技量がある　 ▼手話通
訳士の資格を持っていない　 ▼墨田区以外で登録手話通訳者として活動し
ていない　 ▼報酬を伴う手話に係る講師等の活動をしていない　 ▼墨田区
手話通訳者登録試験(全国手話通訳者統一試験)合格後に墨田区登録手
話通訳者として活動できる　定 10人程度(選考)　＊応募者が2人以下の
場合は開催中止　費 無料　＊テキスト代は自己負担　申 必要書類を郵送
かファクスで、3月25日(必着)までに墨田区障害者団体連合会事務局
(〒131－0014亀沢4－18－11・亀沢のぞみの家内)FAX3624－
3154へ　＊申込書等は申込先で配布しているほか、区HPから
も出力可　問 障害者福祉課障害者給付係☎5608－6163

身体障害者向け「多肉植物の寄せ
植え教室」

4月21日(火)午前10時～
正午

す み だ 福祉保健 セ ン
ター(向島3－36－7)

対 区内在住で身体に障害のある方　定 6人(抽選)　費 2000円　申 教
室名、氏名、住所、電話番号、ファクス番号、手話通訳・ヒアリング(磁
気)ループの希望(必要な方のみ)を直接か電話、ファクスで、3月17日
までに、すみだ福祉保健センター☎5608－3721・FAX5608－3720へ

高齢者向け「多肉植物の寄せ植え
教室」

4月21日(火)午後1時半～
3時半 

対 区内在住で60歳以上の方　定 10人(抽選)　費 2000円　申 3月20
日までに、すみだ福祉保健センター☎5608－3721へ　＊当選者にはが
きを送付

家族同士で情報交換しませんか
「こころの病がある方の家族の会」

4月23日(木)午後1時半～
3時

すみだ保健子育て総合
センター(横川5－7－4)

内 参加者同士で日頃の悩みを話し合い、病気や福祉制度などの情報を交
換する　対 区内在住で、こころの病がある方の家族　定 先着20人　
費 無料　申 事前に電話で、健康推進課地域保健担当☎3622－9152へ

 

子
育
て
・
教
育

親子で芝坊やづくり 4月4日(土)午前10時～11
時半

緑と花の学
習 園 ( 文 花
2－12－17)

対 区内在住の小学生とその保護者　定 10人(抽選)　費 600円(材料
費)　申 3月18日までにオンライン申請(左記コード)　＊当選者には3
月24日までに通知　問 環境保全課緑化推進担当☎5608－6208

聴くだけでなく目でも楽しめるマ
リンバ演奏「みんなでランチ＆親
子コンサート」

4月11日(土) ▼コンサート
＝午前11時～　 ▼ランチ＝
午後0時半～

本所地域プラザ(本所
1－13－4)

対 小学生以下とその保護者　＊大人のみの参加も可　定 先着90人　
費 ▼ 2歳以下＝無料　 ▼3歳～小学生＝500円　 ▼ その他＝1000円　
＊いずれも食事代込み　申 事前に本所地域プラザ☎6658－4601へ　
＊受け付けは午前9時～午後8時　担 地域活動推進課

産後ママのボディメンテナンス 4月15日(水)午前10時～
10時45分

八広地域プラザ(八広
4－35－17)

内 ピラティス、骨盤ボディメイクを中心としたエクササイズ　対 産
さんじょくき

褥期
(産後の安静期約2か月)を過ぎた母親　＊子どもの同室可　定 先着10
人　費 無料　持 タオル、飲物　＊動きやすい服装で参加　申 3月14日
から八広地域プラザ☎6657－0471へ　＊受け付けは4月12日までの
午前9時～午後8時(3月16日を除く)　担 地域活動推進課

 

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

ワンコインレッスン「ボディパンプ」3月13日 ( 金 ) ～4月27日
(月)の ▼金曜日午前9時45
分～10時半　＊3月20日
を除く　 ▼毎週月曜日午後
8時～9時

スポーツプラザ梅若
(墨田1－4－4)

内 音楽に合わせてバーベルエクササイズを行う　対 高校生以上　定 各
先着17人　費 各600円(トレーニングルーム利用料込み)　持 室内用の
運動靴、タオル、飲物　＊動きやすい服装で参加　申 当日直接会場へ　
＊各開始30分前から整理券を配布　問 スポーツプラザ梅若☎5630－
8880　＊詳細は問合せ先HP(左記コード)を参照　担 スポーツ振興課

楽しい運動教室の1回体験 4月1日 ( 水 ) ～6月30日
(火)　＊各教室の日程の詳
細は申込先HPを参照

内／対 ▼大人クラス＝デトックスヨガ、みるみるよくなる体操、フラダ
ンス、カンフー、太極拳など全17教室／18歳以上の方　 ▼子どもクラス
＝キッズ・ジュニアチアダンス、ジュニアカンフー、ヒップホップダン
スなど全6教室／申込先HP(左記コード)を参照　定 各先着12人～20
人　費 各1200円　＊2回目以降は残り回数×1200円　持 室内用の運
動靴、タオル、飲物　＊動きやすい服装で参加　申 事前にスポーツプラ
ザ梅若☎5630－8880へ　担 スポーツ振興課

呼吸と気づきのヨガ（全9回） 4月6日～6月29日の月曜日
午前10時～11時　＊毎月
第3月曜日、6月8日を除く

八広地域プラザ(八広
4－35－17)

内 呼吸を整え、心と体のストレッチを行う　対 20歳以上の方　定 先
着43人　 費 4500円　 持 タオル、飲物　 申 事前に八広地域プラザ
☎6657－0471へ　＊受け付けは4月1日までの午前9時～午後8時(3月
16日を除く)　＊動きやすい服装で参加　担 地域活動推進課

はじめてのヨガ(各全6回) 4月8・22日、5月13・27
日、6月10・24日いずれも
水曜日 ▼やさしいヨガコース
＝午前9時半 ～10時40分　

▼代謝向上ヨガコース＝午
前11時～午後0時10分

内 ヨガのポーズと呼吸法を学ぶ　対 区内在住在勤で18歳以上の女性　
定 各先着12人　費 各4800円(ヨガマットレンタル代込み)　持 タオル、
飲物　申 事前にオンライン申請か電話で、スポーツドアあずま事務局
☎3617－9002へ　＊受け付けは4月1日までの午後5時まで　
担 スポーツ振興課

区民スポーツ大会「グラウンド・
ゴルフ大会」

4月9日 ( 木 ) 午前9時半～
午後2時　＊受け付けは午
前9時～　＊雨天時は4月
13日(月)に延期

錦糸公園野球場 ( 錦糸
4－15－1)

対 区内在住在勤在学の方　費 300円　申 電話で、3月27日までの午前
10時～午後2時に墨田区グラウンド・ゴルフ協会事務局 宮澤☎090－
3222－5364へ　担 スポーツ振興課

室内テニススクール 4月9日、6月11日、9月10
日、11月5日、9年1月14
日、2月25日いずれも木曜
日 ▼第1部＝午後6時～7時
20分　 ▼第2部＝午後7時
20分～9時

ひがしんアリーナ(区
総合体育館 )( 錦糸4－
15－1)

種 初心者、初級、中級、上級　対 区内在住在勤在学の方　定 各先着25
人　費 各1500円　＊同日の両部参加は各日2000円　＊親子(2人1組)
での両部参加は1組各日2500円(いずれかの部のみ参加の場合も同額)　
持 テニスシューズ(室内用の運動靴)、硬式ラケット　申 事前に希望の
種別・日程・部、氏名、住所、年齢、電話番号を直接か郵送で、墨田区庭
球協会事務局 相沢(〒130－0013錦糸1－4－13)☎3622－7454へ　
＊受け付けは各開催日の4日前(必着)まで　担 スポーツ振興課

区民スポーツ大会「卓球大会」 4月12日(日)午前9時～午
後6時

種 男女別シングルス(一般の部、年代別の部)　＊両部への参加も可　
対 墨田区卓球連盟登録者、区内在住在勤在学の方　費 ▼高校生以下＝各
700円　 ▼その他＝各1000円　申 種別・氏名・住所・年齢・電話番号を
郵送かファクスで、3月20日(必着)までに墨田区卓球連盟事務局 庄司
(〒130－0014亀沢1－19－7)☎・FAX3626－5070へ　担スポーツ振興課
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お知らせ 粗大ごみ収集の申込みは、粗大ごみ受付センターHPが便利です。
☎ ＝電話　  ＝ファクス　  ＝Eメール　HP＝ホームページ

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用・入場料 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ ＝担当課

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

 

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

区民スポーツ大会「ゲートボール
大会」

4月16日(木)午前9時～午
後4時　＊受け付けは午前
8時半～　＊雨天時は4月
23日(木)に延期

錦糸公園野球場 ( 錦糸
4－15－1)

費 1人300円　申チーム全員分の費用を持って、4月8日午後1時から曳舟
文化センター(京島1－38－11)で実施する代表者会議へ参加　＊申込時
にチーム全員の氏名・住所・電話番号が必要(筆記用具を持参)　問 ゲー
トボール連合会 二階堂☎090－7727－6133　担 スポーツ振興課

区民スポーツ大会「スポーツウエ
ルネス吹矢大会」

4月19日(日)午後0時半～
4時　＊受け付けは正午～

スポーツプラザ梅若
(墨田1－4－4)

対 区内在住在勤在学の方　費 1000円　申 氏名、住所、年齢(学年)、電
話番号、級・段を電話かEメールで、4月9日までに墨田区スポーツウエ
ル ネ ス 吹矢協会事務局 川野☎3610－2081・ k.kouji0209@
themis.ocn.ne.jpへ　担 スポーツ振興課

区民スポーツ大会「陸上競技大会」4月29日(祝)午前10時～
午後4時

フクシ・エンタープラ
イズ墨田フィールド 
( 区総合運動場 )( 堤通
2－11－1)

種 競技会、オープン　＊車いす利用者や介助者の伴走が必要な方も可能
な種目あり　 対 ▼ 競技会＝区内在住在勤在学の方　 定 先着400人　
費 ▼ 1種目＝700円　 ▼2種目＝1000円　申 事前にオンライン申請(左
記コード)　＊自動返信されるEメールを保存　問 ▼墨田区陸上競技協
会 中本 sumida.track.field@gmail.com　 ▼スポーツ振興課スポー
ツ振興担当☎5608－6312　＊動きやすい服装と靴で参加

みどりの亀戸愛楽亭(落語会) 5月17日(日)午後1時半～
＊開場は午後1時

みどりコミュニティセ
ンター(緑3－7－3)

内 社会人落語会の「亀戸愛楽亭」による公演　定 先着80人　費 無料　
申 当日直接会場へ　問 みどりコミュニティセンター☎5600－5811　
担 地域活動推進課

区民スポーツ大会「バドミントン
大会」

▼男子ダブルス・女子シン
グ ル ス ＝5 月 24 日 ( 日 )　

▼男子シングルス・女子ダ
ブ ル ス ＝5 月 31 日 ( 日 )　
＊いずれも時間は午前9時～
午後9時

ひがしんアリーナ(区
総合体育館 )( 錦糸4－
15－１)

種 男女別(ダブルス、シングルス)　＊各1部～5部(学生は1・2部のみ)　
費 1人各2000円(シャトル代込み)　申 種別・氏名・住所・生年月日・年
齢(学年)・電話番号・ファクス番号・EメールアドレスをEメールで、3月
13日～4月6日に墨田区バドミントン連盟事務局 sumida.bado@
gmail.comへ　＊Eメールで申し込めない場合は問合せ先へ　問 スポー
ツ振興課スポーツ振興担当☎5608－6312　＊大会要項は区HPを参照

 

イ
ベ
ン
ト

写真でつながる
墨田区フォトコ
ンテスト2025
受賞作品展

3月15日 ( 日 ) までの午前
11時～午後6時　＊最終日
は午後5時まで

ピクトリコ・ショップ
＆ギャラリー(横網1－
2－16両国ガイビル國
技館前5階)

内「すみだの象徴」「四季・自然」「伝統と文化」「街並み・風景」をテーマ
としたフォトコンテスト受賞作品の展示　費 無料　申 期間
中、直接会場へ　問 広報広聴担当☎5608－6220　＊詳細
は区HPを参照

令和8年(第44回)墨堤さくらま
つり

3月20日 ( 祝 ) ～　＊終了日
(開花状況により決定)はイベン
ト公式HP(右記コード)を参照

隅田公園(向島一・二・
五丁目)

内 向島芸
げ い ぎ

妓茶屋や模擬店の出店、区内事業者の食品販売会な
ど　費 無料　＊購入費は自己負担　申 期間中、直接会場へ　
問 墨田区観光協会☎6657－5160　担 観光課

駅からハイキング すみだの桜の
名所を巡る「お
花見ハイキング」

3月20日(祝)～29日(日)　
＊受け付けは午前10時～
正午　＊所要時間は約3時
間　＊雨天決行

【受付場所】両国観光案
内 所 (JR 両 国 駅 西 口

「- 両国 - 江戸 NOREN」
内1階)

内 専用アプリや受付場所で配布するマップを基に、すみだの桜の名所を
散策する　＊詳細は「JR東日本駅からハイキング」HPを参照　＊中学生
以下は保護者の同伴が必要　費 無料　申 期間中、直接会場へ　
問 駅からハイキング事務局☎6386－9503　＊受け付けは
午前9時〜正午　担 観光課

春のそよかぜつながるフェス
2026

3月20日 ( 祝 ) ～4月12日
(日)の午前10時～午後5時

隅田公園そよ風ひろば
(向島1－3)

内 区内事業者のキッチンカー出店や区内団体のパフォーマンスなど　
＊詳細は墨田区観光協会HPを参照　費 無料　＊購入費は自
己負担　申 期間中、直接会場へ　問 そよかぜつながるフェス
実行委員会☎6657－5160　担 観光課

すみだ3M運動 春うらら そよか
ぜマーケット

3月20日( 祝 )・21日( 土 )
午前11時～午後4時　＊天
候等により内容変更・中止
の場合あり

内 すみだのものづくりの魅力を体感できる製品の展示・販売　費 無料　
＊購入費は自己負担　申 当日直接会場へ　問 産業振興課産業振興担当
☎5608－1437

 

区
政

そ
の
他

第141回墨田区都市計画審議会
の傍聴

3月18日(水)午後1時半～ 庁議室(区役所7階) 【予定案件】東京都市計画地区計画の決定(墨田区決定)について(東武曳
舟駅前地区地区計画)ほか　定 10人(抽選)　申 電話で、3月13日まで
に都市計画課まちづくり支援担当☎5608－1204へ

介護保険事業運営協議会の傍聴 3月23日(月)午後1時半～ 区役所会議室122(12階) 定 先着5人　申 事前に介護保険課管理・計画担当(区役所4階)☎5608－
6924へ　＊受け付けは3月19日午後5時まで　＊議事録は後日区HPで閲覧可

 

ぽ
け
っ
と

育休後カフェ 3月15日(日)午前10時～
11時半

オンライン会議システ
ム「Zoom」を使用

【テーマ】育児と仕事のための夫婦コミュニケーション最適化〝働くパパ
ママ、最強のチームになろう！〟　費 無料　申 事前にオンラ
イン申請　問 育休後カフェファシリテーター 大賀☎090－
6739－5881

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ＝選考方法 ＝担当課

区分 名称 内容・対象等 申込み・問合せ等

 

健
康
・
福
祉

知的障害のある方が仲間を作り、
社会生活のルールを学ぶ「すみだ
教室」

【活動期間】5月17日～9年2月7日の原則毎月第1・3日曜日
午前9時半～午後3時　＊ボランティアは午後3時半まで　

【活動場所】本所中学校(東駒形3－1－10)ほか　選 面接　
＊日程は後日通知

申 オンライン申請か、申込書を直接または郵送で、3月27日(必
着)までに〒130－8640地域教育支援課地域教育支援担当(区
役所11階)☎5608－6311へ　＊申込書は申込先で配布してい
るほか、区HPからも出力可

▼受講生の募集 対 区内在住在勤の70歳以下で知的障害のある、次の全ての
要件を満たす方 ▼義務教育課程を修了した(高等学校等に
在学中の方を除く)　 ▼医療管理や介護を必要としない　

▼団体行動ができる　 ▼自宅と活動場所を1人で往復でき
る　 ▼全日程参加できる　 ▼愛の手帳3・4度に相当する　
定 若干名　費 無料　＊教材費等は自己負担

▼ボランティアの募集 対 18歳以上で、障害者教育に関心がある方　＊高校生を除
く　＊謝礼あり

オンライン申請
(ボランティア)

オンライン申請
(受講生)
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☎ ＝電話　  ＝ファクス
 ＝Eメール　HP＝ホームページ

LINE X フェイス 
ブック

インスタ 
グラム

ユー 
チューブ

区公式 
SNS等

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ＝選考方法 ＝担当課

区分 名称 内容・対象等 申込み・問合せ等

 

仕
事
・
産
業

特別区職員Ⅰ類(大学卒業程度)
の募集　

【第1次試験日】4月19日(日)　申 3月23日午後5時までにオンラ
イン申請　問 ▼職員課人事係☎5608－6244　 ▼特別区人事委
員会事務局任用課採用係☎5210－9787　＊事務の試験区分の
み、点字による受験も可　＊募集内容や3月6日～23日募集の福
祉職(経験者)採用の詳細は、特別区人事委員会採用試験情報
HPを参照

▼ �事務(一般事務・ICT)、土木
造園(土木・造園)、建築、機
械、電気

対 日本国籍を有し、平成7年4月2日～17年4月1日に生ま
れた方　定 ▼事務(一般事務)＝1039人　 ▼事務(ICT)＝6
人　 ▼土木造園(土木)＝79人　 ▼土木造園(造園)＝39人　

▼建築＝109人　 ▼機械＝41人　 ▼電気＝40人　＊いず
れも予定

▼福祉 対 平成9年4月2日～17年4月1日に生まれ、社会福祉士も
しくは児童指導員の資格を有する方、または保育士となる
資格を有し、都道府県知事の登録を受けている方(資格は取
得見込みも含む)　＊国籍は不問　定 141人(予定)

▼心理 対 昭和62年4月2日以降に生まれ、学校教育法に基づく大
学(短期大学を除く)の心理学科を卒業した、またはこれに
相当する方(卒業見込みも含む) 　＊国籍は不問　定 27人
(予定)

▼衛生監視(衛生・化学) 対 日本国籍を有し、昭和61年4月2日～平成17年4月1日
に生まれた方　＊衛生監視(衛生)は食品衛生監視員と環境
衛生監視員の両資格が必要　定 ▼衛生監視(衛生)＝43人　

▼衛生監視(化学)＝5人　＊いずれも予定

▼保健師 対 昭和62年4月2日～平成17年4月1日に生まれ、保健師の
免許を有する方 ( 取得見込みも含む )　＊国籍は不問　
定 119人(予定)

トリフォニーホール(錦糸1－2－3)おすすめ情報 トリフォニーホールチケットセンター
☎5608−1212・錦糸1−2−3

トリフォニーホール・ジュニア・オーケストラ 第39回演奏会
小学校4年生～高校3年生の仲間たちが次期音楽監督と旅立つ、新たなる世界！

[とき]3月22日(日)午後3時開演 [出演]和田一樹ほか [曲目]外山雄三／
管弦楽のためのラプソディー、バーンスタイン／シンフォニック・ダンス、
ドヴォルザーク／交響
曲第9番ホ短調「新世
界より」[入場料(全席
指定)]2000円　＊高
校生以下は無料(要座
席券)　＊未就学児は
入場不可 トリフォニーホール・ジュニア・オーケストラ©K.Miura 和田一樹©RINZO

新進気鋭の2人が織り成すハーモニーをお楽しみください！

すみだクラシックへの扉 ＃38
[とき]4月17日(金)・18日(土)午後2時開演 [出演]アルマ・ドイチャー(指
揮)、中原梨衣紗(ヴァイオリン)ほか[曲目]モーツァルト／歌劇「フィガロの
結婚」序曲K.492、ヴァイオリン協奏曲第
5番イ長調「トルコ風」K.219ほか [入場料
( 全席指定 )] ▼ S 席＝5500円 (65歳以上
の方は4000円、30歳以下の方は2000円)　

▼ A席＝2800円(30歳以下の方は1000
円)　＊区内在住在勤在学の方、賛助会員
は ▼ S席＝3500円　 ▼ A席＝2000円

北北斎を知る斎を知る
－－HOKUSAI PROMOTIONHOKUSAI PROMOTION－－

すみだ北斎美術館(亀沢2－7－2)開館10周年企画展
ひらけ、絵手本！「北斎漫画」エトセトラ

　絵を学ぶ人のための絵手本は、多くの人に描き方を示すため、版本とし
て出版されることもありました。北斎の絵手本の中には、海外で「ホクサ
イスケッチ」とも呼ばれて親しまれている「北斎漫画」があります。国内
外に影響を与え、「冨嶽三十六景」と並ぶ北斎の代表作ともいえます。
　本展では、北斎や門人による版本の絵
手本を展示します。「北斎漫画」をはじめ、
絵手本が影響を与えた作品などとともに、
その魅力をご紹介します。
[とき]3月17日（火）～5月24日（日）の午
前9時半～午後5時半　＊入館は午後5時
まで　＊休館日を除く [入館料] ▼一般
＝1000円　 ▼高校生・大学生・65歳以
上の方＝700円　 ▼中学生・障害のある
方＝300円　 ▼小学生以下＝無料　＊観
覧日当日に限り全展示が観覧可　＊詳
細はすみだ北斎美術館HPを参照 [問合
せ]すみだ北斎美術館☎6658－8936

北斎名品コレクション�

本書は、北斎が手掛けた絵手本です。コンパスと定規で絵の大枠を描
き、それを基に詳細を作画する方法を説明しています。「北斎漫画」は絵だ
けを掲載した絵手
本ですが、本書の
ようにユニークな
方法で描き方を丁
寧に教えるものも
あります。

本書は、左記の
企画展で展示して
います。ぜひ、ご鑑
賞ください。

すみだ北斎美術館に収蔵されている北斎の名品をご紹介します。

最新情報は、すみだ北斎美術館HPをご覧ください。[問合せ]文化芸術振興課文化芸術担当☎5608－6115

葛飾北斎「略
りゃくがはやおしえ

画早指南」前編

中原梨衣紗©Ayako Yamamotoアルマ・ドイチャー©Kent Cousins
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